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شــکنجه آشــکارترین مــورد نقــض حقــوق بــ راســت کــه در کنوانســیون‌های متعــدد، ممنوعیت 
ــران  ــری توســط ای ــوق ب ــه اســت. برخــی از کنوانســیون‌های حق ــرار گرفت ــد ق ــورد تاکی آن م
بــه رســمیت شــناخته شــده و رعایــت آن الــزام حقوقــی دارد و برخــی مثــل کنوانســیون منــع 

شــکنجه، هنــوز بــه تصویــب جمهــوری اســامی ایــران نرســیده اســت.

مقدمه

ــرا  ــی و اج ــی عملیات ــه در ســطح بین‌الملل ــدات چگون ــه معاه ــن اســت ک ــدی ای پرســش کلی
ــوق  ــالان حق ــه فع ــی ک ــه میزان ــی ب ــدات بین‌الملل ــی معاه ــم‌های اجرای ــوند؟ مکانیس می‌ش
بــ رانتظــار دارنــد قــوی نیســتند، امــا بــه انــدازه کافــی کــه بتواننــد توقعــات اکــر کشــورها را 
بــرآورده کننــد قــوی هســتند. بســیاری از دولت‌هــا بــا وجــود الحــاق بــه معاهــدات بین‌المللــی، 
ــا را  ــت آنه ــت حاکمی ــن اس ــه ممک ــی ک ــتم بین‌الملل ــک سیس ــر ی ــلیم در براب ــه تس ــاضر ب ح
محــدود کنــد نیســتند. بــا ایــن حــال، هــر دولــت طــرف یــک معاهــده موظــف اســت اقداماتــی 
ــا اطمینــان حاصــل شــود کــه همــه افــراد در آن کشــور می‌تواننــد از حقــوق  را انجــام دهــد ت
منــدرج در معاهــده برخــوردار شــوند. »نهادهــای معاهــده« سیســتم یــا مکانیســم اجــرای 
معاهــده اصلــی حقــوق بــ رو پروتــکل اختیــاری کنوانســیون منــع شــکنجه را برعهــده دارنــد. 

اسناد بین‌المللی حقوق بشر که توسط ایران تصویب شده عبارتند از:

کنوانسیون بین‌المللی رفع کلیه اشکال تبعیض نژادی 	•

میثاق بین‌المللی حقوق مدنی و سیاسی 	•

میثاق بین‌المللی حقوق اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی 	•

کنوانسیون حقوق کودک 	•

کنوانسیون حقوق افراد دارای معلولیت 	•
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مقدمه

ــر،  ــوق ب ــده حق ــاد معاه ــوع ده نه ــف آن چیســت؟ در مجم ــده و شرح وظای ــای معاه نهاده
ــد  ــرای دوره‌هــای قابــل تمدی متشــکل از کارشناســان مســتقل حقــوق بــ روجــود دارد کــه ب
ــدات  ــرای معاه ــر اج ــا ب ــوند ت ــزد و انتخــاب می‌ش ــای عضــو نام ــاله توســط دولت‌ه ــار س چه
ــد. در  ــه شــکنجه نظــارت کنن ــاری کنوانســیون علی ــکل اختی ــ رو پروت ــوق ب ــی حق بین‌الملل
واقــع کار آنهــا نظــارت بــه منظــور پیشــگیری از شــکنجه و ســایر رفتارهــا یــا مجــازات ظالمانــه، 

ــلب آزادی اســت. ــای س ــز در مکان‌ه ــا تحقیرآمی ــانی ی غیرانس

وظیفه نهادهای معاهده به این شرح است:

گزارش کشورهای عضو در مورد نحوه اجرای حقوق بشر را بررسی می‌کنند؛	•

ــن معاهــده توســط یــک 	• ــرادی کــه ادعــا می‌کننــد حقوقشــان تحــت ای ــه شــکایات اف ب
ــد؛ ــض شــده، رســیدگی می‌کنن ــده نق کشــور عضــو آن معاه

ــا 	• ــق حــاوی نشــانه‌های مســتدل از نقــض جــدی، ی  در صــورت دریافــت اطلاعــات موث
ــه آن  ــوط ب سیســتماتیک کنوانســیون‌ها در یــک کشــور عضــو، تحقیقــات مشــخص مرب

ــد؛ ــام می‌دهن ــور را انج کش

نظــرات عمومــی را تاییــد نمــوده و بحث‌هــای موضوعــی را بــرای تفســیر مفــاد معاهــده 	•
ــا معاهــدات ترتیــب می‌دهنــد.  ی

ــه  ــزارش ارائ ــ ردر گ ــوق ب ــی حق ــت عموم ــی«، بررســی وضعی ــرات عموم ــراد از »نظ ــا م اینج
شــده توســط دولت‌هاســت. وضعیــت عمومــی حقــوق بــ ررا برخــی شــامل حــق زندگــی، حــق 
دسترســی بــه غــذای کافــی و از ایــن دســت حقــوق تعبیــر کــرده ولــی برخــی قائــل بــه امــور 
ــان، حقــوق اقلیت‌هــا و …  فراگیرتــری مثــل حقــوق افــراد دارای معلولیــت، خشــونت علیــه زن

می‌داننــد.

ــران در حــوزه حقــوق  ــی ای ــا درنظــر گرفــن تعهــدات بین‌الملل کتابچــه راهنــای پیــش رو، ب
ــری  ــه وکلای دادگس ــکنجه را ب ــان ش ــاع از قربانی ــرای دف ــات لازم ب ــد اطلاع ــر، می‌کوش ب
ارائــه و آنهــا را در برابــر شــکنجه‌گران توانمنــد ســازد. مــا ایــن کتابچــه را بــا ایــن پرســش آغــاز 
ــر، از  ــوق ب ــر حق ــم از منظ ــری، می‌توانی ــوان وکلای دادگس ــه عن ــه ب ــه چگون ــم ک می‌کنی

ــران دفــاع کنیــم؟ حقــوق مــوکلان خــود در دادگاه‌هــای ای
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آموزش قضات نسبت به حقوق موکلان خود، مندرج در معاهدات بین‌المللی

ایـــران موظـــف اســـت کـــه از برخـــورداری شـــهروندانش از حقـــوق تضمیـــن شـــده در معاهداتـــی 
ـــت  ـــن اس ـــا ممک ـــال دادگاه‌ه ـــن ح ـــد. در ای ـــل کن ـــان حاص ـــانده، اطمین ـــب رس ـــه تصوی ـــه ب ک
ـــه  ـــا ب ـــرای مـــا اســـت ت ـــه آمـــوزش در مـــورد ایـــن مقـــررات داشـــته باشـــند، ایـــن فرصتـــی ب ـــاز ب نی
ـــد.  ـــن کـــرده، درک کنن ـــی تضمی ـــران در اســـناد بین‌الملل ـــی را کـــه ای ـــم حقوق ـــا کمـــک کنی آنه
ـــان  ـــه موکل‌م ـــی ک ـــض حقوق ـــوق و نق ـــن آن حق ـــد بی ـــا بای ـــه م ـــت ک ـــن اس ـــن گام ای ـــذا اولی ل

ـــم. ـــد ایجـــاد کنی ـــرده باشـــند، پیون ـــه ک ـــت تجرب ـــن اســـت توســـط دول ممک

 آشنایی با موارد رایج نقض حقوق بشر در بازداشتگاه‌ها

ـــد  ـــه بای ـــت ک ـــول اس ـــری معم ـــتگاه‌ها ام ـــهروندی در بازداش ـــوق ش ـــض حق ـــوع نق ـــال وق احت
ـــن  ـــه ای ـــتگاه‌ها ب ـــ ردر بازداش ـــوق ب ـــض حق ـــج نق ـــوارد رای ـــرد. م ـــرار گی ـــی ق ـــورد دادخواه م

ـــت: شرح اس

چگونگی دفاع از قربانیان شکنجه براساس قوانین داخلی و 
معاهدات بین‌المللی توسط وکلا

۱

۲

 شرایط وحشتناک بازداشت
‌که ممکن است به رفتار ظالمانه

و غیرانسانی تبدیل شود؛

بازداشت خودسرانه؛  شکنجه و آزار

 از جمله خشونت جنسی؛

فقدان دادرسی عادلانه؛  عدم رعایت قانون

و محرومیت از حمایت‌های 

قانونی؛

 نگه داشتن افراد در انفرادی

‌و منع برقراری هرگونه

تماس و ارتباط؛
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تعریف شکنجه و مصادیق آن    

براساس ماده ۱ کنوانسیون منع شکنجه، شکنجه عبارتست از:

۳

هـر عملـی که بـه وسـیله آن درد یـا رنج شـدید، اعم 
از جسـمی یـا روحـی، عمداً بر شـخص وارد شـود؛

بـرای اهدافـی مانند کسـب اطلاعات یـا اعتراف از فرد و 
یـا شـخص ثالث، مجازات فـرد برای عملی که او یا شـخص 
ثالثـی مرتکـب شـده یـا مشـکوک بـه انجـام آن اسـت، یا 
ارعـاب یـا اجبـار فـرد یـا شـخص ثالـث یـا هـر عملـی که 

براسـاس تبعیـض، اعمال شـود؛

هنگامـی کـه چنیـن درد یـا رنجی به وسـیله یا بـه تحریک 
یـا بـا رضایت یـک مقـام دولتـی یا شـخص دیگـری که در 

مقـام رسـمی عمـل می‌کند، ایجاد شـده باشـد؛

 تعریف شکنجه

 و مصادیق آن

۳ ۲
آشنایی با موارد رایج نقض 

حقوق بشر در بازداشتگاه‌ها

آموزش قضات نسبت به 

حقوق موکلان خود، مندرج 

در معاهدات بین‌المللی

۱
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چگونگی دفاع از قربانیان شکنجه براساس 
قوانین داخلی و معاهدات بین‌المللی 
توسط وکلا

ـــود  ـــی آن نمی‌ش ـــا جانب ـــی ی ـــی ذات ـــای قانون ـــی از تحریم‌ه ـــج ناش ـــا رن ـــامل درد ی ـــکنجه ش ش
ـــت صـــادر  ـــا رای دادگاه واجـــد صلاحی ـــون و ب ـــه موجـــب قان ـــه ب ـــدان ک ـــه زن ـــت ب ـــل محکومی مث

می‌شـــود، را نمی‌تـــوان مصـــداق شـــکنجه دانســـت.

ایـــران کنوانســـیون منـــع شـــکنجه را امضـــاء نکـــرده ولـــی شـــکنجه در معاهـــدات مختلـــف 
ـــ ر ـــوق ب ـــی حق ـــه جهان ـــه اعلامی ـــته از جمل ـــه آن پیوس ـــران ب ـــه ای ـــده ک ـــع ش ـــی من بین‌الملل
کـــه در مـــاده پنـــج آن می‌گویـــد: »هیچکـــس نبایـــد مـــورد شـــکنجه یـــا رفتـــار یـــا مجـــازات 
ـــوق  ـــی حق ـــاق بین‌الملل ـــاده ۷ میث ـــا م ـــرد«، ی ـــرار گی ـــز ق ـــا تحقیرآمی ـــانی ی ـــه، غیرانس ظالمان
مدنـــی و سیاســـی کـــه تصریـــح دارد: »هیچکـــس نبایـــد مـــورد شـــکنجه یـــا مجـــازات یـــا 
ـــوان  ـــس را نمی‌ت ـــچ ک ـــژه، هی ـــه وی ـــرد. ب ـــرار گی ـــز ق ـــا تحقیرآمی ـــانی ی ـــه، غیرانس ـــار ظالمان رفت

بـــدون رضایـــت آزادانـــه خـــودش تحـــت آزمایش‌هـــای پزشـــکی یـــا علمـــی قـــرار داد«.

ممنوعیـــت شـــکنجه در کنوانســـیون حقـــوق کـــودک نیـــز بـــه صراحـــت آمـــده اســـت. مـــاده 
۳۷ ایـــن کنوانســـیون می‌گویـــد: »هیـــچ کودکـــی نبایـــد تحـــت شـــکنجه یـــا ســـایر رفتارهـــا 
ــه  ــرای جرایمـــی کـ ــرد. بـ ــرار گیـ ــز قـ ــا تحقیرآمیـ ــانی یـ ــه، غیرانسـ ــای ظالمانـ ــا مجازات‌هـ یـ
افـــراد زیـــر هجـــده ســـال مرتکـــب می‌شـــوند، مجـــازات اعـــدام و حبـــس ابـــد بـــدون امـــکان 
آزادی نبایـــد صـــادر شـــود.« مـــاده ۳۹ همیـــن کنوانســـیون نیـــز تصریـــح دارد: »كشـــورهای‌ 
ـــازش‌  ـــی‌ و س ـــمی‌ وروح ـــود‌ جس ـــع‌ بهب ـــرای‌ تسري ـــات‌ لازم‌ را ب ـــام‌ اقدام ـــيون‌ تم ـــرف‌ كنوانس ط
اجتماعـــی‌ كودكـــی كـــه‌ قربانـــی‌ بی‌توجهـــی‌، اســـتثمار، سوءاســـتفاده‌، شـــكنجه‌ يـــا ســـاير 
اعـــال‌ خشـــونت‌آميز، غيرانســـانی‌ و تحقيركننـــده‌ يـــا جنـــگ‌ بـــوده‌ اســـت‌، انجـــام خواهنـــد 
ـــب‌  ـــه‌ موج ـــی‌ ك ـــه‌ می‌بايســـت‌ در محيط ـــه‌ جامع ـــدد ب ـــودی‌ وپيوســـن‌ مج ـــد بهب ـــن‌ رون داد. اي

ســـامت‌، عـــزت نفـــس‌ و احـــرام بـــه حیثیـــت كـــودك‌ شـــود، انجـــام‌ گـــرد.«
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خشونت جنسی به مثابه شکنجه برای همه سنین 

ـــان  یکـــی از مصادیـــق رایـــج شـــکنجه در دوره بازداشـــت، خشـــونت جنســـی اســـت کـــه علیـــه زن
ـــود.  ـــال می‌ش ـــنین اع ـــه س ـــردان در هم و م

در واقـــع، خشـــونت جنســـی علیـــه زندانیـــان و خانواده‌هـــای آنهـــا بـــه حیـــث ســـاح مـــورد 
ــت  ــدر شرم‌ آور اسـ ــه آنقـ ــر جامعـ ــی در نظـ ــونت جنسـ ــرا خشـ ــرد. زیـ ــرار می‌گیـ ــتفاده قـ اسـ
کـــه بســـیاری از مـــردم بـــه دلیـــل انـــگ و شرم؛ هرگـــز آن را گـــزارش نمی‌کننـــد یـــا اعـــراف 
ـــی  ـــیار کم ـــرس بس ـــا ت ـــد ب ـــن می‌توانن ـــت. مرتکبی ـــاده اس ـــاق افت ـــان اتف ـــه برایش ـــد ک نمی‌کنن
ــونت  ــال خشـ ــد. اعـ ــرار دهنـ ــی قـ ــکنجه جنسـ ــاوز و شـ ــورد تجـ ــراد را مـ ــب آن، افـ از عواقـ
جنســـی در زندان‌هـــا و بازداشـــتگاه‌ها بســـیار رایـــج اســـت. در حالـــی کـــه مجرمـــان تقریبـــاً 
ـــی  ـــتند. گاه ـــودکان هس ـــه ک ـــرد و البت ـــم م ـــم زن و ه ـــان ه ـــتند، قربانی ـــردان هس ـــراً م منح
مرتکبیـــن خشـــونت جنســـی بـــه زنانـــی کـــه آنهـــا را مـــورد تجـــاوز قـــرار داده‌انـــد، پیشـــنهاد 
ــا  ازدواج می‌دهنـــد، و گاهـــی بـــرای توجیـــه تجـــاوز، »ازدواج« موقـــت ایجـــاد می‌کننـــد، امـ
ایـــن ازدواج، چـــه واقعـــی و چـــه غیـــر واقعـــی، نمی‌توانـــد خشـــونت و تجـــاوز را یـــک عمـــل 

ـــد. ـــان ده ـــول نش ـــل قب ـــی و قاب قانون

پرسش‌های کلیدی در ارزیابی احتمال شکنجه

بـــه عنـــوان وکیـــل، در درک ایـــن حقیقـــت کـــه آیـــا مـــوکل شـــ اشـــکنجه شـــده یـــا نـــه بـــه 
پاســـخ ایـــن پرســـش‌ها نیـــاز داریـــد:

آیا قربانی از خشونت 
جنسی، از جمله برهنگی 

اجباری رنج برده است؟

آیا پلیس یا سایر مقامات، 
نقش مجری یا دستور‌دهنده 

داشته‌اند؟

آیا درد و رنج شدید جسمی 
یا روانی، عمداً به قربانی 

تحمیل شده است؟

در زمان توسل به شکنجه و 
بدرفتاری یا قبل و بعد از آن، چه 

سوالاتی پرسیده شده است؟

قبل، حین یا بعد از شکنجه یا 
بدرفتاری چه گفته شده است؟

آیا می‌توانید انگیزه شکنجه 
را مشخص کنید؟
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چگونگی دفاع از قربانیان شکنجه براساس 
قوانین داخلی و معاهدات بین‌المللی 
توسط وکلا

ـــات  ـــج تحقیق ـــد، نتای ـــن پرســـش‌ها جمـــع‌آوری کنی ـــه ای هرچـــه اطلاعـــات بیشـــری در پاســـخ ب
ـــرای بدســـت آوردن اطلاعـــات کامـــل، تعجیـــل  ـــن حـــال ب ـــا ای ـــود. ب ـــر خواهـــد ب ـــر و قوی‌ت پربارت
ـــب  ـــن پرســـش‌ها باشـــید و همیشـــه مراق ـــی پاســـخ ای ـــی، در پ ـــت کاف ـــوری و وق ـــا صب ـــد، ب نکنی
باشـــید، مـــوکل خـــود را بـــه آســـیب مجـــدد دچـــار نســـازید. قبـــل از ملاقـــات بـــا موکل‌تـــان 
ـــاری ســـازمان  ـــل اســـتانداردهای رفت ـــا حداق ـــد باشـــد کـــه ب در بازداشـــتگاه، ممکـــن اســـت مفی
ـــرای  ـــول ب ـــل قب ـــای قاب ـــتانداردها، معیاره ـــن اس ـــد. ای ـــدا کنی ـــنایی پی ـــان آش ـــا زندانی ـــل ب مل
ــان  ــد و از موکل‌تـ ــر بگیریـ ــر را در نظـ ــوارد زیـ ــد. مـ ــخص می‌کنـ ــدان را مشـ ــت و زنـ بازداشـ

ـــید: بپرس

آیا از عناصر قهری از جمله خشونت، 
تهدید به خشونت، تهدید استفاده از 
خشونت در برابر دیگران، سلاح، دادن 

وعده‌ها و غیره استفاده شده است؟

 آیا عنصر ارعاب وجود
 داشته است؟

آیا از قربانی خواسته شده که 
چیزی را اعتراف یا سندی را 

امضا کند؟

ــدازه ســـلول،  ـــود؟ در مـــورد انـ ــداری می‌ش ــی در چـــه شرایطـــی نگهـ قربانـ
تعـــداد افـــراد در ســـلول، روشـــنایی و زمـــان بیـــرون رفـــن از ســـلول، تهویـــه، 
ـــی و  ـــاس مناســـب و کاف ـــرد، لب ـــی زن و م ـــات بهداشـــتی، جدای ـــذا وآب، امکان غ

غیـــره ســـوال کنیـــد.

ـــی و  ـــم غذای ـــات رژی ـــاز، مراع ـــه ادای نم ـــی از جمل ـــی و عقیدت ـــا اصـــول دین   آی
ـــت؟ ـــه اس ـــرار گرفت ـــی ق ـــورد بی‌احترام ـــا م ـــده ی ـــض ش ... نق

ـــت،  ـــن اس ـــر چنی ـــده؟ اگ ـــداری می‌ش ـــرادی نگه ـــلول انف ـــان در س ـــا موکل‌ت   آی
ـــرای چـــه مـــدت؟ ب

ـــدت،  ـــی م ـــی طولان ـــدت، تاریک ـــی م ـــور طولان ـــد ن ـــتکاری حســـی مانن ـــا دس   آی
ـــت؟ ـــود داش ـــواب وج ـــت از خ ـــدا، محرومی سر و ص



13

آیـــا تحـــرک موکل‌تـــان بـــا اســـتفاده از زنجیـــر، آهـــن، غـــل و زنجیـــر محـــدود 
ـــود؟ ـــده ب ش

ـــوده در یـــک محـــدوده  ـــور ب ـــان مجب ـــه دلیـــل ازدحـــام بیـــش از حـــد موکل‌ت ـــا ب آی
کوچـــک قـــرار بگیـــرد؟

آیا شواهدی از بیماری ناشی از عدم رعایت بهداشت وجود داشت؟

آیا تهدیدی علیه خانواده موکل‌تان و دیگران صورت گرفته است؟

آیا موکل‌تان مجبور به دیدن اتفاقات ناراحت‌کننده‌ای شده است؟

آیا عناصر تحقیر یا توهین وجود داشت؟

چگونگی دفاع از قربانیان شکنجه براساس 
قوانین داخلی و معاهدات بین‌المللی 
توسط وکلا

بدیهـــی اســـت کـــه اگـــر بـــا مـــوکل خـــود صحبـــت می‌کنیـــد، حداقـــل آنهـــا زنـــده هســـتند، 
ـــاده  ـــر افت ـــه خط ـــا ب ـــی آنه ـــق زندگ ـــد، ح ـــت بودن ـــه در بازداش ـــی ک ـــت در زمان ـــن اس ـــا ممک ام

باشـــد. مـــوارد زیـــر را در نظـــر بگیریـــد و از موکل‌تـــان بپرســـید:

آیا موکل‌تان دسترسی به 
هوای تازه و فضا برای ورزش 

کردن داشته؟

آیا موکل‌تان به غذا و آب کافی 
دسترسی داشته؟

آیا موکل‌تان در زمان بازداشت مورد 
خشونت شدید یا شرایط تهدید‌کننده 

زندگی قرار گرفته بود؟ 
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ـــوکل  ـــه م ـــت ک ـــن اس ـــرد ای ـــه ک ـــه آن توج ـــد ب ـــه بای ـــم ک ـــیار مه ـــای بس ـــر از جنبه‌ه ـــی دیگ یک
ــا بازداشـــت  ــود؟« یعنـــی آیـ ــه بـ ــتگیری خودسرانـ ــا دسـ ــه بازداشـــت شـــد؟ »آیـ شـــ اچگونـ
ـــردی  ـــا ف ـــه آی ـــن اینک ـــرای تعیی ـــر؟ ب ـــا خی ـــه ی ـــورت گرفت ـــی ص ـــون و روال قانون ـــق قان ـــر طب ب
ـــود در  ـــوکل خ ـــد و از م ـــر بگیری ـــر را در نظ ـــوارد زی ـــده، م ـــت ش ـــتگیر و بازداش ـــه دس خودسران

مـــورد آن ســـوال کنیـــد:

چگونگی دفاع از قربانیان شکنجه براساس 
قوانین داخلی و معاهدات بین‌المللی 
توسط وکلا

پرسش‌های اساسی قانونی بودن نحوه بازداشت

توانایی این را دارد که قانونی 
بودن دستگیری و بازداشت 

خود را به چالش بکشد؟

پرسش ۴ پرسش ۳

دادگاه او در زمان 
معقول و قانونی دایر 

شده؟

پرسش ۲

در اسرع وقت در 
برابر قاضی آورده 

شده؟

در زمان دستگیری 
از دلیل اتهام مطلع 

شده؟

پرسش ۱

نحوه بررسی قانونی و ایمن موارد شکنجه با تمرکز بر نقش پزشکان و وکلا

چگونگـــی انجـــام تحقیقـــات ایمـــن و اینکـــه چگونـــه وکلا می‌تواننـــد بـــا پزشـــکان همـــکاری 
ـــز را افشـــا  ـــا تحقیرآمی ـــه، غیرانســـانی ی ـــا مجـــازات ظالمان ـــار ی ـــا شـــواهد شـــکنجه و رفت ـــد ت کنن

ـــود. ـــخ داده می‌ش ـــه آن پاس ـــث ب ـــه بح ـــه در ادام ـــت ک ـــی اس ـــد؛ پرسش کنن
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چگونگی دفاع از قربانیان شکنجه براساس 
قوانین داخلی و معاهدات بین‌المللی 
توسط وکلا

 مصادیق شکنجه و بدرفتاری
مهمترین و رایج‌ترین مصادیق شکنجه عبارتند از:

سوزاندن با سیگار شوک الکتریکی

شکنجه‌های فیزیکی آشکار 
مثل شلاق زدن، ضرب و شتم، 

لگد زدن

تحقیر جنسی محرومیت از خوابیدن

محرومیت حسی یا بمباران 
حسی مثل محرومیت از دیدن، 
شنیدن و یا قرار دادن در 
معرض صدا و نور شدید

پوشاندن صورت

چشم بند

قرار دادن فرد در موقعیتی 
که فشار بیش از حد روی یک 

قسمت بدن وارد شود
لرزش و تکان شدید

تهدیدهای لفظی دستکاری دما انزوای طولانی مدت
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چهـــار مـــورد اول، واضـــح و قابـــل رویـــت هســـتند. آنهـــا روش‌هـــای بســـیار رایـــج شـــکنجه 
ـــکنجه‌های  ـــند. ش ـــده باش ـــال ش ـــاوت اع ـــزارآلات متف ـــا اب ـــت ب ـــن اس ـــه، ممک ـــتند، اگرچ هس
ـــه  ـــوم گرفت ـــیاء، از بات ـــادی از اش ـــواع زی ـــا ان ـــه زدن ب ـــد ناشـــی از ضرب ـــکارا می‌توان ـــی آش فیزیک
ـــر  ـــرار‌دادن آن ب ـــزار دقیـــق شـــوک الکتریکـــی و ق ـــا حتـــی آجـــر باشـــد. اب ـــد ی ـــا چـــوب و کمربن ت
ـــه  ـــا ب ـــدازه و شـــکل آنه ـــل ان ـــه دلی ـــاوت اســـت. ســـوختگی ســـیگار ب ـــز بســـیار متف ـــدن نی روی ب

راحتـــی طبقه‌بنـــدی می‌شـــود کـــه نســـبتاً رایـــج اســـت. 

قـــراردادن فـــرد در موقعیتـــی کـــه فشـــار بیـــش از حـــد روی یـــک قســـمت بـــدن وارد شـــود، 
می‌تواننـــد اشـــکال مختلفـــی داشـــته باشـــند، از قـــرار دادن افـــراد بـــه داخـــل یـــک محیـــط 
کوچـــک، تـــا مجبـــور کـــردن او بـــه خـــم شـــدن در موقعیت‌هـــای غیرطبیعـــی تـــا قـــرار دادن 
فـــرد در یـــک اتـــاق شـــلوغ کـــه نمی‌تواننـــد راحـــت بنشـــینند یـــا دراز بکشـــند. پوشـــاندن 
صـــورت و یـــا اســـتفاده از ســـایر انـــواع چشـــم‌بند یـــا قـــرار‌دادن کســـی در تاریکـــی مطلـــق 
ــود.  ــی می‌شـ ــان و بی‌حسـ ــت دادن زمـ ــی، از دسـ ــی، سردرگمـ ــت حسـ ــه محرومیـ ــر بـ منجـ
قـــرار گرفـــن طولانـــی مـــدت در معـــرض نورهـــای روشـــن یـــا سر و صـــدای بلنـــد اغلـــب از 
خـــواب طولانـــی مـــدت جلوگیـــری می‌کنـــد و همچنیـــن می‌توانـــد منجـــر بـــه سردرگمـــی، 
از دســـت دادن زمـــان و بی‌نظمـــی شـــود. تحقیـــر جنســـی می‌توانـــد اشـــکال مختلـــف 
تحقیرآمیـــزی بـــرای مـــردان و زنـــان داشـــته باشـــد، از جملـــه برهنگـــی اجبـــاری، حـــرکات 
ـــه یـــاد داشـــته باشـــید کـــه احتـــال اتفـــاق تحقیـــر جنســـی بـــرای  اجبـــاری و تجـــاوز جنســـی. ب
ـــه  ـــه ب ـــدت، ک ـــی م ـــزوای طولان ـــت. ان ـــان اس ـــرای زن ـــاق آن ب ـــال اتف ـــدازه احت ـــه ان ـــردان ب م
عنـــوان ســـلول انفـــرادی نیـــز شـــناخته می‌شـــود، تأثیـــرات بی‌شـــاری بـــر توانایـــی انســـان 
ـــرار دادن  ـــا - ق ـــتکاری دم ـــره دارد. دس ـــری و غی ـــاد، انعطاف‌پذی ـــران، اعت ـــا دیگ ـــل ب در تعام
افـــراد در معـــرض گرمـــای شـــدید یـــا سرمـــای شـــدید - می‌توانـــد اثـــرات فیزیکـــی و روانـــی 
ـــرات  ـــواده او، اضطـــراب و تأثی ـــا خان ـــی و ی ـــه زندان ـــی علی ـــد کلام ـــد.  تهدی ـــددی ایجـــاد کن متع

ــراه دارد. ــه همـ ــدازه‌ای را بـ ــی بی‌انـ روانـ

چگونگی دفاع از قربانیان شکنجه براساس 
قوانین داخلی و معاهدات بین‌المللی 
توسط وکلا
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چرا دولت‌ها شکنجه و چگونه آن را توجیه می‌کنند؟ 
ـــا در سراسر  ـــه( دولت‌ه ـــوه هم ـــور بالق ـــه ط ـــر )ب ـــه اک ـــد ک ـــان داده‌ان ـــق نش ـــای موث گزارش‌ه

ـــوند. ـــکنجه می‌ش ـــر ش ـــدی درگی ـــا ح ـــر ت ـــل زی ـــی از دلای ـــا برخ ـــک ی ـــه ی ـــان ب جه

چگونگی دفاع از قربانیان شکنجه براساس 
قوانین داخلی و معاهدات بین‌المللی 
توسط وکلا

شـــکنجه در سرتـــاسر جهـــان حتـــی در بـــه اصطـــاح »نظام‌هـــای دموکراتیـــک« اتفـــاق 
ـــت  ـــراد و گاهـــی حیثی ـــی اف ـــاه جســـمی و عاطف ـــردن عمـــدی رف ـــن ب ـــد. هـــدف آن از بی می‌افت
ــکنجه و  ــال شـ ــا اعـ ــد تـ ــاش می‌کننـ ــان تـ ــیاری از مجرمـ ــت. بسـ ــع اسـ و اراده کل جوامـ
بدرفتـــاری خـــود را بـــا آوردن دلایلـــی مثـــل نیـــاز بـــه جمـــع‌آوری اطلاعـــات توجیـــه کننـــد.

ـــن  ـــاهد ای ـــا ش ـــت. م ـــان اس ـــج در سراسر جه ـــاق رای ـــک اتف ـــی ی ـــت مل ـــام امنی ـــه ن ـــکنجه ب ش
هســـتیم کـــه ایـــن کلیشـــه مکـــرراً در تلویزیـــون و فیلم‌هـــا پخـــش می‌شـــود کـــه در آن 
»آدم‌هـــای خـــوب« بایـــد جلـــوی »آدم‌هـــای بـــد« را بـــرای اجتنـــاب از انجـــام جنایـــات علیـــه 
ـــن  ـــراک گذاش ـــه اش ـــرای ب ـــا ب ـــاخ تنآنه ـــور س ـــا راه مجب ـــد و تنه ـــزرگ بگیرن ـــای ب جمعیت‌ه
جزئیـــات مهـــم، شـــکنجه آنهـــا اســـت. امـــا ایـــن کلیشـــه فیلمـــی یـــک پدیـــده واقعـــی بـــا 
ـــوان  ـــه عن ـــب از تروریســـم ب ـــراد آســـیب‌دیده اســـت. کشـــورها اغل ـــرای اف ـــر ب ـــای ویرانگ پیامده
ـــاد  ـــات ی ـــع‌آوری اطلاع ـــور جم ـــه منظ ـــان ب ـــتمر زندانی ـــکنجه مس ـــه ش ـــاز ب ـــرای نی ـــی ب توجیه

می‌کننـــد.

ـــه پرســـنل  ـــی ک ـــع نظام ـــه مناب ـــع - از جمل ـــر مناب ـــه اک ـــن اســـت ک ـــت ای ـــن حـــال، واقعی ـــا ای ب
آنهـــا ادعایـــی شـــکنجه تروریســـت‌ها را کرده‌انـــد - اعـــراف می‌کننـــد کـــه اطلاعـــات 
ـــرا افـــراد  ـــا مفیـــد نیســـتند. چـــرا؟ زی جمـــع‌آوری شـــده تحـــت چنیـــن شرایطـــی، اغلـــب معتـــ ری
ـــی  ـــد. حت ـــف کنن ـــکنجه‌گر را متوق ـــا ش ـــد ت ـــزی می‌گوین ـــر چی ـــب ه ـــدید اغل ـــار ش ـــت فش تح
ـــد  ـــان کنن ـــی را بی ـــورد نظـــر بازجـــو را نداشـــته باشـــند، ممکـــن اســـت مطالب ـــر پاســـخ‌های م اگ
و سرنخ‌هـــای نادرســـتی ارائـــه دهنـــد تـــا از شـــکنجه نجـــات پیـــدا کننـــد. بـــه ایـــن ترتیـــب 
ـــه  ـــت ک ـــم اس ـــیار مه ـــود. بس ـــف می‌ش ـــت تل ـــای نادرس ـــب سرنخ‌ه ـــرای تعقی ـــاس ب ـــان حس زم
ـــارزه  ـــرای جمـــع‌آوری اطلاعـــات اســـت، مب ـــت نادرســـت کـــه شـــکنجه راه مهمـــی ب ـــن روای ـــا ای ب

 مخالفت سیاسی
حذف رقبا - شکستن جوامع 

- ارعاب

 اجرای قانون
اعتراف اجباری و جمع‌آوری 

اطلاعات برای رسیدگی به جرایم

 امنیت ملی
درهم شکستن تروریست‌های 

مظنون
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ـــرای  ـــه و غیرانســـانی اســـت، بلکـــه ب ـــه تنهـــا جنایتکاران کـــرد. بایـــد نشـــان داد کـــه ایـــن عمـــل ن
اهـــداف ذکـــر شـــده توســـط کشـــورهایی کـــه از آن اســـتفاده می‌کننـــد نیـــز بی‌اثـــر اســـت. 

مجریـــان قانـــون در سراسر جهـــان نیـــز بـــه طـــور مرتـــب از شـــکنجه اســـتفاده می‌کننـــد تـــا 
ـــات  ـــل در جنای ـــان دخی ـــایر مجرم ـــردن از س ـــام ب ـــا ن ـــات و/ی ـــه جنای ـــراف ب ـــه اع ـــان را ب مظنون
وادار کننـــد. شـــکنجه اغلـــب حتـــی در موقعیت‌هـــای کـــم خطـــر کـــه هیـــچ اضطـــراری یـــا 
تهدیـــدی بـــرای امنیـــت عمومـــی وجـــود نـــدارد، رخ می‌دهـــد. مجـــری قانـــون می‌توانـــد بـــه 
ـــورد  ـــات مناســـب م ـــام تحقیق ـــای انج ـــه ج ـــون را ب ـــک مظن ـــه ی ـــد ک ـــح ده ـــی ترجی ـــل تنبل دلی

ـــد.  ـــراف کن ـــا اع ـــد ت ـــرار ده ـــتم ق ضرب و ش

ــه  ــاز بـ ــد، نیـ ــتفاده می‌کننـ ــکنجه اسـ ــه از شـ ــورهایی کـ ــرای کشـ ــج بـ ــه رایـ ــومین توجیـ سـ
ـــه  ـــ راز توجی ـــت کم ـــن اس ـــه ممک ـــن توجی ـــه، ای ـــت. البت ـــی اس ـــای سیاس ـــوب مخالفت‌ه سرک
ـــای  ـــت دره ـــود، پش ـــن وج ـــا ای ـــد، ب ـــوب باش ـــردم محب ـــوم م ـــن عم ـــم در بی ـــا تروریس ـــارزه ب مب
بســـته، اغلـــب بـــه عنـــوان راهـــی بـــرای ارعـــاب و حـــذف رقبـــا و شکســـن جوامعـــی کـــه ممکـــن 

اســـت مخالفت‌هـــای سیاســـی در آنهـــا افزایـــش یابـــد، مـــورد بحـــث قـــرار می‌گیـــرد.

بی‌اعتباری ادله و شواهد حاصله از شکنجه یا بدرفتاری

ـــه  ـــد توســـط دادگاه پذیرفت ـــه شـــده تحـــت شـــکنجه نبای تحـــت هیـــچ شرایطـــی، اعترافـــات گرفت
شـــود. اگـــر اقـــرار بـــه دســـت آمـــده از طریـــق شـــکنجه یـــا فشـــار تنهـــا دلیـــل علیـــه متهـــم 
ـــن: ـــدارد. بنابرای ـــت وجـــود ن ـــرای محکومی ـــی ب ـــه مبنای ـــرد ک ـــم بگی ـــد تصمی باشـــد، قاضـــی بای
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وکلا بایــد بــه اســتفاده از تمــام شــواهد بــه دســت آمــده تحــت شــکنجه یــا زمانــی 
ــده،  ــداری ش ــز نگه ــانی و تحقیرآمی ــه، غیرانس ــط ظالمان ــون در شرای ــه مظن ک

اعــراض کننــد.

در مــواردی کــه قربانــی ادعــا می‌کنــد کــه تحــت شــکنجه اعــراف یــا اظهاراتــی 
ــا  ــد کــه در زمــان اعــراف ی ــت کن ــد ثاب ــه حکــم قاضــی بای کــرده، دادســتان ب

اظهــارات هیــچ شــکنجه یــا بدرفتــاری صــورت نگرفتــه اســت.

ــن مســئولیت نیســت، از قاضــی  ــه انجــام ای ــادر ب ــواردی کــه دادســتان ق در م
ــی را کــه در نتیجــه  ــا هــر بیان درخواســت کنیــد کــه اجــازه اســتفاده از اقــرار ی

ــوان مــدرک ندهــد. ــه عن شــکنجه بدســت آمــده، ب
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راهبردهای قانونی برای مقابله با شکنجه

ـــن  ـــم در قوانی ـــی و ه ـــن داخل ـــم در قوانی ـــکنجه ه ـــت ش ممنوعی
ـــه  ـــرای مقابل ـــن ب ـــه، بنابرای ـــرار گرفت ـــد ق ـــورد تاکی ـــی م بین‌الملل
ـــد: ـــوارد اســـتناد کنی ـــن م ـــه ای ـــی ب ـــای قانون ـــا شـــکنجه از راه‌ه ب

همیشه با استدلال‌های قوی مبنی بر قانون اساسی که به 	•
خوبی در فرهنگ حقوقی ایران جا افتاده است، شروع کنید.

 بــه تعهــدات ایــران بــه معاهــدات بین‌المللــی از جملــه 	•
و  سیاســی  و  مدنــی  حقــوق  بین‌المللــی  کنوانســیون 

کنیــد. اســتناد  کــودک  حقــوق  کنوانســیون 

بــه منظــور تشــویق قضــات بــه پذیــرش اســتدلال‌های جدیــد 	•
یــا بدیــع، بــه فقــه مثبــت کشــورهای همســایه یــا کشــورهایی 

بــا نظــام حقوقــی مشــابه مراجعــه کنید.

در صــورت امــکان از واضح‌تریــن مــوارد بــرای اســتدلال‌تان 	•
اســتفاده کنیــد، بــه عنــوان مثــال، بیشــ رشــواهد پزشــکی 
بــرای اثبــات صدمــات جســمی و روانــی تهیــه کنیــد تــا 
ــه  ــوع شــکنجه بخشــی از روی ــر دو ن ــه ه ــوید ک مطمــن ش

ــی کشــور گــردد. قضای

بنابراین در مقابله با شکنجه و در دفاع از موکل خود:

ــه 	• ــوید ک ــن ش ــا مطم ــد ت ــی کنی ــی را بررس ــن مل قوانی
ــوق  ــی حق ــاق بین‌الملل ــکنجه در میث ــع ش ــول من ــا أص ب
مدنــی و سیاســی و کنوانســیون حقــوق کــودک مطابقت 

دارد. 

ــی )کــه 	• ــا ارزیابی‌هــای پزشــکی قانون پیشــنهاد کنیــد ت
توســط متخصــص پزشــکی غیــر دولتــی بــه انتخــاب 
بازمانــدگان یــا قربانیــان انجــام می‌شــود( در صــورت 

ــود. ــام ش ــاری انج ــورت اجب ــه ص ــکنجه، ب ــای ش ادع

بــرای اینکــه ارزیابی‌هــای پزشــکی قانونــی انجــام شــده 	•
ــا  توســط متخصصــان پزشــکی غیــر دولتــی در دادگاه ب
هــان وزنــی کــه شــهادت یــک پزشــک دولتــی دارد 

ــل قبــول باشــد، دادخواهــی نماییــد. قاب

بــرای اصــاح قوانیــن دادگاه‌هــا و قوانیــن آیین دادرســی 	•

ــا ســایر اصــول در زمینــه انتقــال مســئولیت اثبــات  و/ ی
عــدم شــکنجه بــه مقامــات مربوطــه دادخواهــی کنیــد. 
بــه  بــرای مثــال اگــر یــک فــرد در نتیجــه شــکنجه 
درمانــگاه انتقــال داده می‌شــود، مســئولیت ثابــت کردن 
اینکــه شــکنجه واقــع نشــده بایــد بــه دوش نهادی باشــد 
ــده  ــه عه ــور را ب ــرد مذک ــداری از ف ــئولیت نگه ــه مس ک

داشــته اســت.  

بــرای ترویــج برگــزاری جلســات آموزشــی بــرای قضــات 	•
ــر شــکنجه و همچنیــن  ــراد در براب در مــورد حفاظــت اف
در مــورد نقــش خــاص قــوه قضاییــه در پیشــگیری و 
ــدات  ــورد تعه ــی در م ــور کل ــه ط ــکنجه و ب ــازات ش مج
بین‌المللــی ایــران در ایــن زمینــه، دادخواهــی کنیــد.

ــرای تصویــب کنوانســیون علیــه شــکنجه 	• دادخواهــی ب
در ایــران می‌توانــد مخاطره‌آمیــز باشــد ولــی تلاشــی 

ــرای آن هزینــه کــرد. موثــر اســت کــه بایــد ب
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وکلا در زمینـــه شناســـایی و گزارش‌دهـــی مـــوارد شـــکنجه در خـــط مقـــدم هســـتند. آنهـــا اغلـــب 
ـــا  ـــا بازدیـــد از بازداشـــتگاه ی ـــا مـــوکلان خـــود و ی اولیـــن کســـانی هســـتند کـــه هنـــگام صحبـــت ب
ـــور  ـــه ط ـــن وکلا ب ـــد. بنابرای ـــداری شـــواهدی از شـــکنجه را مشـــاهده می‌کنن ـــز نگه ـــایر مراک س
ـــا معافیـــت از مجـــازات شـــکنجه و جلوگیـــری از مـــوارد آتـــی  ـــه ب ـــرای مقابل ـــه فـــردی ب منحـــ رب
ـــارزه  ـــه مب ـــد در زمین ـــه وکلا می‌توانن ـــادی وجـــود دارد ک ـــد. راه هـــای زی ـــت مناســـب دارن موقعی

ـــا شـــکنجه کمـــک کننـــد. راه‌هایـــی شـــامل: ب
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ــر  ــه در نظـ ــم اســـت کـ ــیار مهـ ــد. بسـ ــز باشـ ــره آمیـ ــد مخاطـ ــات می‌توانـ ــن اقدامـ ــام ایـ انجـ
ـــه کاری  ـــد، چ ـــرار دهی ـــر ق ـــرض خط ـــود را در مع ـــوکل خ ـــا م ـــود ی ـــه خ ـــدون اینک ـــه ب ـــد ک بگیری
می‌توانیـــد انجـــام دهیـــد تـــا شـــکنجه را بـــه طـــور ایمـــن و مؤثـــر بررســـی کنیـــد. از ســـوی 
دیگـــر، کوتاهـــی در انجـــام هـــر کاری اغلـــب می‌توانـــد منجـــر بـــه آســـیب‌های بیشـــ ربـــرای 

ـــود. ـــر ش ـــراد درگی اف

ــیدگی  ــاری رسـ ــکنجه و بدرفتـ ــم شـ ــه جرایـ ــد بـ ــوران دادگاه موظفنـ ــی و مامـ ــات دولتـ مقامـ
ـــی و  ـــوق مدن ـــی حق ـــاق بین‌الملل ـــه میث ـــی از جمل ـــدات بین‌الملل ـــق معاه ـــه طب ـــرا ک ـــد. چ کنن
ـــکنجه  ـــوع ش ـــدم وق ـــن ع ـــه تضمی ـــف ب ـــا مکل ـــودک، دولت‌ه ـــوق ک ـــیون حق ـــی و کنوانس سیاس
ـــی  ـــدات بین‌الملل ـــرای تعه ـــا در اج ـــن آنه ـــتند، بنابرای ـــ رهس ـــوق ب ـــض حق ـــگیری از نق و پیش

ـــد. ـــورد کنن ـــف برخ ـــا متخل ـــتقبال و ب ـــکنجه اس ـــای ش ـــق و افش ـــد از تحقی بای

جمع‌آوری شواهدی از شکنجه که 
ممکن است مقامات را وادار به آغاز 
و یا بازگشایی مجدد تحقیقات کند

جمع‌آوری شواهد برای حمایت 
از ادعاهای جبران خسارت 

توسط قربانیان

مستند‌سازی شکنجه برای 
استفاده در دادرسی‌های 

قانونی حال یا آینده

مستند‌سازی ناکافی در تحقیق موارد شکنجه، برغم 
در دسترس بودن شواهد و یا شناسایی کاستی‌ها در 
تحقیقات و یا ایجاد زمینه برای آغاز تحقیقات مجدد

ارائه شواهدی از شکنجه که باعث حمایت از 
تحقیقات یا پیگردهای جاری در سطح ملی یا 

بین‌المللی می‌شود
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ـــکنجه و  ـــوارد ش ـــف م ـــه کش ـــق در پروس ـــدف از تحقی ه
ـــدی ـــول کلی اص

بر‌اســـاس پروتـــکل اســـتانبول، »بـــرای اثبـــات حقایـــق مربـــوط 
ـــئولین و  ـــایی مس ـــدف شناس ـــا ه ـــوع شـــکنجه، ب ـــی وق ـــه ادعای ب
ـــایر  ـــوب س ـــتفاده در چارچ ـــرای اس ـــا ب ـــا، ی ـــب آنه ـــهیل تعقی تس
رویه‌هـــای طراحـــی شـــده بـــرای احقـــاق جـــران خســـارت 
بـــرای قربانیـــان«، تحقیـــق یکـــی از مهمتریـــن گام‌هایـــی 
ـــت.  ـــکنجه برداش ـــا ش ـــه ب ـــرای کشـــف و مقابل ـــد ب ـــه بای ـــت ک اس
ـــت  ـــه رعای ـــی اســـت ک ـــات در حـــوزه شـــکنجه واجـــد اصول تحقیق

ــازد. ــر را ممکـــن می‌سـ ــه موثـ ــول نتیجـ آن، حصـ

اصـــول کلیـــدی بـــرای تحقیقـــات مؤثـــر در مـــورد شـــکنجه 
عبارتنـــد از:

بازرســان بایــد متخصــص، صالــح، بی‌طــرف و مــری 	•
باشــند کــه عامــان  از مقام‌هــای  از ظــن و مســتقل 

کار می‌کننــد؛ آنهــا  بــرای  احتمالــی شــکنجه 

روش‌هــای تحقیــق بایــد بــا بالاتریــن معیارهــای حرفــه‌ای 	•
مطابقــت داشــته باشــد و یافته‌هــا بایــد بــه اطــاع عمــوم 

برسد؛

بازرســان بایــد اختیــار و تعهــدی بــرای بــه دســت آوردن 	•
تمــام اطلاعــات لازم بــرای تحقیــق را داشــته باشــند؛

دســت 	• شــکنجه  در  می‌شــود  ادعــا  کــه  کــس  هــر 
داشــته، بایــد از هــر موقعیتــی کــه احتــالا می‌توانــد بــر 
ــان  ــا بازرس ــا و ی ــای آنه ــاهدان وخانواده‌ه ــان، ش قربانی

ــود؛ ــذف ش ــد؛ ح ــته باش ــرل داش کن

بازرســان بایــد اختیــار کمــک گرفــن از کارشناســان 	•
حقوقــی و پزشــکی بین‌المللــی را داشــته باشــند؛

 قربانیــان شــکنجه، وکیــل آنهــا و ســایر اشــخاص ذینفــع 	•

ــوط  ــه اطلاعــات مرب ــه جلســات اســتماع و هرگون ــد ب بای
ــق  ــد ح ــند و بای ــته باش ــی داش ــات دسترس ــه تحقیق ب

ــه شــواهد را داشــته باشــند؛ ارائ

 اگــر احتــال آســیب و ضرر بــه شــاهدان در جریــان 	•
آنهــا  شــهادت  اگــر  )مثــاً  دارد؛  وجــود  تحقیقــات 
ــد(  ــان باش ــی علیه‌ش ــات جنای ــتلزم اتهام ــد مس می‌توان
ــل  ــک وکی ــت ی ــه از حمای ــند ک ــته باش ــازه داش ــد اج بای

برخــوردار باشــند؛

ــد و 	• ــؤال کن ــهود س ــح از ش ــور واض ــه ط ــد ب ــق بای  محق
ــه ارائــه ســوالات کتبــی  طرفیــن دادرســی بایــد مجــاز ب

ــند؛ ــاهدان باش ــه ش ب

 بازداشت‌شــدگان بایــد حــق دریافــت ارزیابــی پزشــکی 	•
واجــد  بهداشــتی  یــک متخصــص  توســط  جایگزیــن 
شرایــط را داشــته باشــند و ایــن ارزیابــی جایگزیــن بایــد 
بــه عنــوان مــدرک قابــل قبــول توســط دادگاه‌هــای ملــی 

پذیرفتــه شــود؛
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چگونگی دفاع از قربانیان شکنجه براساس 
قوانین داخلی و معاهدات بین‌المللی 
توسط وکلا

حداقل اجزای تحقیق موارد شکنجه

مؤلفه‌های اساسی متشکله تحقیق در حوزه شکنجه عبارتند از:

شهادت شاهد مدارک پزشکی  شواهد و مدارک
 از صحنه جرم

دریافت اظهارات از قربانی یا قربانیان شکنجه؛

بازیابــی وحفــظ شــواهد، از جملــه شــواهد پزشــکی مربــوط بــه شــکنجه بــه 
منظــور کمــک بــه هرگونــه تعقیــب بالقــوه افــراد مســئول؛

شناســایی شــاهدان احتمالــی و دریافــت اظهــارات آنهــا در مــورد ادعایــی 
شــکنجه؛ 

تعییــن چگونگــی، زمــان و مــکان وقــوع حــوادث و همچنیــن هرگونــه 
الگــوی عملــی کــه ممکــن اســت در نتیجــه شــکنجه ایجــاد شــده باشــد؛

ــورد  ــن مـ ــن و مهم‌تریـ ــکنجه واضح‌تریـ ــای شـ ــورد ادعـ ــی در مـ ــارات از قربانـ ــن اظهـ گرفـ
اســـت. بـــدون صحبـــت مســـتقیم بـــا قریانـــی نمی‌توانیـــم جهـــت حرکـــت خـــود را در انجـــام 
ـــم  ـــی، نمی‌توانی ـــتقیم از قربان ـــنیدن مس ـــدون ش ـــ راز آن، ب ـــم. مهم ـــخص کنی ـــات مش تحقیق

بدانیـــم چـــه اقداماتـــی را بایـــد بـــرای محافظـــت از قربانـــی در نظـــر بگیریـــم.

شناســـایی شـــهود بـــرای تاییـــد ادعـــای قربانـــی و همچنیـــن بـــرای ایجـــاد وجـــود بالقـــوه 
شـــکنجه و بدرفتـــاری دوامـــدار و یـــا مکـــرر در یـــک مرکـــز خـــاص و یـــا توســـط یـــک فـــرد خـــاص، 
ـــوع شـــکنجه  ـــکان وق ـــان و م ـــی، زم ـــای چگونگ ـــت، درک ویژگی‌ه ـــم اســـت. در نهای بســـیار مه
ـــال  ـــای اع ـــورد الگوه ـــران را در م ـــد و دیگ ـــکیل می‌ده ـــکایت را تش ـــاس ش ـــاری، اس و بدرفت
ـــرای  ـــواهد ب ـــوع ش ـــه ن ـــازد. س ـــتند آگاه می‌س ـــوع هس ـــال وق ـــه در ح ـــتفاده‌هایی ک ـــوء اس و س

ـــود دارد: بررســـی شـــکنجه وج
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شواهد صحنه جنایت

گـــردآوری شـــواهد صحنـــه وقـــوع جنایـــت یکـــی از مهمتریـــن 
کارهـــا در کشـــف شـــکنجه اســـت. چنیـــن شـــواهدی را بایـــد 

در اسرع وقـــت مســـتند ســـاخت:

در صـــورت امـــکان، یـــک بازپـــرس آمـــوزش دیـــده بایـــد تمـــام 
شـــواهد مـــادی/ فیزیکـــی را مطابـــق بـــا رویه‌هـــای تعییـــن 
شـــده مثـــل برچســـب زدن و حفاظـــت از طریـــق زنجیـــره‌ای از 

ـــد. ـــت کن ـــع‌آوری و ثب ـــداری، جم ـــای‌ نگه روش‌ه

مـــواد شـــامل نمونه‌هـــای خـــون، الیـــاف، لبـــاس، و مـــواد 
ــد. ــر می‌باشـ دیگـ

شواهد پزشکی-قانونی

شـــواهد پزشـــکی، کـــه گاهـــی اوقـــات »شـــواهد پزشـــکی 
دیگـــر  یکـــی  می‌توانـــد  می‌شـــود،  نامیـــده  قانونـــی« 
از شـــواهد قانع‌کننـــده بـــرای ارائـــه بـــه دادگاه باشـــد. 
بـــرای  را  راهنمایی‌هـــای دقیقـــی  اســـتانبول،  پروتـــکل 
ـــد،  ـــع‌آوری می‌کنن ـــواهد را جم ـــوع ش ـــن ن ـــه ای ـــکانی ک پزش
ــن  ــی تعییـ ــکی قانونـ ــواهد پزشـ ــت. شـ ــرده اسـ ــن کـ تعییـ

ــه: ــده اســـت چراکـ کننـ

ارزیابی‌هـــای پزشـــکی قانونـــی می‌توانـــد از اظهـــارات 
قربانـــی در زمینـــه وقـــوع شـــکنجه حمایـــت کنـــد و حتـــی 

تأییـــد کنـــد کـــه شـــکنجه رخ داده اســـت؛

ـــداف  ـــرای اه ـــت ب ـــن اس ـــق ممک ـــکی دقی ـــای پزش گزارش‌ه
مختلـــف، از جملـــه تعقیـــب مجرمـــان، دعـــاوی مدنـــی، و 
ــه دادگاه  ــر بـ ــورهای دیگـ ــی در کشـ ــت پناهندگـ درخواسـ

ارائـــه شـــود.

نقش متخصصان پزشکی 

ــرای  ــادی بـ ــای زیـ ــد مزایـ ــکی می‌تواننـ ــان پزشـ متخصصـ
ـــکنجه  ـــات ش ـــان تحقیق ـــان در جری ـــرای قربانی ـــم ب وکلا و ه
آنهـــا  تخصصـــی  دانـــش  کننـــد.  فراهـــم  بدرفتـــاری  و 
می‌توانـــد وکلا را در کارشـــان راهنمایـــی کنـــد، اســـناد 
ـــد،  ـــم کن ـــرای دادگاه فراه ـــده را ب ـــی قانع‌کنن پزشـــکی قانون
و نیازهـــای قربانـــی را بـــرای کمـــک در مراحـــل بعـــد از 

شـــکنجه بـــرآورده کنـــد.

بـــا ایـــن حـــال، مهـــم اســـت بـــه یـــاد داشـــته باشـــید کـــه 
ـــود. در واقـــع،  ـــد ب همـــه پزشـــکان متحـــدان مفیـــدی نخواهن
در بســـیاری از موقعیت‌هـــا، پزشـــکان بـــه طـــور فعـــال 
ــرا  ــتقیماً آن را اجـ ــم مسـ ــر نگوییـ ــکنجه -اگـ ــام شـ در انجـ
ــکان  ــال پزشـ ــور مثـ ــه طـ ــوند. بـ ــر می‌شـ ــد- درگیـ می‌کننـ
ـــی  ـــامت قربان ـــت س ـــارت از وضعی ـــا نظ ـــکنجه ب ـــل ش از عم
در جریـــان  او  اینکـــه  و کوشـــش  شـــکنجه  در جریـــان 
ـــت  ـــتقیم حمای ـــر مس ـــورت غی ـــه ص ـــد؛ ب ـــده بمان ـــکنجه زن ش
می‌کننـــد. بـــا ایـــن حـــال مـــا بـــه پزشـــکان نیـــاز داریـــم 

بـــرای:

انجـــام ارزیابی‌هـــای پزشـــکی قانونـــی طبـــق پروتـــکل 	•
ـــه دادگاه؛ ـــه ب ـــرای ارائ ـــتانبول ب اس

 کمـــک بـــرای اطمینـــان از اینکـــه وکلا ســـؤالات درســـتی 	•
را در رابطـــه بـــا جمـــع‌آوری اطلاعـــات طـــرح و شـــواهد 
لازم بـــرای کمـــک بـــه تشـــکیل پرونـــده را جمـــع‌آوری 

می‌کننـــد؛

کمـــک بـــه وکلا بـــرای درک عواقـــب شـــکنجه، بـــر 	•
و   PTSD مثـــل آســـیب‌هایی  بـــه شـــمول  قربانـــی، 

ـــن  ـــار ای ـــف ب ـــت تاس ـــم. واقعی ـــرم شروع کنی ـــه ج ـــدارک صحن ـــا م ـــم. ب ـــر بگیری ـــری در نظ ـــات بیش ـــا جزئی ـــک را ب ـــر ی ـــد ه بیایی
ـــه جـــرم  ـــه شـــواهد و مـــدارک صحن ـــا ســـایر بازرســـان ب ـــد، اکـــر وکلا ی اســـت کـــه اگـــر شـــکنجه در بازداشـــتگاه پلیـــس اتفـــاق بیفت

ـــد. ـــز کن ـــه را تمی ـــنود کل صحن ـــا را بش ـــی ادعاه ـــه کس ـــل از اینک ـــت قب ـــن اس ـــات ممک ـــت. مقام ـــد داش ـــی نخواهن دسترس
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در  را  پزشــکان  دولت‌هــا  از  بســیاری  حــال  ایــن  بــا 
بازداشــتگاه‌ها مجبــور می‌کننــد در شــکنجه شرکــت کننــد. 
ــار در  ــه اجب ــا ب ــود و ی ــل خ ــه می ــت ب ــن اس ــکان ممک پزش
شــکنجه دخیــل شــوند کــه ایــن باعــث ایجــاد وضعیــت مثــل 
ــی  ــه وضعیت ــن اصطــاح ب ــاداری متضــاد« می‌شــود. ای »وف
اشــاره دارد کــه در آن پزشــکان وظیفــه دارنــد بــه تعهــد 
خــود بــرای ارائــه بهتریــن مراقبــت ممکــن بــه بیــاران 
خــود وفــادار باشــند و بــه نفــع آنهــا عمــل کننــد، امــا گاهــی 
اوقــات وقتــی کارفرمــا یــا مرجــع دیگــری آنهــا را مجبــور بــه 
ــن  ــض ای ــه نق ــور ب ــد؛ مجب ــار برعکــس آن می‌کن انجــام رفت

وفــاداری در برابــر بیــار می‌شــوند. 

ــن در  ــارکت داشـ ــا مشـ ــد بـ ــکان می‌تواننـ ــن پزشـ بنابرایـ
ـــد: ـــن شرح ایجـــاد کنن ـــه ای ـــوه ای ب شـــکنجه مشـــکلات بالق

سرپا نگه‌داشتن بازداشت‌شدگان برای بازجویی 	•
بیشتر؛

محروم ساختن از مراقبت‌های پزشکی؛	•

تجویز داروهایی که ذهن را تغییر می‌دهد؛	•

عدم گزارش تخلف؛	•

نظارت و بررسی آسیب‌های ناشی از شکنجه؛	•

 استفاده از داده‌های به دست آمده برای کمک به 	•
اصلاح تکنیک‌های بازجویی و شکنجه؛

 

مصاحبه با قربانیان و شاهدان 

ـــه  ـــردی ک ـــا ف ـــی و ی ـــرم احتمال ـــه مج ـــت ب ـــن اس ـــ اممک ش
ــید وحتـــی  ــته باشـ ــده، دسترســـی نداشـ ــکایت شـ از او شـ
ندانیـــد کـــه او کیســـت. همچنیـــن ممکـــن اســـت بـــه قربانـــی 
دسترســـی نداشـــته باشـــید، حتـــی اگـــر مـــوکل شـــ اباشـــد. 
ـــانی  ـــه کس ـــوه چ ـــاهدان بالق ـــه ش ـــد ک ـــت ندانی ـــن اس ممک
هســـتند. در حالـــت ایـــده‌آل، زمانـــی کـــه شـــ اشروع بـــه 
بررســـی و برقـــراری ارتبـــاط بـــا مـــوکل تـــان و یـــا خانـــواده 
ایـــن  می‌شـــود.  برمـــ ا اطلاعـــات  ایـــن  می‌کنیـــد،  او 
می‌توانـــد یـــک رونـــد بســـیار کنـــد باشـــد. بـــرای اینکـــه از 
ـــری شـــود؛  ـــا دیگـــران جلوگی ـــان وی ـــه خـــود، موکل‌ت آســـیب ب
نبایـــد عجلـــه کنیـــد. بازپـــرس بایـــد ســـعی کنـــد تـــا حـــد 
امـــکان اطلاعـــات زیـــر را از طریـــق مصاحبـــه بـــا قربانـــی 
بـــه دســـت آورد. نقـــش مصاحبه‌کننـــده در چنیـــن رونـــدی 
بـــه دســـت آوردن اطلاعـــات موثـــق از مصاحبه‌شـــونده، 
ـــا شـــکنجه  ـــه ب ـــط در رابط ـــات حقایـــق مرتب بـــه منظـــور اثب
اســـت. در مصاحبـــه بـــا قربانـــی شـــکنجه بـــه پاســـخ ایـــن 

ــد: ــاز داریـ ــش‌ها نیـ پرسـ

شرایط که منتج به شکنجه گردیده، از جمله 	•
دستگیری یا ربودن و بازداشت؛

تاریخ و زمان تقریبی شکنجه؛	•

شرح دقیق افراد درگیر در دستگیری، بازداشت 	•
و شکنجه؛

محتویات آنچه به شخص گفته شده یا خواسته 	•
شده؛

شرح روال معمول در محل بازداشت و واقعات 	•
بدرفتاری؛

شرح مشخصات شکنجه، از جمله روش‌های 	•
مورد استفاده در جریان شکنجه؛

چگونگی دفاع از قربانیان شکنجه براساس 
قوانین داخلی و معاهدات بین‌المللی 
توسط وکلا

جلوگیـــری از آســـیب رســـاندن مجـــدد بـــه قربانـــی در 
ــه؛ ــول مصاحبـ طـ

ـــوط 	• ـــواری‌های مرب ـــرای درک دش ـــاخ تنوکلا ب ـــاده س آم
بـــه بحـــث شـــکنجه و درک »واکنـــش« یـــا »پاســـخ« 
غیرمنتظـــره قربانیـــان در جریـــان ســـوال و جـــواب؛

ـــای 	• ـــات و مراقبت‌ه ـــه خدم ـــکنجه ب ـــان ش ـــاع قربانی ارج
لازم؛
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اینکه آیا فرد مورد تجاوز جنسی قرار گرفته یا 	•
خیر؛

جراحات جسمی وارد شده در جریان شکنجه؛	•

شرح سلاح‌ها یا دیگر اشیاء فیزیکی که مورد 	•
استفاده قرار گرفته؛

هویت شاهدان شکنجه؛	•

ـــه  ـــخ و زمـــان تقریبـــی حـــوادث شـــکنجه، از جمل تعییـــن تاری
ـــاری رخ داده،  ـــا بدرفت ـــکنجه ی ـــورد ش ـــن م ـــه آخری ـــی ک زمان
ـــن  ـــت چندی ـــن اس ـــرا ممک ـــد، زی ـــان نباش ـــت آس ـــن اس ممک
ــید  ــته باشـ ــار داشـ ــند. انتظـ ــر باشـ ــل درگیـ ــکان و عامـ مـ
تسلســـل تاریخـــی در شرح وقایـــع شـــکنجه گاهـــی نادرســـت 
ـــا  ـــرای کســـی کـــه شـــکنجه شـــده ی و گیـــج کننـــده باشـــند. ب
ـــر  ـــه و غیرانســـانی قـــرار گرفتـــه، تمرکـــز ب ـــار ظالمان مـــورد رفت
ـــت.  ـــوار اس ـــب دش ـــوادث اغل ـــن ح ـــوع ای ـــی وق ـــ رزمان عن
قربانیـــان اغلـــب نمی‌داننـــد دقیقـــاً کجـــا بـــرده شـــده‌اند، 
ــیار بوده‌انـــد.  ــا نیمـــه هوشـ ــا چشـــم‌های بســـته یـ ــرا بـ زیـ
بـــا کنـــار هـــم قـــرار دادن شـــهادت‌های همگـــرا، ممکـــن 
اســـت بتـــوان مکان‌هـــا، روش‌هـــا و حتـــی عامـــان خـــاص 

ـــرد. ـــم« ک را »تجس

ـــتقیم در  ـــا غیرمس ـــتقیم ی ـــور مس ـــه ط ـــه ب ـــرادی ک ـــاره اف درب
ــل  ــاری دخیـ ــا بدرفتـ ــکنجه یـ ــت و شـ ــتگیری، بازداشـ دسـ
هســـتند، ســـوالات را بـــا جزییـــات بیشـــ رتهیـــه کنیـــد. از 
ـــورد ســـاختار و مراحـــل فرماندهـــی  ـــد در م ـــی توانی ـــه م جمل
در محـــل بازداشـــت، اینکـــه آیـــا قبـــاً یکـــی از آنهـــا را 
می‌شـــناختند یـــا خیـــر، لبـــاس، جـــای زخـــم، خالکوبـــی، 
قـــد، وزن مرتکبیـــن، هـــر چیـــز غیرعـــادی در مـــورد آناتومـــی، 
ــتعار  ــام مسـ ــه نـ ــم، از جملـ ــب، اسـ ــه مرتکـ ــان و لهجـ زبـ

اســـتفاده شـــده، ســـوال بپرســـید.

ـــوان  ـــه ترســـیم باشـــد، می‌ت ـــل ب ـــی مای ـــه قربان ـــی ک در صورت
ـــرد:  ـــل ک ـــه تکمی ـــورد واقع ـــری در م ـــا تصاوی ـــات را ب توضیح

مثـــ امصاحبـــه شـــونده می‌توانـــد محـــل بازداشـــت و یـــا 
محلـــی کـــه شـــکنجه یـــا بدرفتـــاری رخ داده، و همچنیـــن 

ـــد. ـــی کن ـــکنجه را نقاش ـــزار ش اب

ـــک  ـــه در طـــول ی ـــار داشـــته باشـــند ک ـــد انتظ ـــن نبای محققی
ـــه  ـــد. ب ـــت آورن ـــه دس ـــا را ب ـــل رویداده ـــه، شرح کام مصاحب
ـــؤالات  ـــا س ـــت، ام ـــم اس ـــق مه ـــات دقی ـــت آوردن اطلاع دس
مربـــوط بـــه شـــکنجه، تحقیـــر جنســـی و تجـــاوز جنســـی 
ممکـــن اســـت بـــرای قربانـــی آســـیب‌زا باشـــد و شـــاید 

موجـــب آســـیب دوبـــاره بـــه قربانـــی شـــود.

ــس  ــاری، لمـ ــی اجبـ ــه برهنگـ ــد کـ ــد بداننـ ــان بایـ بازرسـ
ــا  ــه یـ ــا ضربـ ــز یـ ــا تحقیر‌آمیـ ــیانه یـ ــردن، اعـــال وحشـ کـ
شـــوک الکتریکـــی بـــه انـــدام تناســـلی اغلـــب توســـط قربانـــی 
بـــه عنـــوان تجـــاوز جنســـی تلقـــی نمی‌شـــود. بعـــاوه ممکـــن 
اســـت کـــودکان مفهـــوم تجـــاوز جنســـی را درک نکـــرده یـــا آن 
ـــن  ـــه ای ـــد. در حالیک ـــایی نکنن ـــوان شـــکنجه شناس ـــه عن را ب
ـــد  ـــض می‌کنن ـــرد را نق ـــمی ف ـــت جس ـــی تمامی ـــال همگ اع
ـــه عنـــوان تجـــاوز جنســـی شـــناخته شـــوند. اغلـــب،  ـــد ب و  بای
ــا حتـــی  ــد یـ ــاوز جنســـی چیـــزی نمی‌گوینـ ــان تجـ قربانیـ
هرگونـــه تجـــاوز جنســـی را انـــکار می‌کننـــد. در بســـیار 
ـــی  ـــی ســـوم، در صورت ـــا حت ـــات دوم ی ـــط در ملاق حـــالات فق
ـــرده  ـــرار ک ـــل برق ـــرف مقاب ـــا ط ـــوی ب ـــه ق ـــرس رابط ـــه بازپ ک
ـــات بیشـــ ردر مـــورد تاریخچـــه تجـــاوز جنســـی  باشـــد، جزیی

ــد. ــت می‌آیـ بدسـ

چگونگی دفاع از قربانیان شکنجه براساس 
قوانین داخلی و معاهدات بین‌المللی 
توسط وکلا
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چگونگی دفاع از قربانیان شکنجه براساس 
قوانین داخلی و معاهدات بین‌المللی 
توسط وکلا

محدودیت‌ها در مصاحبه با قربانی

محدودیت‌هـــا در مصاحبـــه بـــا قربانـــی، محـــدود بـــه ایـــن مـــوارد نیســـت ولـــی اهـــم آن بـــه 
ایـــن شرح اســـت:  

احتــالاً در اظهــارات قربانــی ناســازگاری‌ها و شــبهاتی وجــود دارد. ایــن لزومــاً 
بــه معنــای ایــن نیســت کــه واقعــات تعریــف شــده واقعــی نیســت؛

بســیاری از بازمانــدگان شــکنجه در نتیجــه تحمــل انــواع شــکنجه کــه متحمــل 
شــده‌اند؛ ممکــن اســت بــه اختــال شــناختی دچــار شــده باشــند؛

ممکــن اســت بــرای بدســت آوردن تمــام جزییــات و یــا بیشــ رجزییــات مربــوط 
ــد  ــن فرآین ــر باشــد، در ای ــه انجــام شــود و زمان‌ب ــن مصاحب ــه داســتان چندی ب
نبایــد عجلــه کــرد زیــرا ممکــن اســت باعــث ایجــاد آســیب مجــدد بــه قربانــی 

شــود؛
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ارزیابی احتمال شکنجه 

در ارزیابی احتمال شکنجه به پاسخ این پرسش‌ها نیاز دارید:

آیا او از خشونت جنسی، از 
جمله برهنگی اجباری رنج 

برده است؟

آیا پلیس یا سایر مقامات در 
مشارکت یا دستور دادن به سوء 

استفاده نقش داشته‌اند؟

آیا درد و رنج شدید جسمی یا 
روانی عمداً به آنها تحمیل شده 

است؟

 در زمان استفاده ار اعمال درد
  و شکنجه و یا قبل و بعد آن

 چه سوالاتی پرسیده شد؟  

بلافاصله قبل، حین یا بعد از 
 ایجاد درد و شکنجه چه

گفته شد؟

آیا می‌توانید انگیزه رنج و 
شکنجه را مشخص کنید؟

 آیا عنصر ارعاب
 وجود داشت؟

آیا از قربانی خواسته شد 
که چیزی را اعتراف کند یا 

سندی را امضا کند؟

آیا از عناصر قهری از جمله خشونت، 
تهدید به خشونت، تهدید استفاده 
از خشونت در برابر دیگران، سلاح، 
عدم توازن قدرت، دادن وعده‌ها و 

غیره استفاده شد؟

هرچـــه اطلاعـــات بیشـــری در مـــورد هـــر یـــک از ایـــن مـــوارد جمـــع‌آوری کنیـــد، تحقیقـــات 
شـــ اقوی‌تـــر خواهـــد بـــود. بـــا ایـــن حـــال، بســـیار مهـــم اســـت کـــه در حیـــن بررســـی و 
ـــت  ـــه سرع ـــه ب ـــید ک ـــته باش ـــار نداش ـــید. انتظ ـــور باش ـــوالات صب ـــن س ـــه ای ـــان ب ـــخ قربانی پاس
ـــ ا ـــت ش ـــن اس ـــات ممک ـــن اطلاع ـــه ای ـــت آوردن هم ـــرای بدس ـــد. ب ـــور کنی ـــت عب ـــن لیس از ای

چندیـــن مصاحبـــه انجـــام دهیـــد و هـــر کـــدام چندیـــن ســـاعت طـــول کشـــد.
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چگونگی دفاع از قربانیان شکنجه براساس 
قوانین داخلی و معاهدات بین‌المللی 
توسط وکلا
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ایـن نکتـه را در نظـر داشـته باشـید کـه پیـش از ارزیابـی احتامل شـکنجه در دوره بازداشـت، 
لازم اسـت تـا حداقـل اسـتانداردهای سـازمان ملل بـرای رفتار با زندانیـان را ببینید تـا برای‌تان 
دقیـق روشـن باشـد کـه چه رفتـاری خلاف قانون اسـت سـپس به بررسـی اظهارات مـوکل خود 

بپردازیـد تـا بدانیـد کـدام رفتـار می‌توانـد مصـداق نقض ایـن معیارها بوده باشـد.  

ارزیابی خطر و تهدیدات

ـــی  ـــا، لازم اســـت ارزیاب ـــام مصاحبه‌ه ـــرای انج ـــی ب ـــس از طراحـــی پرســـش‌ها و کســـب آمادگ پ
خطـــر انجـــام شـــود. ارزیابـــی خطـــر پیـــش از مصاحبـــه و در طـــول پروســـه تحقیـــق صـــورت 
ـــا  ـــرد ت ـــی ک ـــن و پیوســـته آن را بازبین ـــد طـــرح کاهـــش خطـــر را تدوی ـــس از آن، بای ـــرد. پ می‌گی
ـــد همیشـــه از خـــود بپرســـند:  ـــان حاصـــل شـــود. وکلا بای ـــودن آن اطمین ـــه مناســـب ب نســـبت ب

ـــرات آن بیشـــ راســـت؟« ـــر خط ـــا ب ـــه مزای ـــن مرحل ـــا در ای »آی

ـــان،  ـــواده او، خودت ـــان، خان ـــرای موکل‌ت ـــه ب ـــی ک ـــی و خطـــرات احتمال ـــای کل برخـــی نگرانی‌ه
ـــد. ـــان ممکـــن اســـت محتمـــل باشـــد را در نظـــر بگیری همـــکاران وخانواده‌‌ت

در ارزیابی خطر، دانستن پاسخ این پرسش‌ها تعیین کننده است:

آیـا موکل‌تـان همچنـان در بازداشـت اسـت؟ اگـر چنین اسـت، آیا در یـک مکان 
امـن هسـتیم و یـا می‌توانیـم مکانی امن پیـدا کنیم که شـکنجه‌کنندگان نتوانند 

صدای ما را بشـنوند؟

آیا احتمال توقیف یادداشت‌ها وجود دارد؟

آیا می‌توانیم با خیال راحت مکالمات را ضبط کنم؟

ــایر شــواهد شــکنجه عکــس  ــا س ــا ی ــال راحــت از زخم‌ه ــا خی ــم ب ــا می‌توانب آی
ــرم؟ بگی
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ــه  ــات در حــال حــاضر خطــر آســیب مجــدد ب ــن موضوع ــورد ای ــا بحــث در م آی
مــوکل را دارد؟

در صــورت ادامــه تحقیقــات، عواقــب بالقــوه بــرای مــوکل و اعضــای خانــواده او 
چیســت؟

در صورت ادامه تحقیقات، عواقب بالقوه برای من، همکاران و اعضای خانواده‌ام 
چیست؟
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مصاحبه با شاهدان بالقوه شکنجه

بعــد از اینکــه مصاحبــه بــا قربانــی کامــل یــا حداقــل شروع شــد، وقــت آن اســت کــه شــاهدان 
ــه شــکنجه  ــوط ب بالقــوه شناســایی شــوند. چــه کســی در موقعیتــی اســت کــه اطلاعــات مرب
ــه دهــد؟ ایــن ممکــن اســت شــامل هــر کســی باشــد کــه مــدت  و رویدادهــای مرتبــط را ارائ
ــن  ــوده اســت. همچنی ــا شــاهد دســتگیری ب ــوده ی ــی ب ــا قربان ــل از دســتگیری ب کوتاهــی قب
ــت ســامت  ــورد وضعی ــانی باشــد کــه ممکــن اســت در م می‌توانــد شــامل پزشــکان و کس
ــا ســایر بازداشت‌شــدگانی کــه در  قربانــی قبــل از دســتگیری شــهادت دهنــد. اگــر بتوانیــد ب
هــان مرکــز بودنــد مصاحبــه کنیــد، بایــد اقدامــات لازم را بــرای کســب رضایــت آگاهانــه آنهــا 
انجــام دهیــد و از آنهــا در برابــر انتقام‌جویــی کــه ممکــن اســت پــس از صحبــت بــا شــ ابــا آن 

روبــرو شــوند، محافظــت کنیــد.

شاهدان احتمالی شکنجه عبارتند از:

ســایر بازداشت‌شــدگان ممکــن اســت یــا شــاهد عینــی شــکنجه بــوده باشــند یــا بــا ارائــه 	•
گزارشــی از شــکنجه خــود، شــهادت قربانــی و ســایر شــواهد را در رابطــه بــه تحقیقاتــی کــه 

شــ اانجــام می‌دهیــد، تأییــد کننــد.

کارکنــان زنــدان و افــران پلیســی کــه یــا در زمــان وقــوع شــکنجه حضــور داشــته‌اند یــا 	•
ممکــن اســت از شــکنجه و یــا عامــان آن مطلــع شــده باشــند.

 انتظــار ایــن را هــم داشــته باشــید کــه احتــالا بــرای ممانعــت از انجــام تحقیقــات بعضــی 	•
مقامــات برکنــار شــوند.  

ــا تبانــی 	• بازپــرس بایــد در اسرع وقــت پــس از دریافــت شــکایت تحقیقــات را آغــاز کنــد ت
بــرای پنهــان کــردن شــکنجه بــه حداقــل برســد و ایــن مصاحبه‌هــا بایــد بــه صــورت فــردی 

انجــام شــود نــه گروهــی.

‌پیگیری
از پازپرس

مقاماتی که برای ممانعت 
از انجام تحقیقات برکنار 

شده‌اند

کارکنان زندان و 
افسران پلیس

‌سایر
 بازداشت‌شدگان
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اصل habeas corpus چیست؟

اصـــل habeas corpus بـــر قانونـــی بـــودن بازداشـــت دلالـــت دارد. بنـــد ۴ مـــاده ۹ میثـــاق 
بین‌المللـــی حقـــوق مدنـــی و سیاســـی می‌گویـــد: »هـــر کـــس کـــه بـــا دســـتگیری یـــا 
ـــی  ـــه قانون ـــد ک ـــک دادگاه درخواســـت کن ـــا از ی ـــروم شـــود، حـــق دارد ت بازداشـــت از آزادی مح
ـــودن بازداشـــت  ـــی ب ـــر قانون ـــد و در صـــورت غی ـــر بررســـی کن ـــدون تاخی ـــودن بازداشـــت او را ب ب
ـــح  ـــز تصری ـــوق کـــودک نی ـــاده ۳۷ کنوانســـیون حق ـــد ب م ـــد.« بن دســـتور آزادی او را صـــادر کن
ـــه از آزادی خـــود محـــروم شـــود.  ـــا خودسران ـــی ی ـــه طـــور غیرقانون ـــد ب ـــچ کودکـــی نبای دارد: »هی
دســـتگیری، بازداشـــت یـــا حبـــس طفـــل بایـــد مطابـــق قانـــون بـــوده و صرفـــاً بـــه عنـــوان آخریـــن 

اقـــدام و در کوتاه‌تریـــن مـــدت مناســـب بـــه کار رود«.

بنابراین اصل Habeas Corpus تصریح دارد:

ــر  ــد در براب ــده بای ــرد بازداشــت ش ــک ف ــه ی ــد ک ــاب می‌کن ــن اصــل ایج در ای
قاضــی حــاضر و یــا بــه دادگاه معرفــی شــود، مگــر اینکــه دلایــل قانونــی بــرای 

ــه شــود. بازداشــت وی ارائ

ــده  ــا بازداشــت ش ــه آی ــد ک ــد کن ــا تأیی ــازد ت ــادر می‌س ــن اصــل قاضــی را ق ای
ــه  ــرار گرفت ــی ق ــا روان ــا آزار جســمی ی ــا مــورد شــکنجه ی ــده اســت و آی ــوز زن هن

ــا خیــر. اســت ی

قضــات و وکلای دادگســری بایــد نســبت بــه علائمــی ماننــد وضعیــت، ظاهــر و 
رفتــار زندانــی و رفتــار افــران پلیــس یــا نگهبانــان زنــدان و ســایر افــراد حــاضر 
دقــت کننــد تــا ببیننــد آیــا ممکــن اســت شــکنجه صــورت گرفتــه باشــد یــا خیــر.

قضـات و وکلای دادگسرتی بایـد هرگونـه ادعـای شـکنجه را ثبت کنند، دسـتور 
معاینـات پزشـکی را در مـواردی کـه بـه نظر می‌رسـد ممکن اسـت فرد بازداشـت 
شـده شـکنجه شـده باشـد، صادر دهند. آنها باید اقدامات لازم را برای اطمینان 

از تحقیـق سریـع و کامل در مـورد اتهامـات انجام دهند.
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بخش دوم: فرآیند دفاع 
از قربانیان شکنجه
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فرآیند دفاع از قربانیان شکنجه

پرونده سازی: برنامه‌ریزی پرونده، قابل قبول بودن شواهد، 
قابلیت اطمینان شواهد و انواع مسئولیت

ــاصر تشــکیل  ــد روی عن ــل بای ــی، وکی ــر قربان ــورد شــکنجه و ه ــر م ــان دادخواهــی ه در جری
پرونــده، از جملــه فرآینــد برنامه‌ریــزی پرونــده، شــواهد، قابــل پذیــرش بــودن شــواهد، قابلیــت 
اطمینــان بــر شــواهد و عنــاصر جنایــی تمرکــز کنــد. برنامه‌ریــزی بــرای ورود بــه یــک پرونــده 
ــوردی شــامل  ــزی م ــه انجــام می‌دهــد. برنامه‌ری ــن مرحل ــی در اولی ــر وکیل ــه ه کاری اســت ک
ــی  تشــخیص مشــکل مــوکل، شناســایی راه‌حل‌هــای ممکــن و شناســایی راهکاری‌هــای عمل
ــه معنــای طــرح تصویــری کامــل از وضعیــت  ــه مــوکل اســت. ایــن ب ــرای پیشــنهاد ب ممکــن ب
مــوکل بــر اســاس حقایــق، قانــون حاکــم، شــواهد موجــود و راه‌هــای قانونــی قابــل دســرس 
اســت. همچنیــن بایــد تئــوری حقوقــی را ایجــاد کنیــد کــه بــا اســتفاده از آن نشــان دهیــد کــه 
مــوکل شــ امســتحق دریافــت جــران خســارت اســت. ایــن تئــوری می‌توانــد شــامل تعقیــب 
مجرمانــی کــه بــه مــوکل شــ اآســیب رســانده‌اند، درخواســت جــران خســارت وارده بــه مــوکل 

شــا، آزادی از بازداشــت بــرای مــوکل شــا، یــا ‌مــوارد دیگــر باشــد. بنابرایــن:
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طوفان فکری راه‌حل‌های 
ممکن 

شناسایی مسائل حقوقی اهداف موکل خود را شناسایی 
کنید

تئوری‌های حقوقی پرونده را 
شناسایی کنید

جزئیات را تکمیل کنید و 
زمان‌بندی را مشخص کنید

موارد که نیاز به پژوهش فرضی 
یا حقیقی دارد را شناسایی 

کنید

 تدوین یک نظریه
حقوقی خوب

شخصیت‌ها و نهادهای کلیدی را 
ترسیم کنید

عناصر اثبات ادعا و یا دفاع 
از موکل‌تان را مشخص کنید

حداقل اجزای مورد نیاز برای 
طرح تحقیق/ شواهد

 توسعه طرح
کشف/شواهد

شناسایی و برنامه‌ریزی درباره 
محل برگزاری دادگاه

 پرونده سازی: برنامه‌ریزی پرونده، قابل قبول بودن شواهد، قابلیت اطمینان شواهد

 و انواع مسئولیت

فرآیند دفاع
 از قربانیان شکنجه
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فرآیند دفاع
 از قربانیان شکنجه

اهداف موکل خود را شناسایی کنید
موکل‌تان چه می‌خواهد؟ به چه چیزی نیاز دارد؟  	•

 ممکن است در ابتدا اهداف کاملاً واضح نباشد؛ 	•

 انجــام اولیــن مصاحبــه بــرای حصــول اطمینــان از اینکــه بقیــه مراحــل برنامه‌ریــزی پرونــده 	•
شــ اکارآمــد و مؤثــر اســت، حیاتــی اســت.  

 موکلیــن ممکــن اســت در بیــان آنچــه می‌خواهنــد مشــکل داشــته باشــند، زیــرا نمی‌تواننــد 	•
موفقیــت را در مــورد پرونده‌شــان تصــور کننــد.

ــا  ــق ب ــات مغل ــتفاده از اصطلاح ــدون اس ــور واضــح و ب ــه ط ــه ب ــل اســت ک ــده وکی ــن برعه ای
مــوکل خــود ارتبــاط برقــرار کنــد تــا اطمینــان حاصــل شــود کــه مــوکل آنچــه را لازم اســت درک 
می‌کنــد. گــوش دادن بــه مــوکل از اهمیــت بالایــی برخــوردار اســت، امــا بســیار مهــم اســت 
کــه شــ اآنچــه را از موکل‌تــان میشــنوید دوبــاره تکــرار کنیــد تــا اطمینــان حاصــل شــود کــه 

ــد.  ــت داری ــان درک مشــابه از وضعی شــ او موکل‌ت

در جریــان اولیــن مصاحبــه شــ ابایــد اطمینــان حاصــل کنیــد کــه درک اساســی از آنچــه بــرای 
مــوکل تــان اتفــاق افتــاده اســت بــه دســت آورده ایــد. حتــی اگــر در ایــن مرحلــه تمــام جزئیــات 
ــرای خلاصــه  ــد اطلاعــات کافــی ب ــه، بای ــان اولیــن مصاحب را نداشــته باشــید، حداقــل در پای
کــردن حقایــق پرونــده داشــته باشــید. ایــن اطلاعــات می‌توانــد شــامل مــواردی مثــل اینکــه: 
چــه کســی چــه کــرد و چــی گفــت؟ بازیکنــان کلیــدی چــه کســانی هســتند؟ رابطــه آنهــا بــا 

ــده؟ باشــد. ــان چــه آســیبی دی ــان چیســت؟ موکل‌ت موکل‌ت

شناسایی مسائل حقوقی 
آیا موکل‌تان خودسرانه دستگیر و یا بازداشت شده؟ 	•

آیا او در زمان بازداشت پلیس مورد آزار و شکنجه قرار گرفته؟ 	•

آیــا او در ســلول انفــرادی، در شرایــط وحشــتناک نگهــداری می‌شــد و یــا از دسترســی بــه 	•
مراقبت‌هــای پزشــکی محــروم بــوده؟ 

آیا او از دسترسی به وکیل و یا والدین یا سایر مراقبین خود محروم بوده؟  	•

 آیا او از دسترسی به روند قانونی منع شده بود؟	•

در بررســی مســایل حقوقــی، تمرکــز مــا بــر حقــوق افــرادی اســت کــه در بازداشــتگاه، متحمــل 
ــده  ــزی پرون ــد برنامه‌ری ــن فرآین ــن اســت از همی ــا شــ اممک ــ رشــده‌اند، ام ــوق ب ــض حق نق
ــده دیگــر،  ــک پرون ــا ی ــده شــکنجه هســتید ی ــه پرون صرف نظــر از اینکــه در حــال رســیدگی ب

اســتفاده کنیــد. 

۲
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طوفان فکری راه‌حل‌های ممکن 
ــدر 	• ــدا چق ــد، مهــم نیســت کــه در ابت ــد احتــالات را بررســی کنی ــی کــه می‌توانی ــا جای ت

ــه نظــر می‌رســند.  ــی ب ــر واقع غی

 راهبردهــای غیــر تنازعــی ماننــد راهبردهــای قانونگــذاری، اداری و آمــوزش اجتماعــی را 	•
ــازید.  ــامل س ــان ش در احتمالات‌ت

ــان را نیــز شــامل 	• ــان را در طوفــان فکــری مشــارکت دهیــد و در نهایــت موکل‌ت همکاران‌ت
ایــن رونــد ســازید.

از متخصصینــی کــه ممکــن اســت در ســازمان شــا، کانــون وکلای محلــی یــا ســایر گروه‌هــای 
ــان را  ــات موکل‌ت ــت و جزئی ــد هوی ــه، شــ ابای ــد. البت ــه‌ای موجــود باشــد، اســتفاده کنی حرف
ــه  ــات ب ــه اشــراک‌گذاری اطلاع ــق ب ــد از طری ــان می‌توانی ــا همچن ــد، ام ــه داری ــه نگ محرمان

ــا کامــاً محــرم، از تخصــص دیگــران بهره‌منــد شــوید. شــکل یــک واقعــه فرضــی ی

موارد که نیاز به پژوهش فرضی یا حقیقی دارد را شناسایی کنید
بــرای اینکــه گزینه‌هــای ممکــن را بــه موکل‌تــان پیشــنهاد کنیــد، چــه تحقیقــات حقوقــی 	•

ــرای اطمینــان از اینکــه همــه مســائل قانونــی مرتبــط  ــه ب بایــد تکمیــل شــود؟ ایــن مرحل
ــد بســیار مهــم اســت.  بالقــوه را شناســایی کرده‌ای

ــب 	• ــای مناس ــایی گزینه‌ه ــرای شناس ــی ب ــات عین ــه تحقیق ــه ب ــری را ک ــوردی دیگ ــر م ه
ــا  ــن گزینه‌ه ــد. ای ــع‌آوری کنی ــایی و جم ــت، شناس ــاز اس ــورد نی ــان م ــاع از موکل‌ت در دف
ممکــن اســت شــامل تمــاس بــا یــک مرکــز بازداشــت بــرای کســب جزئیــات بیشــ ردر مــورد 

ــی آنهــا باشــد. اقدامــات عملــی و روندهــای اجرای

جزئیات را تکمیل کنید و زمان‌بندی را مشخص کنید
ــه 	• ــق ک ــری از حقای ــر بســیار کامل‌ت ــد تصوی ــان، بای ــا موکل‌ت ــات ب ــار ملاق ــد ب ــس از چن پ

ــح داده شــده، داشــته باشــید. توســط او توضی

ــان 	• ــور کــه از صحبت‌هــای موکل‌ت ــدی واقعــی آنهــا همانط ــاس زمان‌بن ــع را بــه اس وقای
درک کردیــد، بنویســید. ایــن جزییــات را بــا مــوکل خــود مــرور کنیــد تــا مطمــن شــوید کــه 

هــر دو بــا حقایــق یادداشــت شــده موافــق هســتید. 

تــا آنجــا کــه لازم اســت بــه عقــب برگردیــد تــا همــه حقایــق و پیشــینه مرتبــط را در 	•
کنیــد. ثبــت  تــان  یادداشــت‌های 

ــده  ــی از پرون ــه درک خوب ــد ک ــه شــ اکمــک می‌کن ــخ‌وار ب ــک گاه‌شــاری تاری اســتفاده از ی
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پیــدا کنیــد و خلاء‌هــا و ناســازگاری‌های عینــی را شناســایی کنیــد. همــه اینهــا بایــد بــا مــوکل 
تــان بــه اشــراک گذاشــته شــود و بــه صــورت مشــرک بررســی شــود تــا اطمینــان حاصــل شــود 
ــل و  ــان از کام ــرای اطمین ــی رود. ب ــش م ــا پی ــاس واقعیت‌ه ــر اس ــ اب ــازی ش ــه پرونده‌س ک

دقیــق بــودن ســوابق، هــر تعــداد ســوال کــه نیــاز اســت بایــد پرســیده شــود.

تئوری‌های حقوقی پرونده را شناسایی کنید 
علل دعوا / ادعای جبران خسارت، دفاعیات و یا دعاوی متقابل. 	•

اثبــات حــق 	• بــرای  تئوری‌هــای حقوقــی اســتدلال‌های حقوقــی اســت کــه طرفیــن 
می‌کننــد.  اســتفاده 

تئوری حقوقی شاکی »علت دعوی« یا »ادعا« نامیده می‌شود. 	•

تدویــن تئوری‌هــای حقوقــی ممکــن اســت مســتلزم ادامــه تحقیقــات حقوقــی باشــد کــه از 	•
قبــل آغــاز شــده بــود.

مــوارد نقــض حقــوق بــ راغلــب پیچیــده اســت: شــ اممکــن اســت از مــوکل خــود بــه دلیــل 
ــراف از  ــن اع ــرای گرف ــه ب ــود ک ــوم می‌ش ــس از آن معل ــا پ ــد، ام ــاع کنی ــازه دف دزدی از مغ
موکل‌تــان در بازداشــتگاه، او را شــکنجه کرده‌انــد، بنابرایــن شــ اعلیــه پرســنل اجــرای 
ــاع  ــوان دف ــه عن ــه شــکنجه ب ــوط ب ــق مرب ــد از حقای ــد. شــ امی‌توانی ــون شــکایت می‌کنی قان
ــده( و  ــه ش ــکنجه گرفت ــت ش ــراف تح ــون اع ــت )چ ــرم سرق ــام ج ــر اته ــان در براب از موکل‌ت
ــت  ــت از دول ــت غرام ــب شــکنجه‌گران و دریاف ــرای تعقی ــدام ب ــل اق ــوان دلی ــه عن ــن ب همچنی
ــی و مــوارد بالقــوه متعــددی  ــه قانون اســتفاده کنیــد. در چنیــن مــواردی، شــ اچندیــن نظری
بــرای ایجــاد پرونــده و ارائــه شــواهد خواهیــد داشــت. بســیار مهــم اســت کــه همــه اطلاعــات و 
اســراتژی‌ها را بــر روی کاغــذ ترســیم کنیــد تــا هــم شــ او هــم موکل‌تــان بتوانیــد همــه چیــز 

ــد. ــه صــورت واضــح و مســتقیم پیــش ببری را ب

عناصر اثبات ادعا و یا دفاع از موکل تان را مشخص کنید
بــرای هــر مــورد دعــوا، ادعــا و دفــاع، عنــاصری را کــه غالــب بــودن نظریــه شــ ارا ثابــت 	•

ــد. ــد، فهرســت کنی ــد می‌کن ــ ارا تایی ــتدلال ش ــه اس ــی را ک ــد و مراجع می‌کن

ــد را 	• ــان کن ــ ابی ــل ش ــرف مقاب ــت ط ــن اس ــه ممک ــتدلالی را ک ــر اس ــد، ه ــه بع در مرحل
ــد. ــخص کنی مش

ــان 	• ــود بی ــف خ ــتدلال‌های مخال ــرای رد اس ــد ب ــه می‌توانی ــی ک ــتدلال قانون ــه اس هرگون
ــد. ــایی کنی ــد، شناس کنی
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ــل  ــه اســتدلال حقوقــی کــه ممکــن اســت طــرف مقاب همچنیــن مطمــن شــوید کــه هــر گون
شــ ادر مــورد اعتبــار عملکــرد آنهــا بیــان می‌کنــد و رد آن موضــع را نیــز، شناســایی کرده‌ایــد.

شخصیت‌ها و نهادهای کلیدی را ترسیم کنید
مرتکبین و افرادی که از رفتار آنها حمایت کرده یا به آنها کمک کرده‌اند را فهرست کنید.	•

 شاهدان را نیز بگنجانید. 	•

ســازمان‌ها )ماننــد واحــد پلیــس محلــی( و ناظــران مســئول رفتــار مرتکبیــن یــا متهمیــن 	•
را شــامل ســازید. 

ــی 	• ــات اضاف ــه اطلاع ــا و هرگون ــف آنه ــوت و ضع ــاط ق ــا موسســه، نق ــر شــخص ی ــرای ه ب
کــه در مــورد آنهــا نیــاز داریــد را فهرســت کنیــد. بــرای تکمیــل ایــن مرحلــه بــا موکل‌تــان 

ــد. ــاره بررســی کنی ــن مــوارد را دوب ــزوم ای صحبــت و در صــورت ل

تدوین یک نظریه حقوقی خوب
اکنــون کــه تمــام اطلاعــات مربوطــه را در اختیــار داریــد، تئوری‌هــای حقوقــی خــود را مجــددا 
بررســی کنیــد و نظریــه خــود را در مــورد پرونــده ترســیم کنیــد. نظریــه شــ اطــرز دیــد قاضــی 
ــوری  ــه حقوقــی و تئ ــر شــامل ترکیــب نظری ــن تصوی ــد. ای ــده شــ امشــخص می‌کن ــه پرون را ب
شــ ادر مــورد وقایــع اســت. ایــن پروســه یــک جذابیــت دراماتیــک دارد کــه در آن برداشــت و 
تصمیــم بررســی کننــده واقعــه )قاضــی( بــه نحــوه ارائــه تئــوری و نظریــه حقوقــی شــ او طــرف 

مقابل‌تــان بســتگی دارد.  یــک نظریــه حقوقــی خــوب:

مبتنــی بــر حقایــق واســتنباط‌های قــوی مــی باشــد کــه می‌تــوان آن را بــه صــورت صریــح 	•
از حقایــق مربــوط بــه قضیــه اســتخراج کــرد؛ 

ــناد و 	• ــد اس ــتند، مانن ــی نیس ــه و چشم‌پوش ــورد مناقش ــه م ــت ک ــی اس ــر حقایق ــی ب مبتن
مدارکــی کــه بــه وضــوح حقیقــت را نشــان می‌دهــد، اعترافــات کــه خــاف منافــع اعــراف 
ــه  ــی در نتیج ــچ نفع ــه هی ــاد ک ــل اعت ــتقل و قاب ــاهدان مس ــهادت ش ــت، ش ــده اس کنن

ــع دیگــر؛  ــکار از مناب ــل ان ــر قاب ــد و ســایر شــواهد غی ــده ندارن پرون

ــال 	• ــرای مث ــده ناســازگار نیســت. اگــر یــک تئــوری ب ــکار پرون ــل ان ــا واقعیت‌هــای غیرقاب ب
ادعــا کنــد کــه مدعــی در زمــان معیــن در نــزد دکــ ربــوده و ســایر شــواهد نشــان دهــد کــه 

او در حقیقــت بــه دکــری مراجعــه نکــرده، ایــن یــک نظریــه خوبــی نیســت؛ 

نظریــه حقوقــی بایــد دیــد متفاوتــی ایجــاد کنــد کــه وجــود حقایــق غیرقابــل انــکار را بــه 	•
رســمیت بشناســد و وســیله‌ای را بــرای غلبــه مــوکل شــ افراهــم کنــد؛

۹
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یــک نظریــه حقوقــی خــوب تــا حــد امــکان بســیاری از حقایــق نامطلــوب را در نظــر 	•
می‌گیــرد و آنهــا را توضیــح می‌دهــد. بــه ایــن ترتیــب نظریــه‌ای کــه شــ اایجــاد می‌کنیــد، 
ــه کنــد؛ ــرای ادعــا خــود ارائ ــاره حقایــق نامطلــوب، توضیحــی منطقــی ب ــا بحــث درب ــد ب بای

توسط قاضی بدون نياز به تخیل‌پردازی پذيرفته میشود؛ 	•

هیــچ یــک از جنبه‌هــای قضیــه مبتنــی بــر خیــال بافــی نیســت. تئــوری بایــد بــا حقایــق و 	•
قوانینــی کــه واقعــاً وجــود دارنــد، ســازگار باشــد، نــه بــا آنچــه شــ اآرزو می‌کنیــد؛

در عین حال باید خلاق باشید؛	•

شناسایی و برنامه‌ریزی درباره محل برگزاری دادگاه 
موقعیتــی را کــه در آن پرونــده قــرار اســت بررســی شــود شناســایی کنیــد. ببینیــد کــه آیــا 	•

می‌توانیــد آن موقعیــت و یــا قاضــی آن محــل را تغییــر دهیــد. 

اگــر در مــورد انتخــاب محــل رســیدگی بــه پرونــده، قــدرت انتخابــی داریــد، برخــی عواملــی 	•
ــرای  ــاز ب ــورد نی ــان م ــد از: زم ــید عبارتن ــته باش ــر داش ــه در نظ ــن زمین ــد در ای ــه بای را ک
رســیدگی، وجــود قضــات دلســوز، در دســرس بــودن زمینــه بــرای کشــف حقایــق قبــل از 
ــا.  ــی رویه‌ه ــد باشــد و پیچیدگ ــه در دســرس می‌توان ــی ک ــداد و امکانات ــوع ام دادگاه، ن

ــی را 	• ــد قضات ــعی کنی ــر، س ــوق ب ــای حق ــایر پرونده‌ه ــکنجه و س ــای ش ــرای پرونده‌ه ب
شناســایی کنیــد کــه از هنجارهــای بین‌المللــی حقــوق بــ رو تعهــدات بین‌المللــی ایــران 

آگاهــی داشــته باشــند.

توسعه طرح کشف/شواهد
بــا تکیــه بــر تحقیقــات عینــی و قانونــی قبلــی کــه انجــام داده ایــد، فکــر کنیــد چــه چیــز 	•

ــل خــود انتظــار  ــا رد آن ادعاهایــی کــه از طــرف مقاب ــرای اثبــات واقعیت‌هــا و ی دیگــری ب
داریــد مــورد نیــاز اســت. 

منابع شواهد و نحوه به دست آوردن هر مدرک را مشخص کنید. 	•

موانــع احتمالــی را شناســایی و یــک طــرح را آمــاده کنیــد کــه بــه شــ ادر مــورد چگونگــی 	•
رفــع ایــن ضعف‌هــا در پرونــده تــان کمــک کنــد. 

ماننــد ســایر مراحــل، همیشــه مفیــد اســت کــه در ایــن مرحلــه هــم بــا همــکاران، از جملــه 	•
بازپرســان‌ همفکــری کنیــد و ایده‌هــای مختلــف را روی کاغــذ بیاوریــد.

۱۱

۱۰
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حداقل اجزای مورد نیاز برای طرح تحقیق/ شواهد ۱۲
اولیـــن گام دریافـــت اظهـــارات از مـــوکل اســـت البتـــه ایـــن اظهـــارات بایـــد واضح‌تریـــن و 
ــم  ــرد قربانـــی، نمی‌دانیـ ــتقیم از فـ ــنیدن مسـ ــود. بـــدون شـ ــامل شـ ــوارد را شـ مهم‌تریـــن مـ
ـــم  ـــم و نمی‌دانی ـــش ببری ـــه پی ـــد ب ـــت بای ـــدام جه ـــواهد را در ک ـــع‌آوری ش ـــات و جم ـــه تحقیق ک
ـــم. پـــس حداقـــل  ـــان حاصـــل کنی ـــا از مصونیـــت او اطمین ـــم ت ـــد انجـــام دهی ـــی بای چـــه اقدامات

ـــد از:  ـــهود عبارتن ـــف ش ـــق و کش ـــرح تحقی ـــه ط ـــرای تهی ـــاز ب ـــورد نی ـــزای م اج

اظهارات کامل و دقیق از موکل خود دریافت کنید. 	•

ـــا 	• ـــکنجه، خشـــونت جنســـی ی ـــای ش ـــه ادع ـــوط ب ـــواهد پزشـــکی، مرب ـــه ش ـــواهد، از جمل ش
ـــی و  ـــئول را بازیاب ـــراد مس ـــی اف ـــب احتمال ـــه تعقی ـــه هرگون ـــک ب ـــرای کم ـــات ب ـــایر جنای س

ـــد.  ـــظ کنی حف

شـــاهدان احتمالـــی را شناســـایی کنیـــد و اظهـــارات آنهـــا را در مـــورد وقایعـــی کـــه 	•
موکل‌تـــان توضیـــح داده اســـت دریافـــت کنیـــد. 

چگونگـــی، زمـــان و مـــکان وقـــوع حـــوادث و همچنیـــن هـــر الگـــوی عملـــی کـــه ممکـــن 	•
ـــد. ـــن کنی ـــد را، تعیی ـــده باش ـــا  ش ـــورد ادع ـــل م ـــاد عم ـــث ایج ـــت باع اس

ـــه طـــور بالقـــوه ایجـــاد الگـــوی  ـــی و همچنیـــن ب ـــد ادعاهـــای قربان ـــرای تایی شناســـایی شـــهود ب
ـــه  ـــا ب ـــز خـــاص و/ی ـــک مرک ـــه در ی ـــ رک ـــوق ب ـــوارد نقـــض حق ـــا ســـایر م ـــاری، ی شـــکنجه، بدرفت

ـــت. ـــم اس ـــیار مه ـــد، بس ـــاص رخ می‌ده ـــرم خ ـــک مج ـــت ی دس
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انواع شواهد شکنجه

از جمله اشیا، آثار فیبر، 
مواد بیولوژیکی مانند 

خون یا مو 

شواهد فیزیکی

اسناد، عکس، فیلم، 

داده‌ها ، ...

شاهدان خبره

اهل نظر شاهدان عینی  
بازماندگان/قربانیان 
شاهدان خودی 

مدارک مستند و سوابقشاهدان وقایع

ـــم. شـــواهد مســـئولیت  ـــاز داری ـــری نی ـــه شـــواهد مســـئولیت کیف ـــکاب جـــرم  ب ـــات ارت ـــرای اثب ب
ـــد از: ـــری عبارتن کیف

۱- شواهد پایه جرم؛ چه اتفاقی افتاد؟

۲- شواهد مرتبط؛ چه کسی مسئول است؟

۳- شواهد متنی؛ آنچه آن را به جرم بر اساس قانونی تبدیل می‌کند؟ 

۴- شواهد در مورد اثرگذاری؛ چه اثری از جنایت باقی است؟

در عین حال شواهد می‌تواند مستقیم یا غیرمستقیم باشند. 

شـــواهد مســـتقیم: مســـتقیماً یـــک واقعیـــت را اثبـــات یـــا رد می‌کنـــد. بـــه عنـــوان مثـــال، 
ـــت.  ـــده اس ـــه را دی ـــک حمل ـــتقیماً ی ـــه مس ـــی ک ـــاهد عین ـــک ش ی

ـــداد  ـــک روی ـــون ی ـــف پیرام ـــط مختل ـــدادی از شرای ـــواهدی از تع ـــتقیم: ش ـــر مس ـــواهد غی ش
اســـت کـــه ممکـــن اســـت از آن مســـائلی دربـــاره واقعیـــت مـــورد بحـــث بـــه طـــور منطقـــی 

اســـتنباط شـــود. 
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قابل پذیرش بودن شواهد
ـــرای  ـــا ب ـــت. م ـــاوت اس ـــی متف ـــای حقوق ـــواهد در نظام‌ه ـــودن ش ـــرش ب ـــل پذی ـــت و قاب مقبولی
ـــا  ـــم ت ـــه کنی ـــری مراجع ـــن دادرســـی کیف ـــن و آیی ـــه قوانی ـــد ب ـــودن شـــواهد بای ـــرش ب ـــل پذی قاب

ـــت. ـــتناد اس ـــل اس ـــواهد قاب ـــدام ش ـــم ک ببین

قوانین رایج در مورد پذیرش شواهد این موارد را شامل می‌شود:

شاهدانی که اعضای خانواده 
هستند شامل همسر، فرزند، 

والدین )حق امتناع(؛

اطلاعات و مکالمه‌های خاص - 
وکلا، پزشکان و غیره؛

شواهد مبنی بر ابراز نظر از 
یک شاهد واقعه؛

در برخی از حوزه‌های قضایی، 
»شنیده ها« غیرقابل قبول 

است.

اسناد یا شواهد فیزیکی بدون 
شاهدی که منشا، صحت و اعتبار 

آن را بیان کند؛

مدارک غیرقانونی، که به صورت 
ناعادلانه یا نادرست به دست آمده: 

این شامل شواهدی است که از 
طریق شکنجه یا بدرفتاری به دست 

آمده است؛ 

ایـــن ادعـــا کـــه شـــواهد و مـــدارک »شـــنیده« از نظـــر اثباتـــی، بـــدون ارزش و اعتبـــار اســـت 
ـــدرک  ـــرای آن م ـــد ب ـــه بای ـــی ک ـــا ارزش اثبات ـــه وزن ی ـــود ک ـــان می‌ش ـــا اذع ـــدارد. ام ـــت ن واقعی
قائـــل شـــوند، معمـــولاً کمـــ راز شـــهادت شـــاهدی اســـت کـــه آن را تحـــت ســـوگند بیـــان کـــرده 

ـــه اســـت.  ـــرار گرفت ـــل ق ـــی متقاب ـــورد بازجوی و م

ـــا  ـــود، ام ـــام می‌ش ـــات انج ـــط قض ـــولاً توس ـــهود معم ـــودن ش ـــول ب ـــل قب ـــار و قاب ـــی اعتب ارزیاب
ـــی از  ـــت و برخ ـــاوت اس ـــی متف ـــوزه قضای ـــاس ح ـــر اس ـــا ب ـــن ارزیابی‌ه ـــام ای ـــق انج ـــوه دقی نح

ـــد. ـــی کنن ـــز ارزیاب ـــری را نی ـــل دیگ ـــن اســـت عوام قضـــات ممک

فرآیند دفاع
 از قربانیان شکنجه
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اعتبار و قابلیت اطمینان به شواهد
ـــت  ـــای دق ـــه معن ـــان ب ـــت اطمین ـــواه« و »قابلی ـــای صـــدق گ ـــه معن ـــار ب ـــاصر »اعتب ـــد عن وکلا بای
ـــد. بخشـــی از اســـراتژی تشـــکیل  ـــه دادگاه در نظـــر بگیرن ـــی شـــهود ب ـــل از معرف شـــاهد« را قب
ـــل اعتـــاد و  ـــا شـــاهد قاب ـــد در مـــورد اینکـــه آی ـــن اصـــل اســـت کـــه وکیـــل بای ـــده شـــامل ای پرون
ـــت  ـــودن شـــاهد دلال ـــر عینـــی و خـــوب ب ـــد. چـــه مدرکـــی ب ـــر دقـــت کن ـــا خی ـــان اســـت ی اطمین

دارد؟ 

جزئیات و وضوح لازم را 
داشته باشد؛

تازه یا جدید - شواهد می‌تواند 
تحت تأثیر زمان و تاثیرات 

خارجی قرار گیرد؛

شاهد دست اول از صحنه 
جرم باشد؛

شواهدی که نشان دهد با یک 
الگو/ مجموعه وسیع‌تری از شواهد 

مطابقت دارد؛

 از چندین منبع
 تایید شده باشد؛

سازگار با وقایع و جزئیات 
داخلی پرونده باشد؛

فرآیند دفاع
 از قربانیان شکنجه
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مسئولیت برتر 
طبیعتـــا رهـــران سیاســـی مســـتقیم در شـــکنجه دســـت ندارنـــد ولـــی از آنجـــا کـــه آنهـــا در 
انجـــام وظیفـــه یعنـــی پیشـــگیری از امـــکان وقـــوع شـــکنجه کوتاهـــی می‌کننـــد مســـئولیت 
ـــور گســـرده  ـــه ط ـــر ب ـــئولیت برت ـــد. مس ـــر« می‌گوین ـــئولیت برت ـــه آن »مس ـــه ب ـــد ک ـــری دارن کیف
توســـط دادگاه‌هـــای کیفـــری بین‌المللـــی اســـتفاده شـــده و همچنیـــن در قوانیـــن کیفـــری 

بســـیاری از دولت‌هـــا پیـــش بینـــی شـــده اســـت. مســـئولیت برتـــر یعنـــی:

ــه  ــت نـ ــن اسـ ــان ممکـ ــران و فرماندهـ »رهـ
ــکاب  ــود در ارتـ ــتقیم خـ ــت مسـ ــل دخالـ ــه دلیـ بـ
جنایـــات، بلکـــه بـــه دلیـــل عـــدم پیشـــگیری یـــا 
مجـــازات جنایـــات زیردســـتان خـــود مســـئول 
شـــناخته شـــوند«. بنابرایـــن مســـئولیت برتـــر 
ــاه  ــه کوتـ ــه در نتیجـ ــئولیت اســـت کـ نوعـــی مسـ
یـــک فرمانـــده یـــا مافـــوق بـــه اقـــدام در جایـــی 
کـــه وظیفـــه و توانایـــی مـــادی را داشـــته اســـت، 

می‌پـــردازد: 
)۱( از ارتــکاب جرایــم خــاص زیردســتان جلوگیــری 
ــرای  ــا ب ــد و ی ــازات کن ــا را مج ــا )۲( آنه ــد. ی کن
مجــازات آنهــا اقدامــات لازم را انجــام دهــد )مثــاً 
گــزارش جنایــات آنهــا را بــه مقامــات مربوطــه بــرای 

ــد(. ــوه ارســال کن ــب بالق ــا تعقی ــق و/ی تحقی

فرآیند دفاع
 از قربانیان شکنجه
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کمک و مشارکت   
کمـــک و مشـــارکت عمومـــاً مســـتلزم میـــزان کمـــری از مشـــارکت مســـتقیم در جـــرم نســـبت بـــه »ارتـــکاب« 
آن جـــرم اســـت. اثبـــات کمـــک عملـــی، تشـــویق یـــا حمایـــت اخلاقـــی متهـــم از مجـــرم اصلـــی کـــه در 

ـــد: ـــارکت می‌توان ـــک و مش ـــت. کم ـــت، ضروری اس ـــته اس ـــی داش ـــش اساس ـــرم نق ـــکاب ج ارت

۱- شامل یک فعل یا ترک فعل باشد.

۲- قبل، حین یا بعد از عمل مجرم اصلی رخ دهد.

۳- در زمان و مکان وقوع برای حذف مدارک جرم از صحنه وقوع جرم اقدام کرده باشد. 

فعل یا عدم کمک زمانی مسئولیت‌آور است که:

 »تاثیر اساسی« بر ارتکاب جرم توسط مجرم اصلی داشته باشد. 	•

متهم باید بداند که عمل یا ترک عمل او به ارتکاب جرم کمک کرده است. 	•

عنــاصر مــادی جــرم ارتکابــی توســط مرتکــب اصلــی کــه ارتــکاب آن بــا مســاعدت یــا همراهــی متهــم 	•
انجــام شــده اســت، بایــد احــراز شــود.

برنامه‌ریزی 
ـــرای انجـــام یـــک جـــرم خـــاص«  ـــا ترتیبـــی ب ـــه ی ـــا اقـــدام، روی ـــزی شـــامل تدویـــن »روش طراحـــی ی برنامه‌ری

ـــی مســـئولیت‌آور اســـت کـــه: ـــزی جـــرم زمان ـــا چنـــد نفـــر اســـت. مشـــارکت در برنامه‌ری توســـط یـــک ی

سطح مشارکت در برنامه‌ریزی »قابل توجه« باشد. 	•

باید بدون تردید معقول ثابت شود که متهم در آمادگی آنی/ فوری برای ارتکاب جرم قرار داشته. 	•

بایــد ثابــت شــود کــه فــرد دارای وضعیــت روحــی مــورد نیــاز بــه ارتــکاب جــرم کــه بــه آن متهــم شــده، 	•
می‌باشــد و »بــه طــور مســتقیم یــا غیرمســتقیم قصــد ارتــکاب جــرم مــورد نظــر را داشــته اســت«. 

باید بدون تردید معقول ثابت شود که جرم واقعاً اتفاق افتاده است.	•

تحریک کننده جرم 
تحریـــک عبـــارت اســـت از »درخواســـت، تشـــویق یـــا ترغیـــب« دیگـــری بـــه ارتـــکاب جـــرم. ایـــن عمـــل 
زمانـــی مجرمانـــه اســـت کـــه واجـــد یـــک شرط اساســـی باشـــد. شرط اصلـــی ایـــن اســـت کـــه عامـــل 
ـــرم  ـــرای ج ـــد لازم ب ـــد قص ـــم بای ـــد. مته ـــته باش ـــرم داش ـــی در ج ـــا واقع ـــی ی ـــهم اساس ـــد س ـــک بای تحری
ـــوده باشـــد. ـــکاب جـــرم ب ـــه ارت ـــرای تحریـــک ب ـــه تحریـــک عمـــدی ب مـــورد ادعـــا را داشـــته باشـــد و عمـــل ب

دستور دهنده   
ـــل –  ـــا بالفع ـــاً ی ـــت – قاعدت ـــی از موقعی ـــدار ناش ـــخص از اقت ـــدی ش ـــتفاده عم ـــتلزم اس ـــتور دادن مس دس
ـــد،  ـــی باش ـــن اســـت ضمن ـــتور ممک ـــه دس ـــرم اســـت. اگرچ ـــکاب ج ـــه ارت ـــری ب ـــردن دیگ ـــد ک ـــرای متقاع ب
ـــرک  ـــا ت ـــت شـــود کـــه شـــخص قصـــد دســـتور را داشـــته اســـت. شـــخصی کـــه دســـتور فعـــل ی ـــد ثاب ـــا بای ام
فعـــل می‌دهـــد بایـــد حداقـــل آگاهـــی داشـــته باشـــد کـــه احتـــال ارتـــکاب جـــرم در صـــورت اجـــرای 

ـــود دارد. ـــتور او وج دس
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مستثنی کردن/خارج کردن شواهد به دست آمده از شکنجه یا بدرفتاری
ــه  ــاع از مـــوکل خـــود کـ ۳ اقـــدام بـــه عنـــوان وکیـــل، در جلســـه دادخواهـــی، بایـــد در دفـ

ــرار گیـــرد:  شـــکنجه شـــده، در اولویـــت قـ

1- وکلا بایـــد بـــه اســـتفاده از تمـــام شـــواهد بـــه دســـت آمـــده تحـــت شـــکنجه یـــا زمانـــی 
ـــراض  ـــده، اع ـــداری می‌ش ـــز نگه ـــانی و تحقیرآمی ـــه، غیرانس ـــط ظالمان ـــون در شرای ـــه مظن ک

ـــد. کنن

ـــی  ـــا اظهارات ـــراف ی ـــکنجه اع ـــت ش ـــه تح ـــد ک ـــا می‌کن ـــا ادع ـــوکل آنه ـــه م ـــواردی ک 2- در م
کـــرده، از قاضـــی بخواهیـــد کـــه از دادســـتانی بخواهـــد تـــا فراتـــر از شـــک معقـــول ثابـــت 
کنـــد کـــه هیـــچ شـــکنجه یـــا بدرفتـــاری در زمـــان اعـــراف یـــا اظهـــارات صـــورت نگرفتـــه 

ـــت.  اس

3- در مـــواردی کـــه دادســـتان قـــادر بـــه انجـــام ایـــن مســـئولیت نیســـت، از قاضـــی 
ـــه در نتیجـــه شـــکنجه  ـــاری را ک ـــا هـــر اظه ـــرار ی ـــه اجـــازه اســـتفاده از اق ـــد ک درخواســـت کنی

بدســـت آمـــده را بـــه عنـــوان مـــدرک ندهـــد.

اکنـــون بیاییـــد برنامه‌ریـــزی و اصـــول تحقیـــق را در نظـــر بگیریـــم، ســـپس بـــه جمـــع‌آوری و 
حفـــظ شـــواهد خواهیـــم پرداخـــت. تحقیـــق و جمـــع آوری شـــواهد مســـتلزم بررســـی امـــور پـــس 
ـــان در  ـــات ادعای‌ش ـــرای اثب ـــه ب ـــند ک ـــته باش ـــر داش ـــد در نظ ـــت. وکلا بای ـــه اس ـــوع حادث از وق
هـــر مرحلـــه از تحقیقـــات و تشـــکیل پرونـــده بـــه چـــه مدارکـــی نیـــاز اســـت. بـــرای مثـــال، ممکـــن 
ـــرای  ـــه شـــواهد بیشـــری ب ـــی کافـــی نباشـــد. ممکـــن اســـت ب اســـت تنهـــا اظهـــارات یـــک قربان
ـــا  ـــد. در اینج ـــاز باش ـــاهدان نی ـــایر ش ـــی و س ـــارات قربان ـــه اظه ـــیدن ب ـــار بخش ـــت و اعتب حمای
ـــع‌آوری شـــواهد  ـــرای جم ـــن اســـت ب ـــه ممک ـــی ک ـــه فعالیت‌های ـــال هم ـــم در قب ـــا اصـــل مه تنه

ـــده، انجـــام شـــود، اصـــل »آســـیب نرســـاندن« اســـت. ـــاده ســـازی پرون و آم

حذف اعترافات تحت 
شکنجه از مدارک دادگاه

اثبات اعتراف تحت شکنجه 
مطابق با ادعای موکل

اعتراض وکلا شواهد به 
دست آمده تحت شکنجه

x

فرآیند دفاع
 از قربانیان شکنجه
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اصول کلیدی گردآوری شواهد  
ـــی،  ـــواهد فیزیک ـــایر ش ـــی( و س ـــی )الکترونیک ـــذی، دیجیتال ـــدارک کاغ ـــه م ـــواهد، از جمل  ش
می‌تواننـــد بـــرای تقویـــت و تأییـــد شـــواهد به‌دســـت‌آمده از طریـــق مصاحبـــه، و در برخـــی 
ـــل از جمـــع‌آوری شـــواهد، مهـــم  ـــد باشـــند. قب ـــق مفی ـــد تحقی ـــاز کـــردن راه‌هـــای جدی ـــوارد، ب م
اســـت کـــه برنامه‌ریـــزی کنیـــد کـــه ایـــن شـــواهد چگونـــه جمـــع‌آوری، حفـــظ و نگهـــداری 
شـــود. انـــواع خاصـــی از شـــواهد، ماننـــد شـــواهد فیزیکـــی، ممکـــن اســـت نیـــاز بـــه مجـــوز 
ـــد توســـط متخصصـــان آمـــوزش  ـــا فقـــط بای ـــرای جمـــع‌آوری داشـــته باشـــند و ی قانونـــی خـــاص ب
ـــوزش لازم  ـــا آم ـــارات ی ـــه از اختی ـــانی ک ـــوند. بازرس ـــره ش ـــا ذخی ـــردازش ی ـــع‌آوری، پ ـــده جم دی
ـــا ســـوء  ـــرا ممکـــن اســـت ب ـــد، زی ـــی را جمـــع‌آوری کنن ـــد چنیـــن اطلاعات برخـــوردار نیســـتند نبای
ـــل  ـــور در دادگاه غیرقاب ـــواهد مذک ـــه ش ـــوند ک ـــث ش ـــواهد، باع ـــردن آن ش ـــوده ک ـــتفاده و آل اس
قبـــول شـــناخته شـــود. در ایـــن صـــورت، ایـــن شـــواهد بایـــد بـــا اســـتفاده از ســـایر روش‌هـــا 
ـــا فیلمـــرداری جمـــع‌آوری گـــردد. پـــس اصـــول کلیـــدی گـــردآوری شـــواهد  ـــا عکاســـی ی ـــاً ب مث

ـــپارید: ـــر بس ـــه خاط را ب

به کسی که درگیر پرونده است آسیبی وارد نکنید؛  

بــه تأثیــر و عواقــب اعــال خــود بــر خودتــان، قربانیــان، شــاهدان و 	•
رونــد دادرســی کیفــری فکــر کنیــد؛

ــائل 	• ــه مس ــد و ب ــام دهی ــن انج ــی از ریســک‌های ممک ــک ارزیاب ی
ــد؛   ــی رســیدگی کنی ــی و امنیت ایمن

ــازی 	• ــع‌آوری وذخیره‌س ــکل جم ــه پروت ــد ک ــل کنی ــان حاص اطمین
شــواهد، محرمانــه بــودن آن را تضمیــن می‌کنــد؛ 

هنــگام جمــع‌آوری نمونه‌هــای فیزیکــی، گرفــن اظهــارات و غیــره 	•
رضایــت آگاهانــه فــرد را دریافــت کنیــد؛ 

ــه  ــادر ب ــا ق ــد ی ــا را نداری ــه آنه ــت رســیدگی ب ــی مدارکــی را کــه صلاحی نگهبان
رســیدگی و حفــظ آنهــا نیســتید، نپذیریــد. بــه عنــوان مثــال، اگــر هیــچ امکانــی 
بــرای حفــظ شــواهد فیزیکــی، ماننــد لبــاس نداریــد، آنهــا را نپذیریــد. از ایــن 

ــا گــزارش خــود حفــظ کنیــد.  ــد و عکس‌هــا را ب شــواهد عکــس بگیری
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ســوابق را بــه طــور منظــم و دقیــق نگهــداری کنیــد و جزئیــات لازم را یادداشــت 
ــا بــه دســت آمده‌انــد، چگونــه حفــظ شــده‌اند  کنیــد: شــواهد در کجــا ایجــاد ی
واز آن زمــان تاکنــون کجــا بوده‌انــد. ثبــت مبدا/منبــع پیدایــش و حفــظ شــواهد 

بــرای تثبیــت اعتبــار آنهــا کلیــدی اســت؛

هر تحقیقی باید هدفمند باشد؛

 منتقــد باشــید و تصــور نکنیــد کــه اطلاعــات دریافــت شــده از دیگــران صحیــح 
یــا دقیــق اســت.

فرآیند دفاع
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جمع‌آوری شواهد فیزیکی
شــواهد چیســت؟ از کجــا آمــده و چگونــه آن را بــه دســت آورده‌ایــد؟ تاریــخ دریافــت آن؛ و محــل 
ذخیــره آن چگونــه اســت؟ مهــم اســت بــه خاطــر داشــته باشــید کــه در حالــی کــه مــدارک در 
اختیــار شــ ایــا تحــت نظــارت شــ انگهــداری می‌شــود، شــ امســئول یکپارچگــی و تمامیــت 
آن مــدارک هســتید. بنابرایــن، در صــورت نیــاز بــه انجــام ایــن کار بایــد آمــاده پاســخگویی بــه 

ســوالات مربوطــه توســط ســایر ســازمان‌های تحقیقاتــی یــا دادســتانی باشــید. 

نکات زیر را در جمع‌آوری شواهد فیزیکی رعایت کنید:  

تاثیر وقفه زمانی یا گذر زمان را در نظر بگیرید؛	•

بــه عنــوان مثــال در قضیــه تجــاوز بــه عنــف، بایــد شــواهد در عــرض ۷۲ ســاعت 	•
قبــل از دوش گرفــن قربانــی جمــع‌آوری کنید؛ 

ــر 	• ــوص اگ ــه خص ــواهد، ب ــی ش ــکان آلودگ ــه ام ــید ک ــته باش ــه داش ــد توج بای
ــود دارد؛  ــد وج ــه باش ــل توج ــان قاب ــت زم گذش

ــره‌ای 	• ــای زنجی ــتفاده از گزارش‌ه ــا اس ــی ب ــواهد فیزیک ــام ش ــق از تم ــتی دقی فهرس
نگهــداری کنیــد؛

قبــل از جمــع‌آوری شــواهد آنهــا را بــه دقــت مشــاهده کنیــد، از شــواهد عکــس 	•
بگیریــد، طــرح آنهــا را تهیــه کــرده و مستندســازی کنیــد؛ 

ــد - از 	• ــاب کنی ــود اجتن ــواهد میش ــر ش ــی بیش ــث آلودگ ــه باع ــی ک ــه عمل از هرگون
برچســب(  و  )نــوار  جدیــد  پاکت‌هــای  ظروف/کیســه‌ها/  جدیــد،  دســتکش‌های 

ــد؛  ــتفاده کنی اس

بســته بــه آنچــه کــه جمــع‌آوری می‌کنیــد آن را بــا اســتفاده از شــیوه‌های خــاص 	•
مربــوط بــه جمــع‌آوری هــان نــوع شــواهد و بــا مراجعــه بــه تجــارب گذشــته در ایــن 

ــد؛  ــع‌آوری کنی ــه جم زمین

نیازهــای مراقبتــی نگهــداری شــواهد را در نظــر بگیریــد – مثــا نیــاز بــه نگهــداری در 	•
محیــط یــخ زده، خشــک، دمــای خــاص و غیــره؛
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ضرورت حفظ شواهد فیزیکی
ــداری  ــی نگه ــواهد فیزیک ــد از ش ــر نمی‌توانی ــت، اگ ــه وکلاس ــی وظیف ــواهد فیزیک ــظ ش حف

ــد:  ــت کنی ــی دق ــواهد فیزیک ــظ ش ــد. در حف ــا را نپذیری ــد، آنه کنی

بازرســان بایــد بتواننــد نشــان دهنــد کــه چــه زمانــی، کجــا، از چــه کســی و چگونــه داده‌هــا را 
جمــع‌آوری کرده‌انــد. ایــن اطلاعــات بایــد اولیــن مــورد در گــزارش زنجیــره نگهــداری شــواهد 
باشــد. ایــن اطلاعــات بایــد بــرای هــر مــدرک جمــع‌آوری شــده بــه منظــور نشــان دادن صحــت 
آن و کمــک بــه اســتفاده از آن در مراحــل بعــدی ثبــت شــود. بازرســان بایــد ســوابق مربــوط بــه 
زنجیــره نگهداشــت شــواهد را حفــظ کننــد. در جمــع‌آوری و ذخیره‌ســازی شــواهد، مهم‌تریــن 
عنــ رایــن اســت کــه اطمینــان حاصــل شــود کــه منشــاء و اصالــت همــه مــواد قابــل تأییــد 

اســت.

زنجیــره حفــظ شــواهد ســندی اســت کــه هــر مدرکــی را از لحظه جمــع آوری تــا لحظه اســتفاده 
در دادگاه ردیابــی می‌کنــد. هــدف از ایــن ســند محافظــت از یکپارچگــی شــواهد و جلوگیــری 
ــه دادگاه ایــن امــکان را می‌دهــد کــه تشــخیص دهــد؛  از دســت‌کاری آن اســت. ایــن ســند ب
ــتفاده از  ــان اس ــا زم ــه ت ــه تولید/ارائ ــف، از لحظ ــی مختل ــای زمان ــه کســی در مقطع‌ه ــه چ ک

شــواهد در دادگاه، ایــن اطلاعــات را در اختیــار داشــته اســت.

زنجیره نگهداری شواهد را 
ثبت و نگهداری کنید؛

هویت و مشخصات  شواهد را 
ثابت نگه دارید؛

از شواهد محافظت کنید 
و حالت اصلی آن را حفظ 

کنید؛ 

اطلاعات/اسناد نمی‌توانند به حیث مدرک استفاده شوند مگر اینکه اصالت آن 
ثابت شود. باید سوابق واضح در رابطه به شواهد به شرح زیر وجود داشته باشد:

• منبع اطلاعات/مواد؛	

• زنجیره نگهداری اطلاعات/مواد	

فرآیند دفاع
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قواعد حفظ زنجیره نگهداری شواهد
بــرای اینکــه دادگاه بیشــرین ارزش یــا وزن را بــه شــواهد بدهــد، تهیــه یــک زنجیره ناگسســتنی 
حضانــت و نگهــداری شــواهد ضروری اســت. هــر شــخصی کــه مــدارک را در اختیــار می‌گیــرد، 
مســئول حفاظــت از آن در زمانــی اســت کــه آن شــواهد را در اختیــار دارد اســت. زنجیرهــای 
کوتــاه بهــ راز زنجیره‌هــای بلنــد هســتند - هــر چــه افــراد کمــری شــواهد را مدیریــت کننــد، 
احتــال تداخــل یــا آلودگــی شــواهد کمــ راســت. هر‌گونــه شــکاف در زنجیــره حفــظ شــواهد 
ــه دادگاه  ــرای اینک ــد. ب ــاد می‌کن ــا ایج ــودن آنه ــاد ب ــل اعت ــورد قاب ــدی را در م ــؤالات ج س
مــدارک را بپذیــرد، بایــد ثابــت کنیــد کــه شــواهد مــورد بحــث، مــدرک اولیــه اســت کــه در زمــان 

وقــوع حادثــه جمــع‌آوری شــده اســت.

رعایت این قواعد در حفظ زنجیره نگهداری )CoC( ضروری است:

باید برای هر مدرک، یک گزارش زنجیره نگهداری ایجاد شود؛ 

ثبــت جزئیــات در گــزارش زنجیره‌یــی بایــد سیســتماتیک باشــد: شرح شــواهد، 
تاریــخ، مــکان، چــه کســی وبــرای چــه هدفــی آن شــواهد را در اختیــار داشــته، 
و آیــا در زمانــی کــه شــواهد در اختیــار شــ ابــود، آســیبی بــه آن وارد شــده یــا 

خیــر؛ 

ــی و  ــده اصل ــام گردآورن ــد بســته‌بندی و مهــر و مــوم شــده باشــد. ن مــدارک بای
ــاز شــود،  ــر مهــر درج شــده باشــد. اگــر بســته شــواهد ب تاریــخ گــردآوری در زی
شــخص جدیــد کــه بســته را بــاز کــرده نیــز بایــد امضــا کنــد و تاریــخ بــاز شــدن 

ــاره مهــر و مــوم کنــد؛  بســته را درج و آن را دوب

در پشــت هــر مــدرک بــا حــروف اول اســم‌تان و تاریــخ جمــع‌آوری آن مــدرک را 
علامــت بزنیــد؛

پاکت‌ها را مهر و موم کنید تا قابل دستکاری نباشد؛ 
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برچسب پاکت کاغذی: 

 توضیحات در مورد مدرک؛	•

نام شخصی که جمع آوری کرده؛ 	•

تاریخ و محل جمع‌آوری؛   	•

منبع/محــل مبــدا ایجــاد ســند و همچنیــن آنچــه از زمــان جمــع‌آوری آن تــا حــال 
اتفــاق افتــاده بایــد مشــخص باشــد؛ 

ــان  ــیب رس ــاصر آس ــایر عن ــت و س ــن از سرق ــن و ایم ــی ام ــواهد را در مکان ش
ــد؛  ــداری کنی نگه

هرکســی کــه شــواهدی را در دســت دارد یــا نگهــداری می‌کنــد بایــد در گــزارش 
زنجیــره نگهــداری ثبت شــود؛ 

چیزی به نام مستندات اضافی وجود ندارد؛ 

ســوابق خــود را جــدا از یادداشــت‌های مربــوط بــه زنجیــره نگهــداری هــر 
مــدرک؛ نگــه داریــد.

فرآیند دفاع
 از قربانیان شکنجه
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7ونه فرم گزارش زنجیره نگهداری:  

ش2ره پرونده: --------------------------------------- فعل مجرمانه: ------------------------------------------------------------ 

نام کارمند گزارش دهنده (نام و ش2ره کارت): -------------------------------------------------------------------------------- 

قربانی: --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

متهم: ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

تاریخ و زمان جمع آوری: ----------------------------------------- موقعیت جمع آوری: ---------------------------------------- 

تشریح مدرک

جنس تعداد
توضیحات مربوط به جنس 

(نام، شGره، نشان، و سایر علایم و مشخصات)

زنجیره حفظ مدارک

جنس تاریخ/ساعت
تسلیم دهنده  

(شGره کارت و امضا)

تسلیم شونده 

(شGره کارت و امضا)
سایر جزییات/ موقعیت

فرآیند دفاع
 از قربانیان شکنجه
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اگــر شــواهد توســط شــخص ثالــث تهیــه شــده، بازرســان بایــد اظهارنامــه‌ای از شــخص ثالــث 
دریافــت کننــد کــه مــوارد زیــر را بیــان کنــد: 

شرایطی که در تحت آن شخص ثالث داده‌ها را به دست آورده؛ 	•

چه زمانی و از چه کسی آن را دریافت کرده؛	•

آیا نسخه موجود داده‌ها، نسخه اصلی است یا کپی؛ 	•

توضیح معنی یا اهمیت هر یک از مهرها، امضاها و نام‌ها، در شواهد موجود باشد؛ 	•

شخص ثالث از کجا این اطلاعات را می‌داند؛ 	•

اطلاعــات و مشــخصات تمــاس بــا ارائــه دهنــده شــواهد یــا شــهادت را بــرای دسترســی بــه 	•
او و پرســیدن ســوالات بعــدی، درج شــده باشــد؛

گاهــی اوقــات مــا شــاید فقــط بــه یــک کپــی از یــک ســند واقعــی دسترســی داشــته باشــیم. 
در ایــن صــورت، حتــاً مراحــل زیــر را قبــل از پذیــرش کپــی بــه عنــوان مــدرک انجــام دهیــد: 

بازرسان باید اطمینان حاصل کنند که کپی واضح است؛  	•

در صورت لزوم هر دو قسمت پشت و رو کپی شوند؛   	•

نحوه و زمان کپی‌برداری و اینکه توسط چه کسی کپی برداری شده، را ثبت کنید؛ 	•

در صورت امکان، گواهی مبنی بر اینکه »کپی مطابق به اصل است« اخذ شود؛	•

ــای  ــت داده‌ه ــا و وضعی ــی رویداده ــه شــمول توال ــا ب ــع‌آوری داده‌ه ــد جم ــد رون ــن بای محققی
ــا فیلمــرداری از فرآینــد جمــع‌آوری داده‌هــا مســتند  ــا گرفــن عکــس ی جمــع‌ آوری‌ شــده را ب
کننــد.  پــس عکس‌بــرداری و فیلم‌بــرداری از مجموعــه شــواهد بایــد بــه ایــن نحــو انجــام شــود:   

باید از دوربین‌ها و تجهیزات فیلمبرداری با کیفیت خوب استفاده کرد؛ 	•

کاربــران بایــد قبــل از آغــاز جمــع‌آوری شــواهد، مهــارت کامــل داشــته باشــند. بــه عنــوان 	•
مثــال بایــد یــاد بگیرنــد کــه چگونــه تاریــخ و زمــان را در فیلمــرداری یــا تصویربــرداری ثبــت 

کننــد و چگونــه رنــگ و نــور را متعــادل نگــه دارنــد.  

در صــورت گرفــن عکس/فیلــم از افــراد، بازرســان بایــد همیشــه رضایــت آگاهانــه آنهــا را 	•
قبــل از گرفــن عکس/فیلــم جلــب کننــد.

محققیــن بایــد از زوایــای مختلــف و بــا اســتفاده از وســایل اندازه‌گیــری عکس‌هــا و فیلمــرداری 

فرآیند دفاع
 از قربانیان شکنجه
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واضــح و دقیقــی تهیــه کننــد. محققیــن بایــد تمــام اطلاعــات زیــر را بــه صــورت تحریــری تهیــه 
: کنند

چه کسی عکاسی/فیلمبرداری را انجام داده؟ 	•

چه کسانی دیگر در زمان تصویر‌برداری حضور داشته؟ 	•

تاریخ، زمان و مکان ضبط؟	•

ــم/	• ــت عکس/فیل ــد حضان ــه بع ــرداری/فیلمبرداری ب ــه عکس ــه از لحظ ــانی ک ــه کس کلی
ــواهد(؟ ــداری ش ــره نگه ــد )زنجی ــده دارن ــر عه ــزات را ب تجهی

اگــر از ویدیــو ســاخته شــده کپــی تهیــه شــده باشــد و اینکــه کــی آن کپــی را ســاخته یــا 	•
نگــه داشــته اســت؟ 

تمــام شــواهد عکس/فیلــم بایــد در یــک سیســتم شــاره‌گذاری شــده کــه از قبــل تهیــه شــده، 
فهرســت‌بندی شــوند. ایــن سیســتم شــاره‌گذاری بایــد بــه ســایر شــواهد تاییــدی مرتبــط بــه 

ایــن عکــس و یــا فیلــم پیوســت باشــد.  

فرآیند دفاع
 از قربانیان شکنجه
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شواهد صحنه جنایت

ــده  ــد توســط متخصصــان آمــوزش دی ــا بای ــف تنه ــه تخل جمــع‌آوری شــواهد فیزیکــی از صحن
بــا صلاحیــت، ظرفیــت، مهارت‌هــا و تجهیــزات لازم انجــام شــود. فقــط بازرســان رســمی بایــد 
ــا پزشــکی قانونــی مرتبــط را از صحنــه تخلــف جمــع‌آوری کننــد.  شــواهد فیزیکــی، مســتند ی
محققــان بــدون آمــوزش مناســب بــرای جمــع‌آوری ایــن گونــه شــواهد، معمــولاً بایــد فقــط شرح 
صحنــه را ثبــت و یادداشــت کننــد. آنهــا نبایــد شــواهد فیزیکــی را کــه در صحنــه وجــود دارد 

جابــه جــا کننــد. در عــوض، ایــن مراحــل بایــد دنبــال شــود:

 تاریخ و زمان
 باید ذکر شود.

مکان صحنه واقعه باید به دقت ثبت 
شود، ترجیحاً با مختصات سیستم 

 GPS موقعیت‌یابی جهانی یا

صحنه واقعه باید محاصره شود 
و دسترسی به آن محدود شود.

یادداشت‌های دقیق از تمام 
اقدامات انجام شده در 
صحنه باید گرفته شود. 

لیستی از همه کسانی که از 
صحنه واقعه بازدید می‌کنند باید 

تهیه شود.

یک مدیر بی‌طرف و قابل 
اعتماد باید برای صحنه واقعه 

منصوب شود.

 تدوین یک نظریه
حقوقی خوب

باید طرحی از صحنه که شامل 
مکان و جزئیات شواهد احتمالی 

باشد، تهیه شود.

عکس‌ها/فیلم‌های صحنه، از 
جمله محل شواهد احتمالی، 

باید ضبط گردد. 

فرآیند دفاع
 از قربانیان شکنجه
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ذخیره‌سازی شواهد 

ــرای ذخیره‌ســازی  ــن شــده ب ــل تعیی ــه از قب ــکان ایمــن ک ــه م ــت ب ــد در اسرع وق ــدارک بای م
ــد و  ــده باش ــرل ش ــداری کن ــل نگه ــا مح ــود، دم ــل ش ــد قف ــدارک بای ــود. م ــال داده ش انتق
محــل نگهــداری ضــد آب و ضــد حریــق باشــد. ترجیحــات اصــول ذخیره‌ســازی ممکــن اســت 
بــر اســاس شــواهد متفــاوت باشــد. بــه محــض اینکــه شــواهد بــه محــل ذخیره‌ســازی تعییــن 
شــده رســید، بایــد بــا دقــت شــاره‌گذاری شــود و در گــزارش شــواهد ثبــت شــود. وجــود یــک 

سیســتم بــرای مدیریــت داده‌هــا و آمــار مهــم اســت.

پس در ذخیره‌سازی شواهد به این نکات توجه کنید:

دسترســی بــه شــواهد بایــد محــدود بــه افــرادی باشــد کــه نیــاز بــه دسترســی بــه 
آن دارنــد و بایــد اطلاعــات دربــاره اینکــه چــه کســی، چــه زمانــی و چــرا بــه آن 

دسترســی داشــته، بــه دقــت یادداشــت شــود.

این کار بازرسان را از هرگونه اتهام دستکاری در شواهد محافظت می‌کند.

در حالــت ایــده‌آل، یــک فــرد مســتقل بایــد بــه عنــوان افــ رشــواهد منصــوب 
ــا از امنیــت شــواهد و زنجیــره نگهــداری آن اطمینــان حاصــل شــود. شــود ت

شــاید بهــ رباشــد کــه در صــورت امــکان، داده‌ها/عکس‌هــا/ فیلم‌هــا / اســناد 
ــه شــواهد  ــن کار از آســیب رســیدن ب ــره شــود. ای ــه صــورت الکترونیکــی ذخی ب
ذخیــره شــده، در صــورت نیــاز بــه اســتفاده مکــرر، جلوگیــری می‌کنــد و باعــث 

می‌شــود کــه یــک کپــی الکترونیکــی آن همیشــه در دســرس باشــد.

فرآیند دفاع
 از قربانیان شکنجه
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ذخیره‌سازی داده‌های دیجیتالی

ــظ  ــرای حف ــه ب ــی ک ــای دیجیتال ــازی داده‌ه ــای ذخیره‌س ــورد فناوری‌ه ــد در م ــن بای محققی
ــا و سیســتم  ــت داده‌ه ــد. امنی ــوط مشــورت کنن ــا کارشناســان مرب شــواهد مناســب اســت، ب
ــودن  ــه ب ــا و محرمان ــت داده‌ه ــود و از امنی ــذاری ش ــد رمزگ ــده بای ــاذ ش ــناد اتخ ــت اس مدیری

ــد: ــن بای ــان حاصــل شــود. محققی ــدارک اطمین ــع م مناب

از تمام داده‌های دیجیتال با استفاده از رمزگذاری قوی محافظت کنند. 

رمز عبور را به طور منظم و دوره‌یی تغییر دهند. 

ــذاری  ــاد رمزگ ــل اعت ــزار قاب ــرم اف ــا ن ــا ب ــه داده‌ه ــد ک ــان حاصــل کنی اطمین
ــه کلیدهــای رمزگــذاری و رمزگشــایی محــدود اســت(. شــده‌اند )و دسترســی ب

ــه دسترســی  ــاز ب ــه نی ــرای کســانی ک ــط ب ــا را فق ــن داده‌ه ــه چنی دسترســی ب
ــن  ــه ای ــه دسترســی ب ــق از کســانی ک ــک لیســت دقی ــد وی ــد محــدود کنی دارن

ــید.  ــته باش ــد، داش ــا دارن داده‌ه

دو کپــی از اســناد و داده‌هــا را بــا انتقــال و ذخیــره تمــام فایل‌هــای دیجیتالــی 
روی یــک کامپیوتــر یــا کلیــد حافظــه/USB کــه جداگانه/خــارج از دفــ ردر 

ــد.  ــداری کنی ــه و نگه ــود، تهی ــداری می‌ش ــن نگه ــی ام مکان

ــر  ــوص اگ ــه خص ــد، ب ــر بگیری ــتیبان/ذخیره راه دور را در نظ ــتم پش ــک سیس ی
ــرد.    ــذاری ک ــال رمزگ ــل از ارس ــوان قب ــی را بت ــای دیجیتال فایل‌ه

از نرم‌افزارهای ضد ویروس استفاده کنید.

فرآیند دفاع
 از قربانیان شکنجه
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شواهد واقعی بهترین شواهد

بســیاری از شــواهد ارائــه شــده در دادگاه مربــوط بــه اظهــارات اســت. ایــن اظهارات یا شــهادت 
شــاهد عینــی از واقعــه اســت، یــا شــهادت کارشناســی، کــه ممکــن اســت عینــی یــا تخصصــی 

باشــد. بهتریــن شــواهد عینــی دارای ویژگی‌هــای زیــر اســت: 

روایت منسجم درونی که در 
خود تناقض ندارد. 

شرح مفصلی از آنچه دیدند، 
شنیدند، بو کردند، حس کردند یا 

تجربه کردند. 

شاهد وقایع یا حوادث مورد 
بحث در پرونده را به صورت 
عینی مشاهده کرده است.

تازه است، تقریباً اخیراً ارائه 
شده است، نه مربوط به ماه ها 

یا سال ها قبل.

الگویی از رفتار، حادثه یا رویداد 
را نشان می‌دهد. 

با شهادت یا شواهد دیگری 
قابل تأیید است. 

فرآیند دفاع
 از قربانیان شکنجه
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شواهد تخصصی

وقتــی از آن پزشــکان خواســته می‌شــود تــا شــهادت دهنــد یــا در دادگاه حــاضر شــوند تــا در 
ــدرک کارشناســی محســوب می‌شــود. شــاهد  ــن م ــد، ای ــت کنن ــورد یافته‌هــای خــود صحب م
ــد. پزشــکی کــه  ــه می‌کن ــا شــواهد مرتبــط ارائ ــق ی کارشــناس نظــرات خــود را در مــورد حقای
ــده، ممکــن  ــی آمــوزش دی ــه مســتندات پزشــکی قانون طبــق روش پروتــکل اســتانبول در زمین
اســت در مــورد اینکــه آیــا معتقــد اســت کــه شــخص مــورد نظــر شــکنجه را تجربــه کــرده یــا نــه، 
ــد  ــد، بای ــه می‌کنی ــن شــواهدی را در دادگاه ارائ ــر چنی ــد. اگ ــه ده شــهادت کارشناســی ارائ
گــزارش پزشــکی تهیــه شــده توســط پزشــک را بــه طــور جامــع بررســی کنیــد تــا مطمــن شــوید 
ــورد آن  ــد از پزشــک در م ــزی نامشــخص اســت، بای ــر چی ــد. اگ ــاً درک کرده‌ای ــه آن را کام ک
ســوال کنیــد و بررســی کنیــد کــه آیــا گــزارش بــرای قاضــی واضــح اســت یــا خیــر. همچنیــن 
بایــد پزشــک را بــرای ارائــه شــهادت در مــورد کار، تجربــه، روش شناســی و یافته‌هایــش آمــاده 

کنیــد.

پس بهترین شواهد تخصصی شاهدانی هستند که:  

ــراز  ــی اب ــه قربان ــبت ب ــد نس ــد - نبای ــورد کنن ــی برخ ــتقل و عین ــرف، مس بی‌ط
ــد. ــم برخــورد کن ــا مته ــت ب ــا خصوم ــا ب ــد و ی همــدردی کن

در محــدوده تخصــص شــهادت دهنــد. بــه عنــوان مثــال دندانپزشــک می‌توانــد 
در مــورد جراحــات و شــکنجه وارد شــده بــه دندان‌هــا یــا حفــره دهــان شــهادت 

دهــد، امــا نبایــد در مــورد آســیب‌های ارتوپــدی بــه پاهــا شــهادت دهــد.  

همــراه بــا داده‌هــا وآزمایش‌هــای زیربنایــی پشــتیبانی ‌شــود - اگــر تشــخیص‌ها 
)اشــعه ایکــس، آزمایــش خــون و غیــره( در دســرس هســتند، حتــاً آن‌هــا را بــه 

عنــوان مــدرک معرفــی کنیــد.  

ــا اســتانداردهای علمــی و  ــق ب ــل اعتــاد - مطاب از اصــول و روش شناســی قاب
ــوع عملکــرد، ماننــد پروتــکل اســتانبول اســتفاده شــود.   بهتریــن ن

دقیق و بر اساس تفکر عمیق تهیه شده باشد.

فرآیند دفاع
 از قربانیان شکنجه
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نقش کارشناسان در دادگاه 

کارشناسان در دادگاه می‌توانند:  

کمک قاضی باشند، نه جانشین آنها یا تصمیم‌گیری به جای آنها؛ 

توضیــح داده‌هــای اساســی بــه گونــه‌ای کــه قضــات بتواننــد بــر اســاس شــواهد 
و مــدارک تصمیــم آگاهانــه بگیرنــد؛ 

در محدوده تخصص خود باقی بمانند؛   

همچنین می‌تواند شامل ارائه شواهد واقعی باشد؛

فرآیند دفاع
 از قربانیان شکنجه
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وظایف یک شاهد خبره 

یک شاهد خبره در دادگاه وظیفه دارد:

از طریــق اظهار‌نظــر بی‌طرفانــه عینــی در رابطــه بــا موضوعاتــی کــه در تخصــص 
او هســتند بــه گونــه‌ای مســتقلانه کمــک ارائــه دهــد و هرگــز نقــش یــک وکیــل 

را بــر عهــده نگیــرد.

هنگامــی کــه یــک ســوال یــا موضــوع خــاص خــارج از تخصــص او اســت، بایــد 
ایــن موضــوع را اعــام کنــد. 

حقایــق یــا فرضیاتــی را کــه نظریــه آنهــا بــر آن اســتوار اســت، بیــان کنــد. شــاهد 
خــره بایــد حقایــق مــادی را در نظــر بگیــرد کــه ممکــن اســت روی نتیجه‌گیــری 

و ابــراز نظــر نهایــی آنهــا تاثیــر بگــذارد.

ــای تخصصــی خــود را در صــورت  ــورد یافته‌ه ــد نظــر در م ــد آمادگــی تجدی بای
اقتضــا شرایــط، دریافــت اطلاعــات جدیــد و یــا بــر اســاس نظــر کارشــناس دیگر، 

داشــته باشــد. ایــن کار را بایــد در اولیــن فرصــت ممکــن انجــام دهنــد.

فرآیند دفاع
 از قربانیان شکنجه
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نحوه آماده‌سازی خود و کارشناسان برای حضور در دادگاه

خودتان و کارشناس را برای دادگاه، از طریق زیر آماده کنید: 

گزارش کارشناسی و مستندات مربوطه را به دقت مطالعه کنید. 

بــرای اینکــه بفهمیــد چــه حقایقــی بــرای پرونــده شــ احیاتــی اســت و قاضــی 
بایــد آنهــا را بدانــد، وقــت بگذاریــد.  

بــرای اینکــه بفهمیــد چــه مدارکــی یــا مســتندات فیزیکــی بایــد از طریــق 
ــزی کنیــد، زمــان کافــی  کارشــناس معرفــی شــود و نحــوه انجــام آن را برنامه‌ری

ــد.  ــاص دهی اختص

نقاط قوت و ضعف متخصص خود را بشناسید. 

نقــاط ضعــف و خلاهــای موجــود در گــزارش کارشناســی و مســتندات مربوطــه 
را شناســایی کنیــد. 

یــک رویکــرد روشــمند و منظــم را بــرای طــرح ســوالات و پیشــکش شــواهد خــود 
ــد.   ــزی کنی برنامه‌ری

ــان  ــی از همکاران‌ت ــا یک ــا را ب ــد آنه ــد - می‌توانی ــن کنی ــود را تمری ــوالات خ س
ــد.   ــن کنی تمری

ــه آمــوزش متخصصیــن نیســتید،  ــا متخصــص خــود کار کنیــد - شــ امجــاز ب ب
امــا می‌توانیــد در مــورد ترتیــب و سیســتم شــهادت صحبــت کنیــد. ایــن عمــل 

ــرای آنهــا و شــ اواقعــا مفیــد باشــد.   ــد ب می‌توان

فرآیند دفاع
 از قربانیان شکنجه



65

سوالات کلیدی برای پرسیدن از شاهد و بحث درباره شواهد

ــارات شــاهدان  ــرای جمــع‌آوری شــواهد و گرفــن اظه ــه صــورت مشــرک ب وکلا و بازرســان ب
برنامه‌ریــزی می‌کننــد و بــا هــم همــکاری نزدیکــی دارنــد. در گرفــن اظهــارات و بحــث دربــاره 

شــواهد، اســتفاده از ایــن ســؤالات ضروری اســت:

هــدف از دقــت در اظهــارات شــاهد، ایــن اســت کــه مصاحبــه بــه گونــه‌ای مستند‌ســازی شــود 
کــه بــه شــ اامــکان دهــد کــه کل مصاحبــه را در جلســات بعــدی، بــدون بــه خطــر انداخــن 
یکپارچگــی و تمامیــت اطلاعــات جمع‌آوری‌شــده بازســازی کنیــد. ایــن بــه ایــن معنــی اســت 
کــه یادداشــت‌های واضحــی تهیــه کنیــد و تمــام جزئیــات مصاحبــه خــود بــا شــاهد وخلاصــه‌ای 
از آنچــه گفتــه شــد را فهرســت کنیــد. شــ ابایــد تــاش کنیــد تــا حــد امــکان در ثبــت ســوالات 
پرســیده شــده و پاســخ‌های داده شــده بــه وســیله شــاهد عینــی، هدفمنــد باشــید. تحــت هیــچ 

شرایطــی نبایــد اطلاعــات ارائــه شــده توســط شــاهد را تحریــف یــا تغییــر دهیــد.

چگونه می‌توان زمان و مکان 
رویداد را تعیین/ثابت کرد؟ 

 این رویداد چه زمانی
 و در کجا رخ داد؟ 

چه اتفاقی افتاد؟

منبع اطلاعات چیست و 
چگونه می‌توان آن را تایید 

کرد؟

چرا این رویداد رخ داد؟  چه کسانی دخیل بودند، 
قربانیان و عاملان احتمالی چه 

کسانی بودند؟

چگونه می‌توان اقتدار آمران 
شکنجه را اثبات کرد؟

آیا ویژگی‌های منحصربه ‌فردی وجود 
داشت که بتواند به شناسایی افراد 

کمک کند، مثلاً وصله‌ها یا نشان‌های 
مشابه، پلاک‌ها و تجهیزات؟ 

عاملان از چه نوع لباس، 
نشان، وسایل نقلیه و سلاح 

استفاده کردند؟ 

فرآیند دفاع
 از قربانیان شکنجه
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ضرورت پیشگیری از آسیب مجدد به شاهد

ــه ســختی  ــت، تحــت هــر شرایطــی، تجرب ــک جنای ــی ی ــت شــاهد عین ــرار گرفــن در موقعی ق
اســت و بیــان و صحبــت در مــورد آن بــا بازپرســان یــا وکلا، انگیــزه و شــجاعت می‌خواهــد. ایــن 
دشــواری زمانــی بیشــ رمی‌شــود کــه شــاهدان در عیــن زمــان قربانــی جنایــت باشــند. بــرای 
ــا انجــام شــده،  ــه آنه ــه علی ــی ک ــا و جنایات ــورد آزاره ــت در م ــی، صحب ــن شــاهدان قربان چنی
خطــر آســیب دیدگــی مجــدد را بــه همــراه دارد. شــ ابایــد از ایــن خطــر آگاه باشــید و ســعی 

کنیــد آســیب مجــدد را بــه حداقــل برســانید. 

آسیب مجدد عبارت است از:   

ــرض 	• ــن در مع ــرار گرف ــا ق ــه ب ــی( ک ــا فیزیک ــی و/ی ــک )عاطف ــای تروماتی واکنش‌ه
خاطــرات یــا یــادآوری رویدادهــای آســیب‌زا گذشــته ایجــاد می‌شــود. 

انجــام مصاحبــه و پرســش‌های مرتبــط بــا آن، از جملــه بازگویــی تجربیــات گذشــته 	•
ــاً آســیب‌زا باشــد.  ــد عمیق از شــکنجه و ضربه‌هــای شــدید، می‌توان

ــا و 	• ــا روزه ــود و ی ــده ش ــه دی ــول مصاحب ــت در ط ــن اس ــدد ممک ــیب مج ــم آس علائ
حتــی هفته‌هــا پــس از مصاحبــه و معاینــه آشــکار شــود.

آســیب‌دیدگی مجــدد مشــکلات ویــژه‌ای را ایجــاد می‌کنــد، زیــرا ممکــن اســت قربانیــان 
نتواننــد تاریخچــه ترومــا و عواقــب مربــوط بــه آن را بــه اشــراک بگذارنــد، اگرچــه انجــام ایــن 

ــد باشــد.  ــا مفی ــرای آنه کار ب

علائم آسیب مجدد عبارتند از:

به حداقل رساندن مکالمه؛ تمایل به اجتناب از بحث در مورد 
حوادث خاص؛ 

اضطراب در جریان مصاحبه؛

مکانیسم‌های دفاعی: کناره‌گیری 
و عملکردهای عاطفی در طول 
معاینه یا مصاحبه و یا برعکس 

بروز خشونت و خشم؛

علائم بیش از حد برانگیختگی 
یا بی‌خوابی، بی‌تفاوتی، دادن 

پاسخ‌های عمومی و نامربوط، یا غرق 
شدن در خاطرات و احساسات؛

تجربه مجدد علائم فیزیکی 
یا احساسی؛

فرآیند دفاع
 از قربانیان شکنجه
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سایر شواهدی که می‌توان به دادگاه ارائه کرد

ــود  ــد وج ــتفاده کنی ــد اس ــه می‌توانی ــواهد ک ــواع ش ــداد ان ــرای تع ــی ب ــچ محدودیت ــاً هی عم
نــدارد. البتــه، بایــد رویه‌هــای قبــول شــده در زمینــه ارایــه شــواهد و قوانیــن پذیــرش شــواهد 
را در محــل خــود بررســی کنیــد و ســپس در مــورد آنچــه می‌توانیــد بــه عنــوان مــدرک معرفــی 
کنیــد و اینکــه چگونــه آنهــا را معرفــی می‌کنیــد، خــاق باشــید. نمونــه هایــی از ســایر شــواهد 

ممکــن:  

رد پا و/یا اثر انگشت  دی ان ای لباس 

حتما جزئیاتی را که می‌خواهید 
قاضی ببیند مشخص کنید

در صورت نیاز،‌ بزرگنمایی 
عکس‌ها یا اسناد دیگر را در نظر 

بگیرید تا مطمئن شوید که به 
وضوح قابل مشاهده هستند 

نمودارها، گراف‌ها، طراحی‌ها، 
نقشه‌ها، شبیه‌سازی‌های 

کامپیوتری، نمودار صحنه، 
فیلم‌ها ومدل‌

فرآیند دفاع
 از قربانیان شکنجه
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آمادگی برای ارائه شواهد در دادگاه

قبــل از مراجعــه بــه دادگاه، بســیار مهــم اســت کــه مــدارک خــود را بــه گونــه‌ای تنظیــم کنیــد 
ــر باشــد.  ــده و مؤث ــد، واضــح، قانع‌کنن ــه در دســت داری ــده‌ای ک ــرای پشــتیبانی از پرون ــه ب ک

پــس دقــت کنیــد:

ــد، غرامــت؟ محکومیــت مجــرم؟ آزادی مــوکل  ــد از دادگاه چــه می‌خواهی بدانی
شــ ااز بازداشــت؟ دیگــر مــوارد؟ 

ــار اثبــات چیســت و بــرای برنــده شــدن در پرونــده چــه چیــزی را  بدانیــد کــه ب
بایــد ثابــت کنیــد. 

شــواهدی را انتخــاب کنیــد کــه شــ ارا بــرای اثبــات آنچــه می‌خواهیــد کمــک 
کنــد.   

شواهدی را انتخاب کنید که قاضی بتواند به آنها تکیه کند.

مطمــن شــوید کــه زنجیــره نگهــداری بــرای تمــام شــواهد فیزیکــی کــه 
اســت.  واضــح  و  محکــم  دهیــد،  ارائــه  می‌خواهیــد 

ــاخته  ــزرگ س ــای ب ــد: عکس‌ه ــرور کنی ــرای دادگاه م ــا را ب ــه داده‌ه ــوه ارائ نح
شــده، پوســرها، فیلم‌هــا، مدل‌هــا و غیــره.

وسایل نمایش را آماده کنید و ارائه خود را سازماندهی کنید. 

بیانات‌تــان را تمریــن کنیــد و از همکارانــی کــه می‌تواننــد بــه شــ ادر تقویــت 
تکنیک‌هایتــان کمــک کننــد، نظــر بگیریــد.

فرآیند دفاع
 از قربانیان شکنجه
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فرآیند دفاع
 از قربانیان شکنجه

‌اول:
اهداف خود را مشخص کنید؛

‌دوم:
موضوعات را انتخاب کنید؛

‌سوم:
موضوعات را تنظیم کنید؛ 

‌چهارم:
کلمات کلیدی را انتخاب کنید؛ 

‌پنجم:
مشکلات را پیش‌بینی کنید؛

‌ششم:
با شاهد خود تمرین کنید؛

بهترین شیوه‌ها برای بازجویی و بازجویی متقابل شهود در دادگاه
قبــل از ارائــه شــهود بــه دادگاه، بایــد مراحــل زیــر را بــرای هــر یــک از شــاهدان طــی کنیــد. 
ــا دقــت در  ــد. ب ــار طــی کنی ــن مراحــل را ده ب ــد تمــام ای ــد، بای ــن اگــر ده شــاهد داری بنابرای
ــات و برداشــت‌هایی را  ــوع اطلاع ــه ن ــه چ ــد ک ــن کنی ــد و تعیی ــر کنی ــود فک ــداف خ ــورد اه م
ــود را  ــات خ ــد، کل ــازماندهی کنی ــوارد را س ــد. م ــتخراج کنی ــاهد اس ــر ش ــد از ه می‌خواهی
انتخــاب کنیــد، مشــکلات احتمالــی را پیش‌بینــی کنیــد و در نهایــت، بــا شــاهد خــود تمریــن 

کنیــد. 

پس برای آماده شدن برای بازجویی مستقیم از شاهد خودی این محورها را در نظر بگیرید: 
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منظور از تعیین اهداف چیست؟
تعیین اهداف از طرح پرسش از شاهد این است که: 

با ارائه این شاهد به دادگاه چه کاری را می خواهید انجام دهید؟ 	•

چه نوع اطلاعاتی را انتظار دارید که استخراج کنید؟ 	•

آیا شاهد به یکی از اهداف زیر عمل خواهد کرد: 	•

تشخیص حقایق قانونی مهم   	•

تایید یک شهادت دیگر 	•

ارایه سندی به عنوان مدرک  	•

اهداف شما به صورت مستقیم به نظریه پرونده راهکار کلی شما بستگی دارد.	•

منظور از انتخاب موضوع چیست؟
انتخاب موضوع یعنی اینکه بدانیم: 

اغلــب شــاهدان بــرای اثبــات برخــی حقایــق قانونــی مهــم فراخوانــده می‌شــوند. بــا ایــن حــال، 
شــاهد ممکــن اســت در مــورد چیزهــای زیــادی بدانــد کــه شــ اعلاقــه نداشــته باشــید کــه آنهــا 

را شــامل شــهادت خــود مطــرح کنــد.

ــت  ــی را ثاب ــد او چــه حقایق ــد و می‌خواهی ــه از شــاهد چــه انتظــاری داری ــورد اینک ــد در م بای
کنــد، روشــن باشــید. 

ــه  ــال هرگون ــه احت ــاده باشــید ک ــه آم ــد، بلک ــی« چشم‌پوشــی کنی ــات »منف ــد از موضوع نبای
ــد.  ــن ببری ــورد از بی ــاهد‌تان را در آن م ــل از ش ــی متقاب بازجوی

ـــل  ـــرف مقاب ـــات ط ـــا بیان ـــل و ی ـــش متقاب ـــان آزمای ـــی در جری ـــورد منف ـــال دارد آن م ـــر احت اگ
ـــد. ـــه کنی ـــه دادگاه ارای ـــد و ب ـــرون بیاوری ـــان بی ـــدا آن را خودت ـــد ابت آشـــکار شـــود، کوشـــش کنی

ـــه و  ـــه توج ـــد ک ـــازماندهی کنی ـــوری س ـــتقیم را ط ـــش مس ـــد آزمای ـــل، بای ـــک وکی ـــوان ی ـــه عن ب
ـــانید. ـــر برس ـــه حداک ـــده را ب ـــم گیرن درک تصمی

منظور از سازماندهی موضوعات چیست؟
هــدف شــ ابیــان یــک داســتان منســجم و جالــب اســت. پــس در ایــن مرحلــه بایــد تصمیــم 
بگیریــد کــه چــه مدارکــی را از طریــق شــاهد معرفــی خواهیــد کــرد و در کــدام قســمت بیانــات 
ــن اســت  ــال شــ اممک ــوان مث ــه عن ــد شــد. ب ــی خواهن ــدارک معرف ــناد وم ــایر اس ــاهد س ش
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ــول  ــه او در ط ــی ک ــات جراحات ــورد جزئی ــاهد در م ــه ش ــان ب ــه موکل‌ت ــه‌ای را ک ــد نام بخواهی
بازجویــی متحمــل شــده، نوشــته اســت بــه عنــوان مــدرک معرفــی کنیــد. در اینجــا مهــم اســت 
ــگارش آن، و اینکــه  ــخ ن ــه، تاری ــات وجــود نام ــرای اثب ــدا از شــاهد یــک سری ســوال ب کــه ابت

ــد کــه نامــه از طــرف مــوکل شــ ابرایــش آمــده و غیــره بپرســید. ــه می‌دان شــاهد چگون

تاثیر انتخاب کلمات کلیدی برای طرح پرسش‌های خود از شاهد در جلسه دادگاه
کلــات کلیــدی را بــرای اســتفاده در هنــگام ســوال پرســیدن در جلســه قضایــی انتخــاب کنید. 
بســیاری از وکلاء ســوالات خــود را کلمــه بــه کلمــه نمی‌نویســند. آنهــا بــه کلــات کلیــدی فکــر 
می‌کننــد تــا از آنهــا بــرای تنظیــم لحــن بازجویــی مســتقیم اســتفاده کننــد. بــا ایــن حــال مفیــد 
ــات ممکــن  ــد چــرا کــه اســتفاده از بعضــی کل ــات دقــت کنی اســت کــه در اســتفاده از کل

اســت باعــث ایجــاد ســوء تفاهــم شــود و یــا یــک برداشــت منفــی را درج پرونــده بســازد.   

ــن اســت  ــرار داده شــود، ممک ــب ق ــب تحــت تعقی ــه مرتک ــن اســت ک ــتار ای ــر خواس ــ ااگ مث
بخواهیــد کلمــه »شــکنجه« را برجســته کنیــد. اگــر از شــخصی بــا ســابقه کیفــری دفــاع 
می‌کنیــد، ممکــن اســت بخواهیــد از اســتفاده از اصطــاح »بزهــکار« اجتنــاب کنیــد.

پیش‌بینی و کاهش مشکلات احتمالی
ــن  ــد و ممک ــان باش ــن بی‌پای ــک تمری ــد ی ــات می‌توان ــی جه ــکلات از برخ ــی مش ــش بین پی
اســت ماننــد یــک مارپیــچ مغلــق بــه نظــر برســد، امــا مهــم اســت کــه بدانیــم مشــکلات همیشــه 
ــا  ــی و نحــوه کاهــش آنه ــورد مشــکلات احتمال ــت در م ــه دق ــاً ب ــر قب ــد. اگ ــه وجــود می‌آین ب
فکــر کــرده باشــید، در جریــان جلســه دادگاه اعتــاد بــه نفــس بیشــ رخواهیــد داشــت. چنــد 

مشــکل رایــج کــه نیــاز داریــم از پیــش بــه آنهــا فکــر کنیــم عبارتنــد از:

ممکن است شاهد در حین شهادت دچار فراموشی شود یا جزئیات را به هم بزند. 	•

شــاهد ممکــن اســت بیــش از حــد احساســاتی شــود )گریــه، عصبانیــت، خوشــحال شــدن 	•
بــدون دلیــل و غیــره(. 

شاهد ممکن است چنان آرام صحبت کند که قاضی نتواند بشنود.  	•

شــاهد ممکــن اســت بــرای صحبــت در حضــور افــراد خاصــی در دادگاه، از جملــه نگهبانان 	•
ــه خشــونت  ــوط ب ــات مرب ــه افشــای جزئی ــاز ب ــواده )در صــورت نی ــان، خان ــی، مجرم امنیت

جنســی( یــا حتــی فقــط قاضــی، احســاس اضطــراب کنــد. 

شاهد ممکن است از روایتی که قبلاً با شما در میان گذاشته است، فاصله بگیرد.	•

در واقــع، مشــکلات بالقــوه بی‌پایانــی وجــود دارد، و ایــن مشــکلات بالقــوه در رابطــه بــه 
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ــا  هــر مــوردی کــه شــ ارســیدگی می‌کنیــد وجــود خواهــد داشــت. اغلــب مفیــد اســت کــه ب
ــا  ــد ت ــاش کنی ــری ت ــان فک ــتفاده از روش طوف ــا اس ــ اب ــد. مث ــود مشــورت کنی ــکاران خ هم
ــرای کاهــش آنهــا شناســایی کنیــد.  ــی ب مشــکلات احتمالــی را شناســایی کنیــد و راهکارهای
ایــن راهکارهــا مخصوصــا در زمانــی کــه شــاهد شــ ادر جایــگاه اســت و وضعیــت رو بــه خــراب 

شــدن اســت بســیار مفیــد اســت.

تمرین با شاهد قبل از برگزاری دادگاه کاملاً یک مرحله کلیدی است که هرگز نباید 
از آن بگذرید پس دقت کنید:

بایــد ســوالات را بــا شــاهد بررســی کنیــد. اگــر شــاهد شــ ادر جریــان برگــزاری دادگاه بــا 	•
یــک ســوال جدیــد کــه قبــ ادر مــوردش فکــر نکــرده؛ غافلگیــر شــود شــاید برایــش بســیار 
ــر منفــی  ــر شــهادتی کــه می‌خواهــد بدهــد تاثی ــده باشــد و ممکــن اســت ب ناراحــت کنن

بگــذارد. 

تمریــن بــه شــکل ایفــای نقــش و ارائــه نظــر در مــورد نقشــی کــه ایفــا شــد، یــک تکنیــک 	•
موثــر اســت. شــ امی‌توانیــد در ایــن زمینــه از همــکاران خــود نیــز کمــک بخواهیــد.

برخــی از قضــات دوســت دارنــد ابتــدا از شــهود ســوال کننــد یــا ســوال و جــواب شــ ارا بــا 	•
شــاهد‌تان بــا طــرح ســؤال قطــع کننــد. حتــ اشــاهدان خــود را بــرای ایــن وضعیــت آمــاده 
کنیــد و بــه آنهــا توصیــه کنیــد کــه آرام باشــند و آنچــه را می‌داننــد بــه آهســتگی توضیــح 

دهنــد. 

پــس از برنامه‌ریــزی، آماده‌ســازی و تمریــن، زمــان مراجعــه بــه دادگاه فــرا می‌رســد. در دادگاه 
هنــگام پرســش و پاســخ بــا شــهود بــه ایــن نــکات بایــد توجــه کــرد:  

از زبــان و کلــات ســاده اســتفاده کنیــد. ممکــن اســت اصطلاحــات فنــی وجــود داشــته 	•
باشــد کــه قاضــی ندانــد و یــا تفســیر آن ممکــن اســت باعــث ســوتفاهم شــود. 

در هــر ســوال فقــط یــک موضــوع را بــا یــک هــدف بپرســید. هــر چیــز دیگــری غیــر از ایــن 	•
باعــث می‌شــود کــه شــاهد و یــا قاضــی موضــوع را بــه وضاحــت درک نکننــد.  

ــوال 	• ــد س ــا بای ــد ی ــت کردی ــد دریاف ــاز داری ــه نی ــه را ک ــا آنچ ــد. آی ــوش دهی ــخ گ ــه پاس ب
ــح دهــد؟  ــد مــوردی را بیشــ رتوضی ــاز باشــد از شــاهد بخواهی ــا شــاید نی ــی بپرســید ی تعقیب

سرعــت خــود را کــم کنیــد. بــه شــاهد زمــان زیــادی بــرای پاســخ دادن بدهیــد و بــه خــود 	•
فرصــت دهیــد تــا فکــر کنــد. همچنیــن بــه قاضــی زمــان بدهیــد تــا اطلاعــات را درک کنــد.

۶
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بازجویی متقابل
ــب  ــل جان ــاند، وکی ــان رس ــه پای ــاهد را ب ــخ از ش ــده، پرســش و پاس ــل پرون ــه وکی ــی ک هنگام
ــاً  ــل عموم ــی متقاب ــد. بازجوی ــرار ده ــل ق ــی متقاب ــورد بازجوی ــاهد را م ــد ش ــف، می‌توان مخال
محــدود بــه ســؤال کــردن در مــورد موضوعاتــی اســت کــه در جریــان بازپرســی مســتقیم مطــرح 
شــده اســت. ســوالات رهبری‌کننــده ممکــن اســت در طــول بازجویــی متقابــل پرســیده شــود، 
زیــرا هــدف از ســؤالات متقابــل آزمایــش اعتبــار اظهــارات بیــان شــده در طــول آزمایش مســتقیم 
اســت. هنگامــی کــه یــک وکیــل یــک شــاهد مخالــف یــا متخاصــم )شــاهدی کــه رابطــه‌اش بــا 
مــوکل وکیــل بــه گونــه ای اســت کــه شــهادت او احتــالاً مخــرب باشــد( را در بــرای آزمایــش 
ــل  ــی متقاب ــد بازجوی ــده را مانن ــد ســوالات رهبری‌کنن ــد، وکیــل می‌توان ــرا می‌خوان مســتقیم ف

بپرســد.

در بازجویــی متقابــل، وکیــل ممکــن اســت ســعی کنــد توانایــی شــاهد را بــرای شناســایی یــا 
ــر واقعــی  ــد و شــهادتش را غی ــد او را اســتیضاح کن ــا تــاش کن ــرد و ی ــر ســوال ب ــادآوری زی ی
نشــان دهــد. اســتیضاح در ایــن جــا بــه معنــای زیــر ســوال بــردن یــا کاهــش اعتبــار شــاهد یــا 
شــواهد اســت. وکیــل ممکــن اســت تــاش کنــد شــاهد را متعصــب یــا جانبــدار نشــان دهــد، 
طــور مثــال نشــان دهــد کــه رابطــه یــا دوســتی بیــن شــاهد و یکــی از طرفیــن دعــوا وجــود دارد، 
یــا شــاهد منفعــت شــخصی بــه نتیجــه پرونــده دارد. ممکــن اســت از شــاهدان پرســیده شــود 
ــد  ــن کار می‌توان ــرا ای ــوم شــده‌اند. زی ــت محک ــدم صداق ــا ع ــی ی ــه جــرم جنای ــا ب ــا آنه ــه آی ک

اعتبــار آنهــا را زیــر ســوال بــرد.

ــی  ــی کننــد. چــه کســی را مــورد بازجوی ــور نیســتند از همــه شــاهدان خــود بازجوی وکلا مجب
ــه شــ ا ــه ســوالات راهــردی هســتند ک ــدازه، هم ــه ان ــا چ ــرا و ت ــد، چ ــرار می‌دهی ــل ق متقاب
ــا بعــد از شــنیدن شــهادت شــهود‌تان کــه  ــه دادگاه، و حتــی قبــل ی می‌توانیــد قبــل از ورود ب
ــد. چــرا  ــرار دارد؛ در نظــر بگیری ــل ق ــب مقاب ــل جان ــه وســیله وکی تحــت بازپرســی مســتقیم ب

ــد؟ ــرار دهی ــل ق ــی متقاب ــورد بازجوی ــک شــاهد را م ــد ی می‌خواهی
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دلایل بازجویی متقابل یک شاهد عبارتند از: 

به چالش کشیدن، تضعیف یا 
زیر سوال بردن شواهد علیه 

موکل خود‌تان؛

تضعیف اعتبار یا اعتماد 
به یک شاهد؛

ایجاد شک و تردید؛

بیان دوباره و تغییر روش بیان 
شهادت با استفاده از کلمات جدید 

برای وضوح بیشتر؛

از بین بردن بخش‌های مفید 
ادعای شما توسط طرف مقابل؛

بهترین شیوه ها برای بازجویی متقابل موثر عبارتند از:

ــن 	• ــدف ای ــد. ه ــرح کنی ــاه ط ــد و ســوالات کوت ــ راســتفاده کنی ــاده و مخت ــات س از کل
اســت کــه نشــان دهیــم ایــن شــاهد ارزش زمــان زیــادی نــدارد. همچنیــن از ورود بــه قلمــرو 

ــری شــود.  ــه درد شــ انمی‌خــورد، جلوگی پرخطــری کــه ب

همیشــه ســوالات رهبری‌کننــده را در بازجویــی متقابــل بپرســید. )بــه یــاد داشــته باشــید 	•
کــه پرســیدن ســوالات رهبری‌کننــده در بازجویــی مســتقیم در اکــر حــوزه هــای قضایــی 
مجــاز نیســت.( بــه عنــوان مثــال: »آیــا ایــن درســت نیســت کــه هیــچ بــازی شــطرنجی در 
ــد شــاهد را وادار  ــم نشــده اســت؟« شــ امی‌خواهی ــی تنظی ــروه امنیت ــاق اســراحت گ ات
کنیــد تــا بــه پرســش‌ها آن‌طــور کــه می‌خواهیــد پاســخ دهــد، تــا بــرای پرونــده شــ اموثــر 

واقــع شــود. 

ــگاه 	• ــاهد در جای ــه ش ــی ک ــید. زمان ــد نپرس ــواب آن را نمی‌دانی ــل ج ــه از قب ــوالی را ک س
ــت.  ــد نیس ــات جدی ــت آوردن اطلاع ــرای بدس ــی ب ــی خوب ــا زمان ــرار دارد، مطمئن ــهادت ق ش

بــا شــاهد دعــوا نکنیــد. اگــر آنهــا بــه روشــی پاســخ دادنــد کــه بــرای پرونــده شــ امفیــد 	•
نیســت، راه دیگــری را بــرای بی‌اعتبــار کــردن اظهاراتشــان یــا بــرای برجســته کــردن 

ــه نظــر برســید. ــی ب ــر منطق ــد غی ــد. نبای ــد امتحــان کنی ــات جدی اطلاع
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بــه شــاهد اجــازه ندهیــد کــه پاســخ‌ خــود را توضیــح دهــد یــا بســط دهــد، مگــر اینکــه شــ ا	•
بــه طــور خــاص از او بخواهیــد. ایــن شــ اهســتید کــه ســوالات را می‌پرســید. آنهــا فقــط 
بایــد بــه آنچــه پرســیده می‌شــود پاســخ دهنــد. نبایــد بــدون اینکــه ســوال شــود توضیــح 

دهنــد. 

فقــط بــه خاطــر پرســیدن ســوال نپرســید. هنگامــی کــه به هــدف خــود رســیدید و اطلاعات 	•
مــورد نظــر را بــه دســت آوردیــد، بــه مرحلــه بعــدی بروید. 

 

ــل وجــود  ــی متقاب ــرار دادن شــاهدان خــره در زمــان بازجوی ــرای هــدف ق راه‌هــای خاصــی ب
ــوان کارشناســان  ــه عن ــا ســلب اعتــاد از آنهــا ب ــار ســاخ تنو ی ــی اعتب ــرای ب دارد کــه از آن ب
ــل از  ــی متقاب ــرای بازجوی ــاده شــدن ب ــرای آم ــی ب ــد راهنمای اســتفاده میشــود. در اینجــا چن

ــل آورده شــده:  ــب مقاب شــاهدان متخصــص جان

مطمــن شــوید کــه نظــر متخصــص و شــواهد جانــب مخالــف را بخوانیــد و تشــخیص دهیــد 	•
کــه در کجــا بــا نظریــه مــورد نظــر شــ امخالفــت دارد. 

ــده و 	• ــ رش ــالات منت ــی، مق ــهادت قبل ــتگی‌ها، ش ــه وابس ــابقه او از جمل ــناس و س کارش
ــد.  ــوارد را بدانی ــره م غی

بــا کارشــناس خــود مشــورت کنیــد – ببینیــد کــه نظــر آنهــا در مــورد شــواهد و کارشــناس 	•
جانــب مقابــل چیســت؟ 

آیــا مــوارد مثبتــی در شــهادت کارشــناس یــا کار قبلــی او وجــود دارد کــه بــه شــ اکمــک 	•
کنــد؟ 

جنبه‌های منفی که به پرونده شما آسیب می‌زند چیست؟ 	•

آمادگــی بــرای پیش‌بینــی مشــکلات و ابــداع راهبردهایــی بــرای حــل یــا حداقــل کاهــش 	•
آنهــا کلیــدی اســت.

پرســش‌هایی کــه تخصــص و تجربــه، روش‌شناســی، اســتقلال، کار قبلــی یــا انتشــارات، 
ــرای  ــه ب ــتند ک ــی هس ــن راه‌های ــد، رایج‌تری ــرار می‌دهن ــدف ق ــا را ه ــا ونتیجه‌گیری‌ه یافته‌ه
ــواردی وجــود  ــد. در اینجــا م ــرار می‌گیرن ــورد اســتفاده ق ــل م ــف کارشــناس طــرف مقاب تضعی
ــی  ــه در طــول بازجوی ــورد حمل ــا جاهــای م ــف ی ــاط ضع ــگام جســتجوی نق ــد هن ــه بای دارد ک
ــم  ــه بخواهی ــتند ک ــوالاتی نیس ــا س ــد. اینه ــر بگیری ــاهد متخصــص در نظ ــک ش ــل از ی متقاب
کلمــه بــه کلمــه بپرســیم. اینهــا چیزهایــی هســتند کــه بایــد در هنــگام طــرح ســؤالات بازجویــی 

متقابــل تــان بــه آنهــا فکــر کنیــد.
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بازجویی متقابل شاهدان خبره در دادگاه  

آیــا متخصــص جــوان اســت؟ آیــا او یــک مــدرک کامــل مرتبــط بــا زمینــه هــای 
تخصصــی کــه در شــهادت پوشــش مــی دهــد، دارد؟ 

ــا  ــا کارشــناس در شــهادت خــود در محــدوده تخصــص خــود باقــی مانــد؟ آی آی
ــر از  ــی فرات ــراز نظــر در مــورد چیزهای ــا اب ــه حــدس و گــان ی ــد او را ب می‌توانی

ــد(  ــف می‌کن ــا را تضعی ــه آنه تخصــص‌اش بکشــید؟ )ک

چقــدر بــا روشــی کــه قــرار اســت اعــال کننــد آشــنا هســت؟ آیــا آن را از اول تــا 
آخــر حفــظ کــرده اســت؟ آیــا می‌توانیــد او را بــا پرســیدن در مــورد جزئیــات بــه 
چالــش بکشــید؟ آیــا او متدولــوژی درســتی را اعــال کــرده اســت؟ آیــا می‌توانــد 

توضیــح دهــد کــه چگونــه در مراحــل مختلــف آن را رعایــت کــرده اســت؟ 

ــ ا ــن روش قب ــا ای ــد؟ آی ــاد می‌کن ــل اعت ــزی روش تخصصــی او را قاب چــه چی
ــورد  ــا روش م ــک روش مصــون اســت؟ آی ــا ی ــده اســت؟ آی در دادگاه تســت ش
اســتفاده او قبــ اکســی را بــه خطــر انداختــه اســت؟ آیــا باعــث آســیب مجــدد 
بــه قربانــی شــده اســت؟ آیــا او رازداری و امنیــت افــراد را حفــظ کــرده یــا آن را 

بــه خطــر انداختــه اســت؟ 

ــاهد  ــا ش ــت؟ آی ــرس اس ــی در دس ــرای بررس ــی ب ــای اساس ــام داده‌ه ــا تم آی
متخصــص شــواهد را بــه طــور دقیــق حفــظ کــرده اســت؟ گــزارش چگونــه نوشــته 

شــده اســت؟ آیــا شــخص دیگــری بــر ابــراز نظــر او تأثیــر گذاشــته اســت؟

در مــورد انتشــارات قبلــی یــا شــهادت‌های قبلــی در دادگاه، آیــا چیــزی وجــود 
دارد کــه بــا اظهــارات فعلــی متخصــص در تناقــض باشــد؟ هرگونــه اظهــار نظــر، 
بیــان، دادخواهــی، یــا موضع‌گیــری در رســانه‌های اجتماعــی - هــر چیــزی کــه 

می‌توانــد عینیــت و قابلیــت اطمینــان او را مــورد تردیــد قــرار دهــد؟

آیــا خلاهایــی در یافته‌هــا، طــرز بیــان شــواهد، و یــا اشــتباهات در گــزارش تهیــه 
شــده توســط کارشــناس وجود دارد؟

فرآیند دفاع
 از قربانیان شکنجه
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همانطــور کــه در مــورد طــرح برنامــه بازجویــی مســتقیم، بحــث کردیــم، شــ ابایــد هــدف خــود 
ــه  ــل حمل ــی متقاب ــه از بازجوی ــدف اولی ــا ه ــد. آی ــن کنی ــل تعیی ــی متقاب را از آزمایش/بازجوی
ــق کلیــدی را کــه  ــن اســت کــه شــاهد آن حقای ــا برنامــه شــ اای ــار شــاهد اســت؟ آی ــه اعتب ب
نمی‌توانیــد از ســایر شــاهدان بدســت آوریــد، بپذیــرد؟ آیــا برنامــه شــ اایــن اســت کــه شــاهد 
ــال چــه  ــه دنب ــد ب ــه می‌دانی ــد؟ مطمــن شــوید ک ــد کن ــده شــ ارا تایی ــدی پرون ــاصر کلی عن
ــرای  ــه ســوالات ب ــد. تهی ــان طــرح کنی ــه هدف‌ت ــا توجــه ب ــان را ب ــی هســتید و برنامه‌ت اطلاعات
آزمایــش متقابــل بــه صــورت کتبــی ضروری اســت. حداقــل بایــد یــک طــرح کتبــی از نکاتــی 
کــه می‌خواهیــد بیــان کنیــد تهیــه کنیــد و در صورتــی کــه دروغ شــاهد را گیــر بیاوریــد، 
یادداشــت‌های بــرای اســتیضاح او آمــاده داشــته باشــید. بازجویــی مؤثــر مســتلزم آن اســت کــه 

وکیــل بتوانــد پاســخ نادرســت را در یــک لحظــه بــه چالــش بکشــد.

فرآیند دفاع
 از قربانیان شکنجه



7878

کنترل شاهدان سرکش
ــاد می‌شــود، شــاهدی  ــراری« از آن ی ــوان »شــاهد ف ــه عن ــی ب ــه گاه ــش، ک ــک شــاهد سرک ی
ــا  ــد و ی ــود، پاســخ نمی‌ده ــیده می‌ش ــل پرس ــی متقاب ــه در بازجوی ــوالاتی ک ــه س ــه ب اســت ک
برخــورد خشــن دارد. بــرای مثــال شــاهدانی کــه پاســخ نامفهومــی می‌دهنــد، از پاســخ دادن 
امتنــاع می‌ورزنــد یــا بــا روایــت خــود پاســخ می‌دهنــد کــه روایــت طــرف مقابــل قضیــه را تاییــد 

می‌کنــد. 

چنــد تکنیــک بــرای کنــرل یــا مهــار شــاهدان سرکــش وجــود دارد. ممکــن اســت لازم باشــد از 
ترکیبــی از آنهــا اســتفاده کنیــد:

برای دریافت پاسخ در صورت 
لزوم، سوالات را هر چند وقت 

یکبار تکرار کنید. 

به ارتباط کلامی و غیرکلامی شاهد 
توجه کنید و برای دریافت پاسخ به 

دنبال نقاط ورود باشید.

ارتباط چشمی با شاهد را حفظ 
کنید )نشان دهید که تسلیم 

نخواهد شد(. 

دست خود را مانند افسر 
کنترل ترافیک بالا بگیرید تا 

شاهد را متوقف کنید. 

اگر شاهد بر اساس میل خودش 
پیش می‌رود، مودبانه صحبتش را 

قطع کنید. 

سوالات کوتاه بپرسید. 

از قاضی بخواهید که شاهد 
را برای پاسخگویی به 
سوالات دستور دهد.

 به سمت میز بروید
 و بنشینید. 

سر خود را از این طرف به طرف دیگر 
تکان دهید )این عمل نشان‌دهنده 

ماهیت غیرقابل قبول رفتار آنهاست(. 

فرآیند دفاع
 از قربانیان شکنجه
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ــر مــوکل خــود کــه  ــه فقــط در براب ــه عنــوان وکیــل ن خلاصــه اینکــه مهــم اســت بدانیــد کــه ب
مــورد شــکنجه واقــع شــده بلکــه در هــر مــوردی بــا شــکنجه روبــرو مــی شــوید وظیفــه داریــد بــه 
تکالیــف حقوقــی خــود در بــرای متوقــف کــردن شــکنجه و دادخواهــی از قربانیــان اقــدام کنید. 
وکلا اولیــن افــرادی هســتند کــه در جریــان شــکنجه قــرار می‌گیرنــد. شــکنجه طبــق قوانیــن 
ــه اســت. پروتــکل اســتانبول  ــران و معاهــدات بین‌المللــی ممنــوع و عملــی مجرمان داخلــی ای
ســندی معتــ راســت کــه اطلاعــات مفیــدی از چگونگــی کشــف، شناســایی، گزارش‌دهــی و 
مقابلــه بــا شــکنجه ارائــه می‌کنــد. ایــن ســند و محتــوای آن را فراگیریــد و هــم بــه همــکاران و 

هــم بــه قضــات آمــوزش دهیــد. 

فرآیند دفاع
 از قربانیان شکنجه
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 بخش سوم:
 پروتکل استانبول
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پروتکل استانبول )IP( چیست؟
پروتـــکل اســـتانبول در ســـال ۱۹۹۹ رســـاً توســـط دفـــ رکمیســـاریای عالـــی حقـــوق بـــ ر
ســـازمان ملـــل )OHCHR( تاییـــد شـــد و در ســـال ۲۰۰۱ بـــه عنـــوان بخشـــی از مجموعـــه 
ـــوق، بهداشـــت و  ـــکل توســـط ۷۵ کارشـــناس حق ـــن پروت ـــ رشـــد. ای آموزشـــی آن ســـازمان منت
ـــکل اســـتانبول  ـــه اســـت. پروت ـــه ۱۵ کشـــور توســـعه یافت ـــ راز ۴۰ ســـازمان وابســـته ب ـــوق ب حق

ـــامل: ش

استانداردهای حقوقی و بین‌المللی در مورد حفاظت در برابر شکنجه را معرفی می‌کند.	•

دســتورالعمل‌های خاصــی را در مــورد چگونگــی انجــام تحقیقــات قانونــی و پزشــکی مؤثــر 	•
در مــورد ادعاهــای شــکنجه و بدرفتــاری تعییــن می‌کنــد.

پروتکل استانبول

ISTANBUL
PROTOCOL

PROFESSIONAL TRAINING SERIES No. 8/Rev. 2

Manual on the Effective 
Investigation and 
Documentation of Torture  
and Other Cruel, Inhuman  
or Degrading Treatment  
or Punishment
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چرا پروتکل استانبول تهیه شد؟

پروتکل استانبول

هدف آن مبارزه با معافیت از مجازات در برابر شکنجه و بدرفتاری بود؛

ــات و مستندســازی  ــرای رســیدگی، انجــام تحقیق ــد ســاخ تنکشــورها ب توانمن
شــکنجه بــه حیــث یکــی از اساســی‌ترین نگرانی‌هــا در زمینــه حفاظــت از 

ــراد؛ اف

آشــکار کــردن شــواهدی از شــکنجه و بدرفتــاری بــا اســتفاده از اســناد پزشــکی 
ــال خــود پاســخگو باشــند و  ــال اع ــن در قب ــه مرتکبی ــان از اینک ــرای اطمین ب

عدالــت تامیــن شــود؛

در بســیاری از کشــورها، ایــن اســناد بــه عنــوان مبنایــی بــرای درخواســت 
می‌کنــد؛ عمــل  پناهندگــی 

بــه عنــوان راهنــ ابــرای پزشــکان دربــاره بهتریــن شــیوه‌ها بــرای رفتــار و 
ــا  مستندســازی ارزیابی‌هــای پزشــکی-قانونی افــرادی کــه ادعــای شــکنجه و ی

بدرفتــاری دارنــد، عمــل می‌کنــد.

اهمیت بین المللی پروتکل استانبول چیست؟
ــیله نهادهـــای  ــتانبول معمـــولاً بـــه عنـــوان یـــک منبع/ماخـــذ بـــه وسـ  اصـــول پروتـــکل اسـ
معاهـــده ســـازمان ملـــل و گزارشـــگران ویـــژه در هنـــگام ســـنجش اثربخشـــی تحقیقـــات در 
مـــورد شـــکنجه اســـتفاده می‌شـــود. گزارشـــگر ویـــژه در مـــورد شـــکنجه، خـــوان ای. منـــدز، 
ـــوم  ـــی عل ـــش حیات ـــال ۲۰۱۴، نق ـــ رس ـــی در اکت ـــع عموم ـــه مجم ـــود ب ـــالانه خ ـــزارش س در گ
ـــه  ـــا ب ـــایر بدرفتاری‌ه ـــکنجه و س ـــگیری از ش ـــق و پیش ـــکی را در تحقی ـــی و پزش ـــکی قانون پزش

رســـمیت شـــناخت.

ـــکل اســـتانبول توســـط نهادهـــای حقـــوق بـــ ر از ســـوی دیگـــر اســـتانداردهای منـــدرج در پروت
ـــوق  ـــی حق ـــن آمریکای ـــر، دادگاه بی ـــوق ب ـــی حق ـــن آمریکای ـــه کمیســـیون بی ـــه‌ای از جمل منطق
ـــای  ـــیاری از نهاده ـــی و بس ـــردم و دادگاه اروپای ـــ رو م ـــوق ب ـــی حق ـــیون آفریقای ـــر، کمیس ب

ـــ راعـــال شـــده اســـت.  ـــوق ب ـــی حق مل
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هدف اولیه از ارزیابی بالینی مندرج در پروتکل استانبول

پروتکل استانبول

ـــرد انجـــام شـــود  ـــک ف ـــل از ی ـــی کام ـــه فیزیکـــی و روان ـــک معاین ـــه ی ـــن اســـت ک ـــی ای اصـــل کل
تـــا ارزیابـــی شـــود کـــه آیـــا واقعـــاً قربانـــی شـــکنجه شـــده یـــا خیـــر. یـــک راه ســـاده بـــرای 
ـــد  ـــوش می‌دهن ـــان گ ـــتان‌های قربانی ـــه داس ـــکان ب ـــم پزش ـــه بگویی ـــت ک ـــن اس ـــف آن ای توصی
و بـــه بـــدن آنهـــا نـــگاه می‌کننـــد تـــا ببیننـــد آیـــا همســـویی وجـــود دارد یـــا خیـــر. امـــا چـــرا 

ـــون: ـــود؟ چ ـــام ش ـــکان انج ـــط پزش ـــد توس بای

ارزیابی و مستندسازی سطح سازگاری 
این رویدادها و حقایق با شواهد فیزیکی 

و روانی شکنجه و بدرفتاری؛ 

اثبات حقایق و وقایع مربوط به ادعای 
شکنجه؛

ــوزش  ــتانبول آمـ ــکل اسـ ــه در روش پروتـ ــکانی کـ ــط پزشـ ــه فقـ ــید کـ ــته باشـ ــاد داشـ ــه یـ بـ
ـــده  ـــوزش ندی ـــه آم ـــکی ک ـــر از پزش ـــد. اگ ـــل کنن ـــا را تکمی ـــن ارزیابی‌ه ـــد ای ـــد می‌توانن دیده‌ان
ـــی  ـــد - حت ـــوکل شـــ اکمـــک کن ـــه م ـــی )FME( ب ـــات پزشـــکی قانون ـــا انجـــام معاین ـــد ب بخواهی
اگـــر پزشـــک عالـــی باشـــد - نمی‌توانـــد ارزیابـــی را بـــه طـــور مؤثـــر و معتـــ رانجـــام دهـــد و 

مطمئنـــاً نمی‌توانیـــد آن را بـــه عنـــوان مـــدرک در دادگاه ارائـــه دهیـــد.

پزشــکان می‌تواننــد عواقــب و شــواهد فیزیکــی را بــه روشــی ببیننــد و ارزیابــی 
کننــد کــه افــراد عــادی نمی‌تواننــد.

ــی از اطمینــان،  ــا درجات ــد ب ــا داشــن آمــوزش مناســب، یــک پزشــک می‌توان ب
نحــوه وقــوع آســیب را تشــخیص دهــد.

ــه  ــا آنچ ــنوند، ب ــکنجه می‌ش ــای ش ــب ادع ــه در قال ــه را ک ــی آنچ ــکان وقت پزش
بــر بــدن قربانــی می‌بیننــد بررســی می‌کننــد و بــا هــم تطابــق می‌دهنــد، 

می‌تواننــد علایــم شــکنجه و بدرفتــاری را آشــکار ســازند.

بــه همیــن ترتیــب، متخصصــان ســامت روان کــه ارزیابی‌هــای روانشــناختی را 
ــد  ــه می‌توان ــامت روان را ک ــط س ــی از شرای ــد برخ ــد، می‌توانن ــام می‌دهن انج
ــا ســایر تجربیــات آســیب‌زا باشــد، شناســایی و  ناشــی از شــکنجه، بدرفتــاری ی

تشــخیص دهنــد.
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شواهد پزشکی-حقوقی چیست؟
شـــواهد پزشـــکی-حقوقی مجموعـــه‌ای از یادداشـــت‌های پزشـــکان، نمودارهـــای از بـــدن  
ـــکی،  ـــمی پزش ـــای رس ـــد، گواهی‌ه ـــان می‌ده ـــکنجه را نش ـــات و ش ـــل جراح ـــه مح ـــی ک قربان
فایل‌هـــای رایانـــه‌ای، فایل‌هـــای دیجیتـــال ضبـــط ‌شـــده، عکس‌هـــا، گزارش‌هـــا یـــا ترکیبـــی 

از آنهـــا اســـت کـــه ایـــن جزئیـــات را در برمی‌گیـــرد:

پروتکل استانبول

ـــای  ـــود، از طبقه‌بندی‌ه ـــوب خ ـــزارش‌ مکت ـــی از گ ـــوان بخش ـــه عن ـــکان ب ـــن، پزش ـــر ای ـــاوه ب ع
ـــی ســـطح ســـازگاری هـــر یـــک از شـــواهد  ـــرای ارزیاب ـــکل اســـتانبول ب طـــرح شـــده توســـط  پروت

ـــد کـــرد.  ـــی، اســـتفاده خواهن ـــر قربان ـــی آن ب ـــرات روان فیزیکـــی و اث

پزشـکان مطابـق پروتکل اسـتانبول باید شـواهد شـکنجه فیزیکی و اثـرات روانـی آن را با درنظر 
گرفتن سـطح سـازگاری بـه این شـکل طبقه‌بنـدی کنند:

شواهد فیزیکی - از جمله عکس‌ها و 
نمونه‌های بالقوه پزشکی قانونی از جسد 
قربانی )یا قربانی‌ها( و یا سایر افراد درگیر؛

تاریخچه روایت شکنجه یا بدرفتاری، 
معاینه پزشکی )جسمی و روانی( و 

مستند‌سازی یافته‌ها به منظور تأیید؛

ــا  ــه ادع ــاری ک ــا بدرفت ــکنجه ی ــی از ش ــد ناش ــه نمی‌توان ــن یافت ــازگار: ای ناس
شــده باشــد.

مطابقــت دارد: ایــن یافتــه می‌توانــد ناشــی از شــکنجه یــا بدرفتــاری کــه ادعــا 
شــده باشــد، امــا غیــر اختصاصــی اســت و دلایــل احتمالــی زیــادی بــرای ایــن 

یافتــه وجــود دارد.

ــاری  ــا بدرفت ــد ناشــی از شــکنجه ی ــه می‌توان ــن یافت ــت دارد: ای ــا مطابق کام
ادعــا شــده باشــد و احتــال ایــن کــه ایــن یافتــه از ســایر عوامــل بــه میــان آمــده 

باشــد ، بســیار کــم اســت. 
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نــوع معمــول: ایــن یافتــه معمــولاً بــا ایــن نــوع شــکنجه یــا بدرفتــاری کــه ادعــا 
شــده، مشــاهده می‌شــود، امــا دلایــل احتمالــی دیگــری نیــز وجــود دارد.

مشــخص: ايــن يافتــه بــه هيــچ وجــه غــ راز آنچــه توضيح داده شــد نمی‌توانســت 
ایجاد شــده باشــد.

مرتبــط نیســت: ایــن اثــر یــا یافتــه ربطــی بــه ادعــا نــدارد یــا می‌توانــد مرتبــط 
بــا عامــل دیگــری باشــد.

بنابر‌این مزایای ارزیابی پزشکی قانونی عبارتند از:  

فرصت برای تشخیص و ارجاع 
برای درمان بعدی؛

یک فرصت  برای بررسی تجربه 
شکنجه به وسیله یک متخصص 

هدفمند و آموزش دیده؛

اعتبارسنجی و تایید تجربه 
شکنجه؛

شواهد بالقوه برای درخواست 
پناهندگی در آینده؛

فرصت بالقوه برای دریافت 
غرامت برای رنج و درد ناشی از 

شکنجه؛

فرصت بالقوه برای پیگیری 
عدالت و پاسخگویی از طریق 

پیگرد قانونی مجرم؛
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تـــاش بـــر ایـــن بـــود تـــا بـــا در نظـــر گرفـــن تعهـــدات بین‌المللـــی ایـــران در حـــوزه حقـــوق 
بـــر، اطلاعـــات لازم بـــرای دفـــاع از قربانیـــان شـــکنجه در اختیـــار وکلا قـــرار گرفتـــه و 
مجموعـــه‌ای آمـــاده شـــود تـــا راهنـــای عمـــل وکلای دادگســـری در ایـــران باشـــد. امیـــد اســـت 
ـــئولیتی  ـــه شـــکنجه، مس ـــه نســـبت ب ـــد ک ـــی باش ـــرای وکلای ـــدی ب ـــای مفی ـــه راهن ـــن کتابچ ای
ـــکنجه  ـــف ش ـــرای توق ـــاش ب ـــه ت ـــد، بلک ـــاع می‌کنن ـــود دف ـــوکلان خ ـــا از م ـــه تنه ـــاس و ن احس
را بـــه عنـــوان یـــک مســـئولیت اجتماعـــی در دســـتور کار دارنـــد. نســـخه کامل‌تـــری از ایـــن 
ـــد. از  ـــد ش ـــ رخواه ـــک منت ـــده‌ای نزدی ـــه در آین ـــت ک ـــن اس ـــت تدوی ـــ ادر دس ـــه راهن کتابچ
ـــد،  ـــاری کردن ـــودکان را ی ـــرای ک ـــت ب ـــز عدال ـــه،‌ مرک ـــن کتابچ ـــن ای ـــه در تدوی تمـــام کســـانی ک

ـــم.  ـــپاس را داری ـــکر و س ـــال تش ک





شــکنجه

زمستان ۱۴۰۱


